
8月 27日，2025年全国射箭
U16、U18锦标赛在长春奥体公园完
美收官，来自全国各地的721名青少
年选手，用手中的弓箭书写了属于
他们的青春华章。9天的赛程中，场
上高潮迭起、精彩不断，激烈的竞技
角逐扣人心弦，而赛场周边那些精
心布置的遮阳设施同样引人注目。

为全力保障此次运动会顺利开
展，中国体育彩票充分发挥公益力
量，将印有体彩标志的橘色遮阳伞、
白色遮阳伞错落有致地安置在比赛
场地周边。在这骄阳似火的天气
里，遮阳伞下成为选手们调整状态、
恢复体力的温馨角落，他们在伞下
静心养神，为即将到来的比赛积蓄
能量，那鲜明的体彩标志，仿佛在默
默为他们加油鼓劲。

教练员们也得益于这些遮阳伞，
在伞下能够更专注地观察比赛情况，
及时为运动员们提供战术指导。工
作人员同样在遮阳伞的庇护下，有条
不紊地开展各项工作，保障赛事流程
顺畅进行。中国体育彩票提供的这
些遮阳伞，不仅仅是实用的遮阳工
具，更是“公益体彩 乐善人生”理念
的生动载体。它们以直观的方式，将
体彩的公益形象展现在众人面前，让

现场每一个人都深切感受到体彩公
益的温暖与力量，也让这份公益理念
随着赛事的进行，传播得更远更广。

这项赛事不仅是激烈的体育竞
技，更是发掘和培养射箭后备人才
的重要契机。本次比赛中，涌现出
了一大批极具潜力的年轻射手，他
们展现出的高超技艺、顽强毅力和
坚韧精神，让我们对中国射箭运动
的未来充满了信心。这些优秀的青
少年选手有望在未来加入国家队，

代表中国在国际赛场上披荆斩棘、
为国争光，推动中国射箭运动迈向
更高的台阶。中国体育彩票用行动
诠释了体育强国的深刻内涵，不仅
推动更多人走上运动场、享受健康
生活，同时更为中国体育事业的持
续进步和青少年人才储备奠定了坚
实基础，为体育大国迈向体育强国
的征程注入强劲动能。

吴桐桐 城市晚报全媒体记者
陆续 实习生 孙之尧

A06 省内 2025年9月1日
星期一

编辑：李传富|美编：周春旭|责校：李传富

七夕来临，浪漫氛围渐浓，情侣
之间常以转账、送礼来表达爱意，但
这份“甜蜜”背后，也可能藏着一些
容易忽略的法律风险。如何理性对
待恋爱中的经济往来，避免日后产
生纠纷？长春市二道区人民法院民
一庭法官通过几个常见问题，为大
家梳理相关法律知识。

一、恋爱期间为对方开通“亲密
付”或“亲属卡”，分手后可以要求退
还款项吗？

答案：不可以！
法律小贴士：移动支付软件的

“亲密付”“亲属卡”功能本身是为了
方便特殊人群的消费，在开通“亲密
付”功能的过程中，一般会出现“赠
与”或“赠送”的提示，这些提示词可
不是摆设！在功能开通后，对方可
以使用其进行直接支付，所使用的
款项属于赠与，无法要回。

符合构成民间借贷法律关系的
两个要件：一是存在借贷合意；二是
出借人实际提供了借款。若有证据
证明双方符合以上两个构成要件，
法院可认定构成民间借贷法律关
系。否则，法院无法认定“亲密付”

“亲属卡”所支付的款项为借款。
二、恋爱期间具有特殊含义的

转账（如“520”“1314”或“秋天的第
一杯奶茶”等红包），分手后需要返
还吗？

答案：不需要！
法律小贴士：“520”“1314”这

类金额特殊、寓意明确的转账，通常
视为无偿赠与，在受赠人接受后，赠
与人一般不得撤销赠与，分手后不
能主张返还。

三、恋爱期间的大额赠与，分手
后需要返还吗？

答案：视情况而定。

法律小贴士：恋爱期间的大额
赠与可分为以下两种情况：一是为
了维系感情、表达爱意。这类大额
财物视为一般赠与，在财产发生转
移之日起就不能要求返还；二是为
了“与之步入婚姻殿堂”，即以缔结
婚姻为前提条件的赠与，属于附条
件的赠与，所附条件为形成婚姻关
系，若最终双方未能结婚，赠与方可
以主张适当返还，具体的返还方式、
数额则由法院综合考虑多种因素依
法确定。

法官提醒：爱情需要真心与诚
意，也离不开理性的维系。在恋爱
关系中有必要分清“你情我愿的赠
与”和借款的本质区别，避免日后发
生争议。愿每一份真挚的情感，都
能在法律的护航下，绽放出最美好
的模样。

城市晚报全媒体记者 吕闯

第十五届中国—东北亚
博览会盛大开幕以来，吉林
油田携其自主研发的二氧化
碳捕集利用与封存（CCUS）
技术首次亮相展会，吸引了
众多目光。

在展会现场，吉林油田
的展台前始终人流如织。平
面沙盘、视频投影和宣传展
板“三位一体”的独特展出方
式，让国内外媒体记者和观
展人员纷纷驻足观看。当听
到现场解说人员讲解CCUS
技术应用带来的显著效果
时，很多人竖起大拇指，连声
称赞。

CCUS技术是传统能源
企业积极践行国家“双碳”战
略，加快推进转型升级，践行
绿色低碳发展道路，培育新
质生产力的生动展现。现场
工作人员沈蔓介绍，吉林油
田CCUS技术不仅减少了碳
排放，还显著提高了石油采
收率，成功实现了主力区块
（黑79北小井距）提高原油
采收率25%以上，相当于发

现一个同等规模的油田，为
传统油田可持续发展提供了

“吉林样本”。
“CCUS 地面系统还创

新融合了新能源元素，利用
废旧站场部署光伏和风电设
施，极大降低了用电成本。
目前全油田33%的生产用电
已实现清洁替代。”沈蔓说。
多年来，吉林油田紧紧围绕

“双碳”战略目标，持续加强
CCUS 领域应用研究，自主
研发创新形成CCUS技术，
并率先建成亚洲最大、国内
首 个 全 产 业 链 、全 流 程
CCUS 示范工程。截至目
前，吉林油田累计CO_2 埋
存 380万吨，埋存总量全国
第一，相当于植树3400余万
棵。

吉林油田CCUS技术通
过东北亚博览会这一国际舞
台，向世界展示了中国石油
在绿色低碳领域的创新实
力，不仅是技术的展示，更是
中国碳减排理念的传播。

吉林日报记者 邹鹏亮

我是侯怡冰，长春市二道区人民
法院民事审判第一庭法官助理。如何
成为一名优秀的法官助理？这是我入
职以来常常思考的问题。法院是维护
社会公平正义的最后一道防线，基层
法院更是审判体系的神经末梢，如同
人体内的毛细血管，虽细微却关乎整
体运转。法官助理是连接司法与群众
的重要桥梁。如何让这座“连心桥”更
牢固、更畅通？我在一步一个脚印的
实践中，努力书写属于自己的答案。

从象牙塔到审判庭：走出校
园“第一步”

完成本科学业后，我通过考试加
入二道法院民事审判第一庭，成为一
名法官助理，真正实现了从“法学院”
到“法院”、“象牙塔”到“审判庭”的转
变。近两个月来，我逐渐熟悉并努力
适应法院工作的程序与节奏，踏实迈
出了职业生涯的“第一步”。

从庭内到庭外：走进群众“第
一步”

民事案子，连着老百姓的民心，
每一个案子关系到人民群众的利
益。送达、开庭、调解、判决贯穿我们
工作的始终，同样这些也都是老百姓
密切关注的事情。“案子走到哪一步
了？”“法官，我那案子什么时候开庭
啊？”“我想问问可以和原告商量下调
解不？”……坐在办公室里，我通过电
话、微信等途径回答当事人的问题，
走到导诉台前面对面地答疑释惑，让
老百姓在司法全过程都感受到法律
温度。作为一名新晋法官助理，我从
最开始接打电话的紧张生涩，到从容
耐心地沟通解答，始终秉持着“如我
在诉”的理念，尝试多一分倾听、多一
句解释、多一点共情。用真诚回应真
诚，用专业赢得信任，正是这一步一
步的积累，让我逐渐走向群众身边，
走进群众心里。

从庭下到庭上：跟好案件“第
一步”

在庭下，扎实法律功底。我持续
保持学习，接到案子后认真思考，时

常向法官请教，对于法律知识欠缺的
地方及时补足；在庭上，严守程序正
义。我通过向经验丰富的书记员哥
哥姐姐们学习记录技巧，不懂的地方

“抓到人就问”，以此精进庭审记录工
作，努力让庭审过程清晰、公正、高
效；再到庭下，我认真整理卷宗、归档
存案。当抱着一本又一本的卷宗时，
我真切地感受到手里的案子似“千斤
重”，因为那不再是书本里的案例，而
是一个个有血有肉的鲜活的、真实发
生过的事情，而我的任务就是跟好案
件全流程，哪怕只是一个细小环节也
要做到严谨无误。

法官助理，既要在“助”中服务审
判、化解纠纷，也要在“理”中磨炼自
我、积淀成长。在法官职业生涯的

“拔节育穗”期，我会牢记进入法院的
初心，向优秀的前辈学习，提升自身
的综合能力，在法官助理修炼的路上
一路“升级打怪”，扣好司法职业生涯
的“第一粒扣子”，努力成长为一名有
担当、有温度、有力量的法律人。

城市晚报全媒体记者 吕闯 整理

“警官，我的钱……我的
手机黑屏了，钱可能被转出
去了！”在一个炙热的午后，
李女士冲进长春市公安局二
道区分局荣光派出所，手里
紧紧攥着手机，声音因急促
而发颤。

原来，李女士接到自称
“抖音客服”的电话，对方称
其抖音账户异常，需立即验
证，否则发生“扣费服务”。
慌乱中，她按指示操作下载
了插件，随后手机就黑屏了，
察觉不对劲，立即跑到派出
所。正在值班的民警况健、
韩佳潼立即查看手机，该手
机属于黑屏状态、正在与陌

生人通话，随后民警果断拔
出手机电话卡阻断交易，民
警一边安抚李女士，一边迅
速联系银行冻结交易，并同
步向反诈中心报备。经过40
分钟紧急操作，成功拦截这
笔转账。

民警帮助李女士下载了
“国家反诈中心”APP并趁机
提醒：“凡是要求下载第三方
插件并交服务费的，全是诈
骗！下次遇到可疑情况，第
一时间找我们。”听到钱款未
被转出，李女士抹着眼泪对
民警的暖心帮助和及时提醒
表达了诚挚谢意。

城市晚报全媒体记者 吕闯

吉林油田CCUS技术亮相东北亚博览会
展现绿色低碳创新实力

民警及时“刹车”
守护群众“钱袋子”

情侣必看的法律“必修课”

新晋法官助理的“三步”成长路法院人的故事:

2025全国射箭U16、U18锦标赛
在长春奥体公园完美收官

青少年选手在比赛中 省体育局供图

“法官，我们这些人都是
一个公司的，公司现在拖欠
我们工资不给，我们打算起
诉，但不懂法律，更不会写起
诉状！”在长春市宽城区法院
诉讼服务中心，某公司员工
李某等6人愁眉不展地询问
窗口工作人员。

“您好，咱们别着急，现
在法院提供要素式起诉状，
咱们可以根据要素提示填写
即可。您看，这里有空白范
本，我们指导您填写。”随后，
在立案庭法官的引导下，李
某等人根据要素式起诉状提
示，填写了工资、加班费等诉
讼请求，并详细填写了劳动
合同签订、履行、解除劳动关
系、劳动仲裁相关情况等要
素。

引导过程中，法官也掌
握了基本案情，认为本案案
情清晰，应采取先行调解的
方式解决矛盾。于是，法官
趁热打铁，依据示范文本“对
纠纷解决方式意愿”部分向
大家详细讲解了先行调解及
时、高效、低成本等好处。“咱
们案件不是特别复杂、人员

比较集中，被告公司也能联
系上，你们看这样行不行，咱
们先把公司的人约来调解一
下，争取把大家的问题一起
解决，省得咱们这么多人来
回跑。调解不成咱们也不用
担心，不影响案件后续正常
排期开庭。”

李某等人看着示范文本
上“可以很快启动调解程序”

“调解协议具有法律效力”等
字眼，听完法官讲解后，都觉
得非常好。法官当即联系被
告公司，向其说明了相关情
况，同样争取其采取先行调
解方式解决问题。

在调解室内，法官向被
告出示了6人的“要素式”起
诉状，被告公司代理人简单
明了地看到了大家的诉讼请
求、事实情况等内容，当即表
示对事实没有异议。最后，
经过法官耐心释法明理，双
方很快达成了调解协议，被
告当场便履行了给付义务，
李某等人选择撤诉。就这
样，六起劳动争议案件得到
了高效化解。

城市晚报全媒体记者 吕闯

“示范文本+先行调解”
解锁高效解纷“新密码”


