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8月10日18时44分，长春市消防救援支队净月大队南四
环路消防救援站接到指挥中心紧急调派，伊通河卫星路段有一
名20岁小伙欲跳桥轻生，情况危急。南四环路消防救援站立即
出动2辆消防车及12名指战员，火速赶赴现场救援。

伊通河卫星桥小伙跳桥命悬一线
长春消防快速跳入水中展开营救

合力将小伙托出水面 本组图片 消防供图

消防员没到场前就已做好部署准备

救援途中，消防指战员与现场民警实时沟通得知，该男
子情绪极度激动，对救援存在强烈抗拒。针对这一情况，指
战员在途中迅速完成任务分工，同步做好救生器材准备工
作。

“我们在路上时就把组分完了，有两个小组，一个是在
岸边救援小组，还有一个就是舟艇救援小组。抵达现场后，
救援人员按照预案分工，争分夺秒组装救援艇、马达、油箱、
安全绳等水域救援装备，快速穿戴好防护装备并将救援艇
下水待命。”南四环路消防救援站指导员卢峰说。

同时，消防指战员与民警再次尝试沟通，尽快将男子救
下。“但我和民警一靠近，这个人就非常激动，非常抵触，喊
着别靠近，靠近他就跳下去，这时我也不敢贸然往前去了，
而是到岸边继续部署，以随时应对突发情况。”卢峰说。

男子落水后 消防员及时跳水抓住了他

就在这时意外突发，该男子突然从桥上纵身跃下，瞬间
坠入夜色笼罩的河水中。好在这时消防救援人员已提前完
成部署，千钧一发之际，两组身着水域救援服的消防救援人
员立即行动，岸边救援人员纵身跃入水中奋力游向落水点，
舟艇救援小组则驾驶救援艇全速靠近。

“男子跳下去后瞬间就没影儿了，应该是不会水，都没
有怎么挣扎，好在我们岸边的一名消防员快速跟着跳了进
去，及时抓住了他。当时我其实挺担心的，此处伊通河水得
有四五米深，你要再晚点儿去，可能就找不着男子准确位置
了，男子瞬间可能就没了。”卢峰说。

岸边消防员及时抓住轻生男子后，另一舟艇救援组也
快速来到男子身边，紧接着舟艇上一名消防员也跳入水中，
两人在水中成功将男子控制住，防止其下沉。之后水中和
舟艇两组力量协同配合，合力将其托出水面，最终救援人员
一边轻声安抚其情绪，一边将其转移至救援艇上，整个救援
过程约两分钟。

男子被救到舟艇上后，此时情绪仍未平复，在艇上激
烈挣扎，甚至试图用艇上绳索勒住颈部，救援人员果断按
住其手臂夺下绳索，成功将其安全转移至岸边。

“在艇上，男子把我们的安全绳缠在脖子上了，并拿
石头等东西往自己身上划，仍然试图轻生。我们及时将
他控制并赶紧转移到岸边，可到岸边后，他还要往水里
冲，没办法我们只能继续按住他，并持续进行心理疏导和
劝说。”卢峰说。

“没事啊，真没事，你看这么多人都来救你，都来关心
你！”“不至于啊，真不至于，有啥想不开的！”现场消防救
援人员与民警联手对其开展了半个多小时的心理疏导和

耐心劝慰，最终男子情绪逐渐平稳，放弃了轻生念头，跟
随民警离开现场。

卢峰说，当时他们了解，男子可能是家庭矛盾，再加
上工作上好像也遇到点儿委屈，才情绪激动选择轻生，好
在男子最终恢复理智，放弃了这个念头。

现场消防员们反应迅速，配合默契，勇敢无畏，上
演了一场“教科书”式突发救援，以实际行动守护了人
民群众的安全。而现场围观群众目睹全程后，也纷纷
向消防救援人员竖起大拇指，连声称赞：“你们太棒了，
为你们点赞！”

城市晚报全媒体记者 吕闯

经过长时间疏导 男子情绪逐渐平稳

合力将小伙往艇上拽

小伙被救上艇

上岸后，消防员仍不住地对小伙进行劝说

一名消防员在水中抓住小伙，另一名消防
员也从艇上快速跳入水中


