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7月14日，吉林医药学院“青
心守护，绿满蛟河”生态环保实践
团赴蛟河市新站镇启动暑期“三
下乡”社会实践，通过环保宣讲、
实地调研、志愿服务三大主线，为
乡村生态建设注入青春动能。

校地共建育才平台

实践首日，在蛟河市团委，吉
林医药学院药学院与蛟河市团委
共建的大学生实践基地正式揭
牌。校方辅导员芦壮老师阐释了
实践基地作为协同育人载体的深
远价值，“要以‘生态文旅+环保’
实践为纽带，推动青年实践与地
方发展同频共振，为乡村振兴注
入青春动能。”蛟河市团委齐国栋

围绕实践基地的功能定位与发展
方向提出殷切期望，“期待以实践
为纽带深化校地联动。”

环保教育扎根基层

在民主街道实验社区，稚嫩
的童声伴着四色垃圾桶模型清脆
的碰撞声响起：“绿色厨余，红色
有害！”吉林医药学院大学生志愿
者们化身“环保导师”，正用一场
寓教于乐的垃圾分类游戏，将绿
色密码悄悄植入孩子们心田；在
新站镇政府会议室，一场“守护绿
色家园—共建生态环保新未来”
主题宣讲，将环保知识转化为青
年志愿者行动的号角。

接下来，团队成员化身“非遗

导师”，带领孩子们以蛟河红叶
谷、拉法山为灵感挥毫漆扇，木胎
为纸，环保为魂，让传统技艺焕发
绿色生机；植物拓染体验则让参
与者亲手触摸自然纹理，深刻体
悟“取之自然、还于自然”的循环
之道。

科技赋能绿色课堂

科技赋能，更让绿色理念插
上想象翅膀。当AI绘画工具被
引入环保课堂，孩子们天马行空
的绿色畅想瞬间在屏幕上绽放
——团队成员以趣味问答和环保

动画短片为引，穿插讲解AI技术
与生态保护的融合应用，点燃参
与者对绿色生活的想象火花。

团队成员化身“文旅导师”，现
场播放亲手拍摄的宣传短片——
虎脸瀑布自然之约、拉法山云海翻
涌。稚声随之朗朗响起，孩子们每
人一句家乡金句，童言童语瞬间化
作最鲜活的文旅代言。

向下扎根，向上生长

实践团的脚步并未停留于宣
教。团队调研足迹覆盖各景点及
3个乡镇，访谈对象跨越景区游

客、售票人员、社区和团委工作人
员及乡镇村民。这些鲜活的“泥
土气息”将成为团队后续撰写调
研报告、提出发展对策最坚实的
基石。

从社区角落的环保课堂到非
遗传承的创新表达，从科技赋能
生态想象到深入乡土的扎实调
研，吉林医药学院“青心守护，绿
满蛟河”生态环保实践团的实践
轨迹，彰显着新时代青年与乡村
建设的深度交融：青春力量向下
扎根，乡村生态向上生长。

城市晚报全媒体记者 朴松莲

2025年“奔跑吧·少年”全国青少年阳光体育大会
将于7月31日至8月5日在长春市举办

青春画笔点染乡村生态文旅新图景
——吉林医药学院学子赴蛟河开展环保实践纪实

上半年国家铁路发送货物19.8亿吨
新华社北京7月20日电

（记者樊曦）记者20日从中国
国家铁路集团有限公司获
悉，今年上半年，国家铁路累
计发送货物19.8亿吨，日均装
车18.24万车，同比分别增长
3.0%、4.0%。

国铁集团货运部负责人
介绍，国铁集团充分发挥全
国铁路一张网和调度集中统
一指挥的优势，持续深化铁
路货运市场化改革，不断提
升铁路物流能力效率和服务
品质。

在重点物资运输保障方
面，1至6月，国家铁路发送
煤炭 10.2 亿吨，其中电煤
6.95亿吨，铁路直供电厂存
煤保持较高水平。矿建材
料、冶炼物资、粮食运量同

比分别增长19.7%、8.6%、
9.8%。

与此同时，铁路物流产
品服务进一步提质升级。上
半年国家铁路累计发送铁水
联运集装箱货物825.4万标
箱，同比增长18.1%。铁路部
门推动“运费贷”等物流金融
服务提质扩容，客户累计获
得授信总额199亿元，预计可
节省融资成本近6000万元，
较好地服务了实体经济发
展。

在跨境货物运输方面，
上半年，中欧班列保持稳定
开行，中亚班列开行7349列，
同比增长25%，中老铁路发
送跨境货物302.9万吨，同比
增长9%，有力促进了国际经
贸往来。

7月18日，省人民政府新闻办公
室召开新闻发布会，介绍了2025年

“奔跑吧·少年”全国青少年阳光体育
大会的相关情况。此次大会将于7月
31日至8月5日在长春市举办，由体育
总局联合教育部、国家卫生健康委、
中央广电总台、共青团中央、全国妇
联、吉林省人民政府等部门共同主
办。

体育总局青少司副司长姜庆国
在发布会上介绍，本届大会坚持“健
康第一”的教育理念，落实“简约、安
全、精彩”的办会要求，旨在通过举办
综合性、示范性青少年体育活动，带
动青少年参与体育锻炼，增强健康素
质。设置展演展示、教育活动、项目
体验三大板块，努力实现以体健身、
以体强心、以体育人三大目标。截至
目前，本届大会共有来自全国各省、
自治区、直辖市、新疆生产建设兵团、
澳门特别行政区以及全国青少年宫
系统34个代表团，共计2040名运动
员和教练员，其中1747名青少年和
293名教练员报名参与，男运动员
811人，女运动员936人；10-12周岁
838人，13-15周岁909人。

大会以“淡化名次、奖牌，突出趣
味性”为导向，充分考虑青少年和家
长的需求及建议，改革创新项目设
置。如，新增集体操等青少年广泛参
与、普及度高的项目和以太极拳为代
表的中国传统武术体育项目；提升在
学校和俱乐部广泛开展、参与门槛
低、促进青少年健康素质效果好的田
径项目的比重。项目体验将分为小
学组、初中组及混合组三个组别，小
学组设田径、垒球、轮滑、跳绳4个项
目，初中组设田径、攀岩、啦啦操、武
术4个项目，混合组设足球、篮球、排

球、集体操、太极拳、现代五项障碍
跑、跳绳等7个项目。

大会举办期间设置了很多体验
项目和主题教育活动，让孩子们在赛
场上挥洒汗水、在主题教育中收获满
满，达到“身上有汗，眼里有光，脸上
有笑”的目的。大会举办期间，针对
孩子们的特点，设置了内容丰富多
元、教育意义突出的青少年体育活
动。首先是开闭幕式将坚持“青少年
展演青少年看”，开幕式将展现出长
春地域特色，要把近几年青少年体育
成果通过节目形式展现出来。闭幕
式主题为“感谢、友谊、难忘”，将组织
各代表团展演地方、民族特色节目，
把舞台真正交给参与活动的孩子
们。其次，利用大会期间“八一”节点
组织红色教育活动，邀请优秀运动
员、奥运冠军给孩子们做讲解员，把
红色故事和自身刻苦训练、为国争光
的奋斗故事相结合，让孩子们在零距
离聆听冠军故事，成为爱党爱国、全
面发展的新时代好少年。同时，还将
在吉林省孤儿学校组织公益捐赠，开
展优秀运动员进社区等活动，充分讲
好体育“大思政课”，全面发挥体育的
育人功能。此外，还将在长春动植物
公园开展文化主题教育活动，让青少
年去走一走、看一看，把中华传统文
化和现代文化相结合，让孩子们得到
良好的传统文化教育。

随后，吉林省体育局副局长贾宁
介绍了大会前期筹备工作情况。他
表示，省委、省政府高度重视大会筹
办工作，省领导多次专题听取筹备工
作汇报，并对大会组织架构、安全保
障、服务标准、商业推广、文旅融合等
方面提出系统性要求。体育总局给
予全方位支持，经费支持及时到位，

专业指导贯穿全程，协调工作准确高
效。省直各部门协同联动，省体育局
充分发挥统筹协调作用，积极对接体
育总局，紧密配合长春市，同时争取
省直部门支持，整合各类资源，全力
推进筹备工作。

长春市体育局局长李晓杰在会
上介绍了本届阳光体育大会会徽设
计理念。会徽核心元素以“奔跑吧·
少年”logo为主体，上方标注活动名
称和举办地点，下方标注举办时间。
设计融入长春市地域特色，背景中间
为长春解放纪念碑建筑轮廓，后方是
长春火车站、净月潭、奥体公园、伪满
皇宫博物院等地标剪影，下方延伸的
水脉为伊通河，底部花朵和花环为长
春市市花君子兰。色彩搭配上，主要
采用与大会logo相匹配的蓝色、红
色、橙色，整体采用圆形构图，象征团
结和圆满。

会后，运动员代表还发出倡议，
希望全国青少年能积极投身体育运
动，像参与三大球运动那样在团队协
作中强健体魄、锤炼意志，在冰雪运
动中感受速度与激情，在各类赛事中
结交挚友、共同成长。同时，也热忱
欢迎各地小伙伴来到吉林，体验这里
的冰雪魅力与风土人情，在运动中收
获健康，在交流中传递快乐，让阳光
体育的精神照亮成长之路。

据了解，此次全国青少年阳光体
育大会在长春举办，将充分发挥“体
育+”的综合效应，促进文体旅商深度
融合，带动当地餐饮、住宿、交通等行
业发展，全面提升示范性青少年体育
活动的综合效益，也将为青少年体育
事业发展注入新活力，助力青少年在
运动中健康成长。

城市晚报全媒体记者陆续

学生在景区进行调研 本组图片 吉林医药学院供图

市场监管总局发布
首个校园配餐服务管理国家标准

新华社北京7月21日电
（记者赵文君）记者21日从
市场监管总局获悉，市场
监 管 总 局 近 日 批 准 发 布
《校园配餐服务企业管理
指南》国家标准，持续完善
校园食品安全监管体系，
这是校园配餐服务管理首
个国家标准。

据介绍，该标准适用于
为中小学、幼儿园学生提供
学生餐制作及配送服务的校
园配餐服务企业。标准明确
了覆盖食谱及原料管理、加
工制作、备餐与配送、用餐服
务、服务评价改进、应急处理

等全链条的规范指引，为校
园配餐服务企业的合规管理
提供标准化指导。同时，标
准提出了有关食品安全与营
养健康信息交流、防止餐饮
浪费的操作指引，引导学生
不断增强膳食平衡、节约环
保理念，从小养成良好饮食
习惯。

市场监管总局将继续完
善校园食品安全相关标准，
助力进一步健全校园食品安
全全链条风险防控体系，不
断提升校园食品安全监管效
能，切实提升校园食品安全
规范化管理水平。


