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新华社广州12月18日电（记
者马晓澄）近日，《自然》杂志在线
发布了我国科学家领衔发起、十八
国科学家团队联合署名的人体蛋
白质组导航国际大科学计划（简称

“π-HuB计划”）白皮书。这表明
我国在该领域的研究实力已跻身
世界前列。

在 17 日于广州举行的“π-
HuB计划”建设工作座谈会上，多
位院士专家等与会人士认为，《自
然》杂志发布白皮书，标志着由我
国科学家领衔发起的这一计划在
重大科学问题凝练和全球合作共
识凝聚方面取得重大突破，其主要
科学目标和实施路径被国际主流
科技界正式认可。

“π-HuB计划”为什么重要？

20年多前，人类基因组计划
已成功绘制出具有里程碑意义的
基因组“全景图”。“生”在基因组，

“命”在蛋白质组。人体有37万亿
个细胞，蛋白质的动态变化才是决
定生老病死的关键。

施普林格自然出版集团高级
编辑弗洛里安·乌尔里希表示，要
真正理解人体的运作机制，科学家
们需要研究人体内所有的蛋白质，
这些蛋白质统称为蛋白质组。但
目前我们对蛋白质组的了解仍然

有限。这是因为通过研究基因等，
无法完全预测蛋白质组的内容，且
过去的技术手段也不足以精确测
量这些蛋白质。

“然而，得益于近期技术和计
算工具的突破，科学家们现在能够
以极高的精度研究蛋白质。‘π-
HuB计划’将利用这些技术进展，
创建涵盖人体内蛋白质的大规模、
详细数据集，全面剖析人体发育、
衰老以及疾病产生的内在机制。”
乌尔里希说。

为何由中国科学家领衔发起？

“π-HuB计划”首席科学家、
中国科学院院士贺福初介绍，中国
科学家在蛋白质组研究方面有着长
期的积累，通过“973计划”等重大
科技专项，已经锻炼出一支强大的
人才队伍，技术实力处在全球前
沿。该国际计划的方案、科学目标
和技术路线，都是中国人提出来的。

在乌尔里希看来，“π-HuB
计划”的独特之处在于其全球化的
规模和合作模式。其在中国启动，
同时汇集了来自全球各地的大学、
企业和政府专家，旨在共享知识与
资源。

“国际人类蛋白质组计划”原
主席、美国系统生物学研究所教授
罗伯特·莫里茨表示，许多来自世

界各地的研究人员已加入这一全
球合作。“π-HuB计划”拥有巨大
的潜力，能够重新塑造蛋白质组学
领域。

美国国家科学院院士、美国索
尔克生物研究所教授托尼·亨特表
示，“π-HuB计划”将是一次真正
意义上的合作，来自世界各地的专
家团队将共同开展这项具有历史
意义的工作。

将对人类带来什么影响？

“此次发表的意义不仅在于其
被《自然》这一顶级期刊所接纳，更
在于它提出了一个大胆而宏伟的

计划，旨在深化我们对生命分子本
身的理解。探索生命分子如何运
作带来的知识贡献，无疑将对生物
学、医学，乃至整个生态学和生物
技术产生不可估量的影响。”欧洲
分子生物学组织院士、瑞士苏黎世
理工大学教授吕迪·埃伯索尔德表
示。

乌尔里希表示，通过分析数
据，“π-HuB计划”的成员们希望
能够更深入地理解人体生物学，预
测疾病风险，改善疾病的诊断方
法，发现新的药物开发靶点，并设
计出更加有效的治疗方案。最终，
这一研究将可能为每个人提供更

加智能化、个性化的医疗保健服
务。

在罗伯特·莫里茨看来，“π-
HuB计划”将推动疾病风险评估
和诊断，计划的成果可以直接应用
于解决临床问题。我们能够发现
新的药物靶点，并优化适当的治疗
策略。

贺福初表示，当前，全球生物
科技的发展已经进入了一个崭新
的阶段，“π-HuB计划”将充分结
合人工智能和大数据分析，实现从
数据、信息到知识、智慧的升级转
化，聚力推动生命科学和人类健康
事业的大发展、大繁荣。

新华社北京12月17日电（记者
魏梦佳）记者从北京大学未来技术
学院获悉，北京大学与温州医科大
学的研究团队建立一种生成式多模
态跨器官医学影像基础模型（MIN-
IM），可基于文本指令以及多器官
的多种成像方式，合成海量的高质
量医学影像数据，为医学影像大模
型的训练、精准医疗及个性化诊疗
等提供有力技术支持。该成果已于
近期在国际权威期刊《自然·医学》
上在线发表。

医学影像大模型是利用深度学
习和大规模数据训练的AI通用模型，
可自动分析医学影像以辅助诊断和
治疗规划。但要提升大模型的性能，
就需要大量数据不断进行训练。然
而，由于患者隐私保护、高昂的数据
标注成本等多种因素，要获得高质
量、多样化的医学影像数据往往存在
障碍。为此，近年来，研究者们开始
探索使用生成式AI技术合成医学影

像数据，以此来扩充数据。
“目前公开的医学影像数据非

常有限，我们建立的生成式模型有
望解决训练数据不够的问题。”北京
大学未来技术学院助理研究员王劲
卓说，研究团队利用多种器官在
CT、X光、磁共振等不同成像方式下
的高质量影像文本配对数据进行训
练，最终生成海量的医学合成影像，
其在图像特征、细节呈现等多方面
都与真实医学图像高度一致。

实验结果显示，MINIM生成的
合成数据在医生主观评测指标和多
项客观检验标准方面达国际领先水
平，在临床应用中具有重要参考价
值。在真实数据基础上，使用20倍
合成数据在眼科、胸科、脑科和乳腺
科的多个医学任务准确率平均可提
升12%至17%。

王劲卓表示，MINIM产生的合
成数据具有广泛应用前景，可单独
作为训练集来构建医学影像大模

型，也可与真实数据结合使用，提高
模型在实际任务中的性能，推动AI
在医学和健康领域更广泛应用。目
前，在疾病诊断、医学报告生成和自
监督学习等关键领域，利用MINIM
合成数据进行训练已展现出显著的
性能提升。

新华社伦敦12月17日电
（记者郭爽）英国《自然》杂志
网站17日刊发文章，列举了
2025年值得关注的科学事件，
涉及新药研发、太空探索、应
对气候变化等多个领域。

文章指出，2025年可能
会迎来针对肥胖症的新一轮
药物研发成果。此外，研究
人员将探索GLP-1受体激动
剂治疗帕金森病、阿尔茨海
默病等其他疾病的潜力。

文章指出，2025年可能
成为疼痛治疗的一个转折
点。美国监管机构预计将于
明年完成对一种非阿片类止
痛药的审批。如获批，这种
药物将成为20多年来首批治
疗急性疼痛的新药之一。

在太空探索方面，文章
说，2025年将是月球交通繁
忙的一年。日本民间企业“i
太空公司”将执行新的探月

任务。美国私营企业“直觉
机器”公司将向月球南极发
射一个着陆器。

另外，两项研究太阳风
的任务将于2025年执行发
射。中国科学院和欧洲航天
局的联合项目太阳风-磁层
相 互 作 用 全 景 成 像 卫 星
（SMILE）将研究太阳风如何
与地球磁场相互作用。美国
航天局的“统一日冕和日球
层偏光计”（PUNCH）任务将
深入太阳大气层，探索能量
如何流入太阳系。

在应对气候变化方面，
《联合国气候变化框架公约》
第30次缔约方大会将于2025
年11月在巴西举行。此外，
今年联合国治理塑料污染新
一轮谈判未能达成一致，将
于2025年择期续会，就制定
关于塑料污染的具有法律约
束力的国际文书进行谈判。

新华社济南12月18日电
（记者焦子琦）18日，国家体
育总局在山东日照向社会发
布“儿童青少年科学健身20
条”（以下简称“20条”）。

本次发布的“20条”是首
次为儿童青少年身心全面发
展提供科学健身指导类的纲
领性文件，内容涵盖青少年
近视防控、科学减脂、体姿改
善、心理健康、科学健身五大
方面。

国家体育总局青少司副
司长姜庆国在发布会上介
绍，与2020年相比，虽然孩子
们的身体形态有所改善，但
在体能方面却出现下滑，跑
得更慢、跳得更近、力量更
小、耐力更差，各类身体素质
问题不容忽视。为此，“20
条”重点围绕健身方式、运动
量、运动时间等提出指南性、

精简性、凝练性的指导，同时
以释义、作用机理、实践操作
等详细的技术支撑材料作为
附件，深刻诠释其科学理论
依据和方法指导；为儿童青
少年主动健身、科学健身提
供权威指引，有效提升儿童
青少年科学健身素养，全面
促进儿童青少年健康成长。

国家体育总局体育科学
研究所副所长袁虹表示，“20
条”在编制过程中，梳理了现
有针对儿童青少年的健康促
进指南类文件，避免同已发
布内容有过多重复。此外，

“20条”具备较强的可操作性
和指向性，真正让儿童青少
年有兴趣参与其中，提高同
学们的科学健身素养，有助
于他们养成终身锻炼习惯，
从而全面促进孩子们的健康
成长。

世界自然基金会16日发布报
告说，来自不同机构的数百名研究
人员2023年在柬埔寨、老挝、缅甸、

泰国和越南的湄公河流域发现了
234个新物种。

报告说，这些新物种包括173

种维管植物、26种爬行动物、17种
两栖动物、15种鱼和3种哺乳动物。

报告列举了部分奇特的新发现
物种，包括气味接近芒果的姜、无叶
兰花、栖息地高度（海拔1800米至
2300米）创纪录的一种蝾螈，以及
跻身世界前十最轻陆地哺乳动物、
体重仅8克的一种鼩鼹。

报告说，在被研究人员记录在
册之前，一些新物种已经出现在野
生动物交易中，还有一些已面临濒
危风险。

世界自然基金会亚太地区相关
负责人克里斯·哈勒姆说，虽然这些
物种直到去年才被研究人员发现，
但它们已经在湄公河流域栖息地生
活了数千年。“这些物种中每一个都
是健康运转的生态系统的重要部
分，是该区域丰富自然遗产宝藏。”

新华社

中国科学家何以领衔国际大科学计划？

图为由 MINIM 生成的高质量
医学合成图像 受访者供图

我国科学家建立生成式模型
为医学AI训练提供技术支持

这是2023年1月18日拍摄的老挝琅勃拉邦附近湄公河的日落景色（无人
机照片）。 新华社发（凯乔摄）
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“儿童青少年科学健身20条”发布

《自然》杂志：

2025年这些科学事件值得关注


