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吉善慈心 生活的磨砺没能压垮18岁女孩
她立志将来做律师帮助更多人
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2024年
“吉善慈心 圆梦大学”

再度温暖起航

吉林省慈善总会“慈善救助
圆梦大学”项目是我省慈善品牌
项目，连续多年被列为省委、省
政府民生实事。该项目自 2003
年开始实施，现已累计发放善款
2.3 亿余元，资助困难考生 8 万余
名，并实现了被录取困难考生救
助全覆盖，救助范围之广、力度
之大，在全国处于前列。自 2019
年以来，“圆梦大学”项目连续被
写入省政府工作报告。2021 年，
该项目被中华慈善总会评为中
华慈善品牌项目。

又是一年高考季，又一批有
志青年通过勤奋和努力，实现了
金榜题名的梦想，即将走进大学
的知识殿堂。为了帮助我省低保
等困难家庭的学子缓解入学前的
经济困难，让他们感受到党和政
府以及社会大家庭的关爱，增强
他们战胜求学路上困难的勇气，
同时也为爱心企业和爱心个人搭
建回馈社会的平台，2024 年吉林
省圆梦大学慈善募捐活动如期开
展，我们期盼您的参与。

张立姿照顾父亲 本版图片 城市晚报全媒体记者 刘佳雪 摄

姓名：张立姿
年龄：18岁
性别：女
高考分数：594分（文科）
毕业学校：榆树市高级实验中学
录取学校：西北政法大学
人生语录：没有谁的生活会一直完美，但无论什么时候都要看向前方，
满怀希望就会所向披靡

逆境努力>>
学习成绩是对父母最好的回报

生活的磨砺会让人快速成长，今年刚
步入成年的张立姿，身上有着同龄人中少
见的干练、坚定和抗压能力。其实，上有姐
姐的张立姿，小时候也很柔弱，但姐姐出嫁
后，家里的“顶梁柱”父亲突然病倒，她仿佛
一夜间长大了。

“印象最深刻的事儿就是老爸得了脑
出血，曾经高大魁梧的他从此卧床不起，当
时感觉天都塌了……”张立姿回忆说，父母
不仅没被生活的不幸击倒，反而安慰身在
校园的她要放心读书，无论如何也会供她
上大学。她深深地感觉父母实在不容易，
暗自下定决心，一定努力学习，不辜负父母
的期盼，要为这个家赢得一份希望，而一份
好成绩是对父母最好的报答。

从小学到高中，张立姿的各科成绩都
很均衡。她有自己的一套学习方法：上课
集中注意力认真听讲，下课准备个错题本，
定期看自己答错的题，这种策略比补习更
有效率。她还会定期听一些免费的网课，
给自己“加餐”提分。

在母亲的眼中，张立姿懂事又上进，学
习从来不用家里操心。她把时间规划得很
仔细，只要有时间就会拿起书本复习功
课。她常常安慰父母不用担心，等自己长
大了，就能一起养家了，生活的艰难都是暂
时的，坎坷终会过去的。

在班级里，张立姿还是个乐于助人的
女孩，经常给同学讲难题。她说：“每当看

到同学们脸上的笑容，我就很开心，很有成
就感，同学们都非常信任我。”

学会感恩>>
心中有个“律师梦”想帮助更多人

家庭境遇的艰难，让张立姿很早就变
得很懂事，体会到母亲的艰辛，每当放假回
家时，有什么活都抢着干。每次要生活费
时，她都不愿意张口，往往到临走时才提
及。她明白自己的处境：父亲病倒后，母亲
为这个家吃了太多太多的苦，自己一定不
能让她失望。

“每次考试，我都会把成绩单第一时间
拿给妈妈看，看到她很满意，我心里就踏实
了。”张立姿说，母亲希望她能有个美好的
未来，叮嘱最多的是一定要记住帮助过自
己的人，懂得感恩，以后有能力了要帮助更
多有需要的人。

在母亲的教育和影响下，感念学校和
爱心人士的帮助，张立姿在高考填报志愿
时毅然决定报考西北政法大学，学习法
律。她希望将来能成为一名律师，帮助有
需要的人，为社会维护正义，现在梦想的第
一步已经实现了。

采访中，张立姿也表示，这些年的持家劳
累，让母亲身体大不如前，马上就要读大学
了，她也想早点毕业工作赚钱，和妈妈一起来
撑起这个家，让她歇一歇，休养一下身体。

同学寄语>>
她是个勇于追梦、勤于圆梦的女孩

“对朋友真诚，性格活泼开朗，对待学

习严谨认真。”在同班同学周宇桐的眼中，
张立姿是一名勇于追梦、敢于圆梦的女孩，
她非常有人缘，大家都喜欢和她做朋友，交
流探讨学习问题。

周宇桐说，张立姿的爱好很多，静动结
合，平时喜欢玩拼图、下棋，但也喜欢球类，
排球、乒乓球、羽毛球都是她非常擅长的体
育运动。她很抗压，自愈能力比较强，很会
自我安慰。如果压力特别大时，会找朋友
倾诉或者大哭一场，但很快又能全心投入
到学习中。作为同学兼好友，她祝愿张立
姿梦想成真，能拥有一个更好的未来。

老师点评>>
自信且很执着追求自己的目标理想

在高中英语老师李妍的印象中，张立
姿一直都很自信，是具备较强学习能力的
学生，不仅在学科考试中取得优异成绩，还
积极参与各种实践活动。

同样，班主任、语文老师范译匀也给
出类似评价。范老师说，张立姿很自律，
做事有计划，也有她自己的想法。尽管
高中学习很紧张，但她还是很热心地参
与班级各项活动，展现出良好的团队协
作精神。

对于逐梦未来，张立姿很执着于自己
的目标。范老师透露，张立姿曾表示，上大
学后，一定利用课余时间勤工俭学，赚些零
花钱，帮家庭分担压力，这些想法让人既心
疼又感动，相信她终会实现自己的梦想，成
为一名优秀的法律工作者。

城市晚报全媒体记者 刘佳雪

张立姿获得的奖状

“老张家的生活不容易，但他家的小女儿很争气，书读得
真是好！”在榆树市恩育乡宝山村万宝山屯，提起张立姿的父
母，很多人慨叹他们坎坷的遭遇，但对刚刚以594分考入西
北政法大学民商法专业的张立姿，村民们无不竖起大拇指。
从小到大，张立姿就是那个“别人家的孩子”，懂事、听话，学
习成绩好。

张立姿收到录取通知书


