
新华社天津7月9日
电（记者张泽伟）2023年
ITF（国际网球联合会）国
际网球巡回赛天津站第
四站9日迎来最后一个比
赛日，老将李喆经过三盘
大战2：1逆转战胜崔杰，
获得男单冠军；资格赛选
手袁程依依同样2：1击败
17岁的任钰菲，捧起女单
桂冠。

年近37岁的李喆当
天面对比自己年轻十几
岁的崔杰，一开场状态欠
佳，首个发球局就遭破
发，以4：6丢掉首盘。第
二盘，李喆状态回升，比
赛较为胶着，比分交替上
升至6：6后进入“抢七”。
崔杰在“抢七”中一度6：4
领先，手握2个冠军点，但
关键时刻被李喆连得4
分，6：8丢掉了“抢七”，比
赛被拖进决胜盘。

李喆在第三盘一上
来就破掉了崔杰的发球
局，并凭借多破一局的优
势以6：4拿下该盘，从而
以2：1的大比分赢得胜

利。
2023年ITF国际网球

巡回赛天津站连续进行
了四站比赛，李喆收获了
第一站和第四站的男单
冠军。

当天的女单决赛在
两位年轻选手之间展开，
袁程依依作为资格赛选
手一路过关斩将杀进决
赛，实力不容小觑；而任
钰菲虽然只有17岁，但此
番在天津站第三站比赛
中包揽了女单和女双冠
军，表现亮眼。

首盘，袁程依依失误
较多，任钰菲在取得5：2
的较大优势后以6：4先下
一城。第二盘，袁程依依
调整心态和打法，以6：4
扳回一城。第三盘，袁程
依依越战越勇，虽然在5：
2领先后被对手连追两
局，但第十局她干净利落
连得4分，最终以6：4锁定
胜利。

至此，2023年 ITF国
际网球巡回赛天津站的
四站比赛全部结束。

WTT球星挑战赛：

樊振东、孙颖莎分获男、女单打冠军

新华社卢布尔雅那7月9日电
（记者刘旸 周玥）2023世界乒乓球
职业大联盟（WTT）卢布尔雅那球
星挑战赛9日的单打决赛中，樊振东
4：3战胜王楚钦获男单冠军，孙颖莎
4：3击败陈梦夺得女单冠军。

男、女单打决赛对阵是今年德
班世乒赛决赛的“翻版”。女单决赛
中，东京奥运会冠军陈梦与目前世
界排名第一的孙颖莎战满七局，孙
颖莎继世乒赛决赛之后再次获胜。
七局比分为3：11、8：11、11：8、11：
6、14：12、9：11和11：6。

孙颖莎赛后说：“今天我俩把场
上能想到的技战术和心理对抗都打
出来了，能赢下比赛相当幸运。梦姐
（陈梦）前两局发力，我没跟上，0：2落

后一直在想办法。第七局，几个小擦
网幸运球非常关键，也很及时。”

“我和梦姐对阵，她赢的时候多
一些。我俩每次交手都非常激烈、
胶着，基本都是六七局才分胜负。
我必须有很好的状态，做好打满七
局的准备。”孙颖莎说。

孙颖莎在WTT上一站萨格勒
布常规挑战赛女单决赛中3：4不敌
世界排名第21位的日本选手平野美
宇。孙颖莎表示，经历半个多月两
站比赛，有很多值得总结、思考和改
进的地方。

“斯洛文尼亚这站赛程密集，我
也会疲劳，但通过积极调动，拿下冠
军，对自己是一种肯定。”孙颖莎说。

男单决赛也打满七局，樊振东

继德班世乒赛决赛战胜王楚钦后，
再次战胜对手夺冠。七局比分为
15：13、8：11、3：11、11：4、11：7、7：
11和12：10。

樊振东赛后说：“不论输赢，今
天打得很有质量和内容。每局开局
都特别重要，不论是我还是王楚钦，
基本都能把开局优势转化成胜利。
我俩非常了解对方，都想在保持特
点的同时尝试更多变化。虽然最近
两站挑战赛不在最佳状态，但一直
努力让自己保持在世界前列。”

此外，王艺迪/蒯曼直落三局战
胜卢森堡“高龄组合”、60岁的倪夏
莲和30岁的德努特，夺得女双冠军；
林诗栋/向鹏3：2战胜马龙/袁励岑，
夺得男双冠军。

李喆、袁程依依分获ITF国际网球
巡回赛天津站男、女单打冠军

六十岁的智慧
新华社卢布尔雅那7月9日电

（记者刘旸 周玥）倪夏莲怎么也没
想到，60岁后第一站国际比赛，她打
进了决赛。为此，她不得不两次改
签机票，两次续订住宿。

她的丈夫兼教练、瑞典人汤米
说：“这可真是甜蜜的烦恼，我们的
假期又缩短了。”

9日进行的世界乒乓球职业大
联盟（WTT）卢布尔雅那球星挑战
赛女双决赛中，卢森堡“高龄组合”、
60岁的倪夏莲和30岁的德努特0：3
不敌中国组合王艺迪/蒯曼。

“我以为我们最多打到第二轮，
酒店机票都没往后订，我和汤米想着
早点儿去瑞典休假，没承想一天天

‘耗’到最后。”倪夏莲一脸严肃，丝毫
不觉得这样说可能略显“凡尔赛”。

“我们运气好，一路没遇到中国
队，但凡早些遇上，大概早就回家
了。”倪夏莲将闯入决赛的主要原因
归结为抽到了上上签。

输掉决赛，倪夏莲没有一丝不
悦，和她输掉第一场女单比赛时的
懊恼情绪不同，不敌中国年轻一辈，
她心服口服。

女单首轮，她碰到德班世乒赛
上的“苦主”、德国选手单晓娜。世
乒赛上，她与对手大战七局惜败。
在卢布尔雅那的蒂沃利体育中心，
倪夏莲1：3败北。从世乒赛上的女
单、女双和混双三线作战，到这次女
单、女双双线作战，倪夏莲认为自己
的主要问题不是体能。

“她（单晓娜）的球风球路比较
‘克’我，我可以赢实力更强的对手，
但总是赢不了她。”倪夏莲说。

双打比赛中，她和搭档则顺风
顺水。在陈梦/王曼昱组合意外负
于马特洛娃/巴拉佐娃后，倪夏莲对
记者调侃道：“下一轮我们替中国队

‘复仇’。”言出必果，她俩后来淘汰
了捷克和斯洛伐克这对跨国组合。

闯进决赛，算得上是倪夏莲为
自己60岁生日赢得的珍贵礼物。7
月4日，卢布尔雅那站正赛前一天，

她在运动员酒店餐厅简单地度过
“六十大寿”。

她的赞助商订制生日蛋糕、镌
刻名字的玻璃杯、气球等礼包，从德
国寄到斯洛文尼亚的酒店。来自世
界各地那些年龄与她孩子相仿的年
轻运动员向她投来羡慕的目光，分
走一块蛋糕，分享一份喜悦。

赛前这次“即兴的寿宴”上，倪
夏莲忙着关照这个，关照那个，忘了
自己才是聚会的主角。“感觉自己是
妈妈的角色，没讲究那么多仪式
感。我更喜欢给别人过生日。”倪夏
莲说。

汤米知道妻子喜欢拍照，送她
一部新手机作为生日礼物。他还拿
出自己的手机给记者看聊天记录：
老瓦（瑞典乒坛名宿瓦尔德内尔）发
来消息，祝福倪夏莲生日快乐。

首个比赛日结束后，在运动员
休息室，汤米当着运动员和志愿者
的面，撒了一波“狗粮”：“今天我说
我爱你了么？”

谈起为妻子过“六十大寿”，汤
米佯装沮丧道：“前一天我还可以说
我老婆五十多岁，转天就只能说60
岁，感觉夏莲一天老了十岁。”

倪夏莲把这次生日看得很淡：
“我不觉得60岁和59岁身体上有什
么区别，如果说有差别，也是精神状
态，心理上的疲惫让坚持变得更加
困难。”

“乒乓球从来不是我人生的全
部，但现在它占用了我太多时间。”
这句话从五届奥运元老、参加过24
届世乒赛、和乒乓球打了一辈子交
道的倪夏莲口中说出来，一度令记
者有些不解。

和往年相比，倪夏莲近来确实
打了太多比赛。此前在波兰参加欧
洲运动会后马不停蹄赶到卢布尔雅
那，没有休息调整时间。除了世乒
赛、欧洲运动会、职业大联盟各站挑
战赛外，她还效力于克罗地亚一家
乒乓球俱乐部，打职业联赛，各种比
赛全年无休。难以想象，60岁的人

如何应对如此高强度、高密度的赛
程。

“欧洲运动会等团体赛不算个
人积分，想保持世界排名只能不停
参加比赛拿积分。”倪夏莲说，“如果
第一轮就遇到中国选手，很有可能
拿不到积分，这站就白参加啦。”

很多比赛输赢已经不能引发她
的兴趣和斗志，为了积分疲于奔命，
是因为她心里装着巴黎奥运会。东
京奥运会后，她对职业生涯始终保
持开放态度，从未说过退役。每当
她要打退堂鼓时，卢森堡乒协以及
周围亲朋好友都会鼓励她继续。

“仿佛我总是碍于情面、重返赛
场。（卢森堡）乒协的人说我能活到
105岁。”倪夏莲说。

她非常清楚，以自己的年龄和
状态，难以适应当前的赛制赛程，疲
于应付甚至会伤害对乒乓球事业的
长久热爱。在她看来，运动员应始
终保持对胜利的渴望和赛场上的激
情，而太多比赛会将其冲淡。

“有时我乱想，也许我是一位被
乒乓球耽误的科学家或医生。我很
聪明，也很努力，从事其他行业也能
为社会做贡献，可能比现在多。”倪
夏莲打趣道，“（不过）如果我活跃在
赛场，对很多球迷来说，是一件特别
励志的事情，我也很愿意继续传播
这样的故事。”

“倪奶奶”是在多个社交平台上
都开账号的潮人，时不时会发些短
视频、生活感言，也会回答网友各种
问题。在她看来，以目前欧洲的人
才储备、选拔机制、训练状况，欧洲
选手很难在竞技水平上挑战中国

“梦之队”。但也正因如此，欧洲运
动员的坚持和热爱显得尤为珍贵。

全部比赛结束已是深夜，倪夏莲
给记者发来一条消息链接，是一首德
语老歌《六十岁的智慧》，歌手尤尔根
斯深沉的声线唱出了在生命的从容
流淌中不失倔强的精神品格。

倪夏莲说，这首歌吻合她此时
的心情。
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新华社加拿大卡尔加
里7月9日电（记者林威）
2023年加拿大羽毛球公开
赛9日落幕，中国选手李诗
沣在男单决赛中0：2不敌
印度选手拉克什亚·森，获
得亚军。

此前，李诗沣与拉克
什亚·森7度交锋3胜4负。
不过今年3月，李诗沣首次
拿下全英公开赛男单金牌
后，状态不错。

开赛后，拉克什亚·森
展现了更好的状态，特别
是失误较少，率先以21：18
拿下第一局。李诗沣在第
二局加强了正手扣杀，让

拉克什亚·森一时难以适
应，并一度以20：16领先。
但此后拉克什亚·森连拿6
分，以22：20最终胜出。

赛后，李诗沣表示，这
场比赛势均力敌，自己发
挥了正常水平，而拉克什
亚·森表现更好。

在当天结束的其他四
项决赛中，日本选手山口
茜拿下女单冠军，丹麦组
合阿斯特鲁普/拉斯姆森
获男双冠军，日本组合松
山奈未/志田千阳摘得女
双金牌，另一对日本组合
绿川大辉/斋藤夏夺得混
双头名。

李诗沣获加拿大羽毛球公开赛
男单亚军

新华社上海7月 9日
电 2023年国际棋联女子
世界锦标赛对抗赛（女子
世界冠军赛）9日在上海
棋院结束第四轮争夺，卫
冕冠军居文君与挑战者雷
挺婕鏖战五个小时再度弈
和，开赛后连和四轮战成
2：2平。

本次对抗赛是国际棋
联等级最高的女子个人赛
事，这是第四次出现由两
位中国棋手角逐棋后头衔
的情况。居文君若此次卫
冕成功将达成四连冠，成
为谢军、侯逸凡之后第三
位四夺世界棋后的中国女
棋手。雷挺婕若获胜，将
成为国象历史上第 18位
女子世界冠军与第七位登
上棋后宝座的中国女棋
手。

双方当日又一次进入
后翼弃兵开局，作为挑战

者的雷挺婕准备充分，落
子不假思索，也令卫冕冠
军在钟面时间上一度落后
超过半个小时，但局面基
本平衡。双方此后兑掉皇
后，居文君多出一兵，但雷
挺婕坐拥双象，二人在复
杂局面中依然难分上下。
居文君的通路兵一度给雷
挺婕造成压力，但后者应
对无误未给卫冕冠军留下
机会，最终战至63回合双
方形成重复局面不变作
和。

至此双方在已进行
的四轮比赛中全部战平，
10 日将迎来第二个休息
日。随后11日与12日进
行第五轮与第六轮也即
上 海 站 的 最 后 两 轮 比
赛。后六轮则将移师雷
挺婕的主场重庆。双方
12轮慢棋比赛中先得6.5
分者胜。

国象女子世界冠军赛：

居文君、雷挺婕
第四轮鏖战五小时再度弈和

7月9日，樊振东（左）与孙颖莎（右）在比赛中。新华社发 亚卡·埃尔采戈夫切维奇 摄


