
白城市丰富文旅新业态
激发消费新活力

城市晚报白城讯 孟夏五月，万
物可期。依托历史文化、生态环境、
特色资源等优势，白城市文旅市场文
化体验特色分明，文旅融合深入推
进，涌现了现场体验和沉浸式演艺的
文旅发展新业态、新模式，凸显了全
市本地文化特色，让旅客享受得到了
更高质量的旅游体验。

天气转暖以来，市民积压已久的
旅游出行需求和各景区景点的蓄势
提质得以集中释放。全市推出精彩
文旅活动30余场、精品旅游线路3条，
其中“鹤舞蓝天 漫赏杏花”闲适之旅
入选全国乡村旅游精品线路，洮南市
入选中国赏春地图最美杏花观赏
地。同时，为有力宣传推介白城旅
游，白城市有关部门还分赴嘉兴、厦
门、泉州、福州、长春等地参加、举办
交流推介活动。“五一”期间，全市各
旅游景区景点、公共文体活动场所人
潮涌动，呈现出了强势复苏势头。据
文旅部数据中心测算，2023年“五一”
假期，全市接待国内游客33.33万人

次，实现国内旅游收入1.94亿元。与
2019年相比，旅游人数实现反超，旅
游收入恢复到84.3%。

核心景区支撑有力。嫩江湾旅
游区推出嫩江湾国潮赏花节活动，景
区接待游客近10万人次，实现旅游收
入近70万元。查干浩特旅游度假区
吸引白城北部及周边地区游客超过2
万人次，实现旅游收入近20万元。向
海和莫莫格2个国家级自然保护区旅
游收入均达到10万元左右。

乡村旅游持续强劲。全市共推
出白城市草原湿地文化体育旅游节、
第十七届包拉温都杏花节、洮南市首
届杏花节、敖牛山风灵谷北纬45℃最
美星空摄影等乡村旅游季活动6项。
乡村旅游景区景点也都加大了对踏
青、赏花、垂钓、挖野菜、放风筝、吃野
生鱼等活动的服务力度。20家乡村
旅游经营单位分别推出采摘、耕作、
美食等休闲度假活动内容，乡村旅游
呈现出火热发展的良好态势。接待
游客超过20万人次，景区景点和旅游

经营单位实现营业收入500余万元。
红色旅游亮点纷呈。辽吉省委

旧址、辽北省政府旧址及洮南天恩地
局等作为白城红色教育基地，“五一”
期间共吸引域内外游客5000余人
次。全市推出团史知识图片巡回展、
红石砬子抗日根据地文物与图片展
等党史知识教育活动3项，以及群众
文化赛事等庆祝白城撤地设市30周
年活动10余项，有力营造了感党恩、
爱家乡的浓厚氛围。

城市休闲游繁荣活跃。白城市
城区作为5个县（市、区）政治、经济、文
化中心，以繁荣和谐的经济社会发展、
整洁靓丽的市容市貌、优质完备的公
共服务、丰富多彩的社会活动，构筑起
了吃住购娱的综合体，吸引域内外游
客休闲娱乐、研学体验。市区各大广
场人潮川流不息，悦耳的歌声、悠扬的
舞姿随处可见。各类活动广泛开展，
各条街路百花竞艳。欧亚、中润、大润
发等大型商超集中推出营销套餐，迎
来客流和消费高峰。 记者 郭梓钦
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镇赉县蒙古族中学校
多措并举创建文明校园

城市晚报白城讯 近年
来，镇赉县蒙古族中学校在各
级部门的扶持关怀下，办学条
件得到极大改善，教育教学质
量显著提升，民族团结进步创
建工作得到巩固和加强。

立德树人育英才。学校
积极举办主题鲜明的德育班
会课，寓教于乐，在每个学生
心里浇灌向上、向善的德育之
花。他们经常开展传统文化
经典诵读、节日教育、感恩教
育等德育主题活动，以此规范
学生的日常行为，促进学生养
成良好的学习习惯、生活习
惯。形式多样的德育活动，陶
冶着学生的情操，塑造了学生
的人格，使每个学生健康成

长。
校园文化铸英才。学校

不断丰富校园文化生活，努力
培养有尚美情怀和创美能力
的学生。他们经常开展民族
体育、蒙古象棋、马头琴、民族
舞等传统民族文化进校园活
动，让学生成为活动的主人，
在活动中增长才干，受到熏
陶。

阵地建设入人心。学校
坚持高标准建设心理咨询室、
团校、红领巾广播站、荣誉室
等活动阵地，借助宣传橱窗、
黑板报、校园广播、国旗下讲
话、主题班会等载体，全方位、
全覆盖宣传，让创建文明校园
活动深入人心。 综合

洮南：

推行“三个三”工作法
打好干部选育管用“组合拳”

城市晚报白城讯 近年
来，洮南市立足改革经济发展
和干部队伍建设长远需要，探
索建立“三个三”工作法，全链
条做好干部选育管用，努力建
设务实担当负责的干部队伍。

树立“三个导向”，持续深
化干部队伍建设。突出政治标
准。将政治标准作为干部选拔
任用的先决条件，推行实施“正
反表现必评、个别谈话必问、现
实情况必述、考察材料必写”的
干部政治考察“四必”工作法，
全面辩证、准确识别干部政治
表现，对政治上不合格的干部

“一票否决”。注重工作实绩。
坚持把实干导向和选任方向结
合统一，创新提出“六会型”干
部标准，在项目建设、乡村振兴
等重点工作中建立干部“战时
档案”，提拔重用冲得上、打得
赢的干部。去年，40余名在重
点工作中表现突出的干部被提
拔或优先晋升职级，干部干事
创业的精气神有效提振，凭实
绩辨优劣的氛围更加浓厚。敢
于容错纠错。严格落实省委容
错纠错“两个办法”和“新十
条”，常态化开展受处理处分干
部教育关怀谈话，对受处理处
分影响期满的干部根据工作需
要和现实表现合理安排使用，
营造支持改革、鼓励创新、宽容
失败的良好氛围。

严把“三个关口”，不断提
高选任工作质量。严把选任流
程关。不断细化干部选任操作
规程，严格执行干部选拔任用
全程纪实办法，建立全程可追
溯、可倒查的纪实档案，做到

“一人一档、一事一记”。严把
选任考察关。将选任考察与日
常考察有机结合，构建“考在平
常、察在经常、研在日常”制度

体系，创新运用“两对比、两延
伸、三征求”干部考评方法，全
方位、多渠道、近距离考量干
部，确保考察结果全面真实可
靠。严把选任纪律关。坚决执
行“凡提四必”“三个不上会”

“两个不得”“五个不准”，充分
发挥“12380”信访举报平台作
用，做到即接即办、快查快办，
切实以严明的纪律推动选人用
人规范化、阳光化。

做到“三个坚持”，加快锻
造过硬干部队伍。坚持立足长
远储备培养。分级分类建立优
秀年轻干部储备库，实施动态
跟踪管理，确保组织使用上有
阶梯、选择上有空间；开展各类
干部能力提升培训6期，组织
79名优秀年轻干部赴清华大
学培训，帮助干部夯实理论基
础，提升履职能力。坚持一线
练兵淬炼提能。将重点工作一
线作为培养干部的“主赛道”，
综合运用“调、挂、派”等方式，
推动干部在重点岗位锻炼、基
层墩苗磨练、中心工作锤炼，以
实践增强干部自身能力、练就
过硬本领。坚持日常监管防微
杜渐。建立健全干部日常监督
管理信息库，常态化开展乡科
级党委（党组）选人用人专项检
查，切实用好组织处理措施，对
存在苗头性、倾向性问题的干
部及时提醒批评教育，做到抓
早抓小，防患未然。

通过“精选、优育、严管、善
用”，洮南市干部队伍结构不断
优化、综合能力明显提高，切实
打造出一支想干事、能干事、干
成事的高素质干部队伍，为洮
南市统筹实施“1351”发展战
略，推动各项事业高质量发展
提供了坚强的组织保障。

洮组宣

白城市开展“全民营养周”
暨“5·20”中国学生营养日宣传教育活动

科普惠农 助力增收
城市晚报白城讯 为进一

步推动全市人才振兴和农业
农村现代化步伐，近日，白城
市科协“乡村振兴科技专家服
务团”联合洮北区科协“乡村
振兴科技志愿服务队”深入到
洮北区金祥乡开展科普宣传
活动。

活动中，专家服务团队为
广大农民送去了科普宣传资
料和书籍，并开展了专家义诊
和科普讲座活动，吸引了众多

当地群众踊跃参加。同时，活
动现场还设置了科普宣传展
板，发放宣传手册，将科技赋
农带到一线，受到了当地群众
的热烈欢迎。

接下来，白城市科技系统
将深入开展科技助力乡村振
兴工作，不断提高农业竞争力
和群众增收致富的带动力，进
一步引导广大群众学科学、用
科学，依靠科技增收致富。

记者 姜宁

城市晚报白城讯 今年5月15日
至21日是第九个“全民营养周”，5月
20日是中国学生营养日，为宣传营
养健康理念，提高大众营养健康水
平，倡导人人做自己健康的负责人，
5月12日，由白城市卫健委主办，省
营养学会白城分会、白城市疾控中
心承办的2023年“全民营养周”暨

“5·20”中国学生营养日活动启动。
启动仪式上，宣读了《2023年白

城市全民营养周暨“5·20”中国学生
营养日宣传活动方案》；为营养志愿
者代表颁发了绶带；白城医学高等
专科学校附属医院专家以《糖尿病
营养治疗之间歇性禁食》为题进行
科普讲座。

据了解，2023年“全民营养周”
传播主题为“合理膳食 食养是良
医”，“5·20”中国学生营养日传播主
题为“科学食养 助力儿童健康成

长”。活动期间，全市各地相关部门
深入社区、校园、广场、超市等场所，
通过举行大型科普展览、专家宣讲、
现场咨询和义诊等方式，进行科普宣
传。同时还将开办“食育课堂”和“老
年课堂”两项特色活动，着力促进全
民营养周活动落地到基层，惠及广大
百姓，全面提升居民营养科学素质和
科普公共服务能力，营造浓厚的营养
健康知识传播氛围。 记者 杨航

“医”心筑梦“胸”怀健康
——记白城市医院胸外科

城市晚报白城讯 1996年7月，白
城市医院胸外科建立。近30年的时
间里，胸外科始终坚持与时俱进、开拓
创新的发展思路，紧跟时代发展步伐，
经过几代人的不懈努力，科室发展处
于全市胸外科前列，为服务鹤乡人民
贡献着不竭力量。

白城市医院胸外科拥有一支技
术精湛的学科队伍，科室医生先后获
得省级、市级“最美医生”“青年岗位能
手”“医德医风先进个人”“优秀共产党
员”等称号。为进行人才梯队的培养，
他们多次派出医疗、护理人员到北京
中日友好医院、北京协和医院、北京胸
科医院、吉林大学中日联谊医院等知
名医院进修学习。科室还根据患者特
点和疾病结构，陆续开展了老年患者
开胸手术后呼吸道管理、食管癌切除
术后吻合口瘘护理等多项新业务。护
士定期研究和制定不同病人的护理措
施并进行效果评价，总结经验和不足，
更好为患者服务。近几年，胸外科陆
续购置各类手术器械，先后配备了气
管镜、体外排痰仪、电视胸腔镜系统、
人工呼吸机和心内除颤仪等医疗设
备，有力地支持了手术的开展。

在多年技术钻研中，胸外科取得
了临床和学术成果双丰收。在《中国
胸心血管外科临床杂志》《中国心血
管病研究》《中国医师进修杂志》等国
家级权威学术期刊上发表论文30余
篇。通过临床研究，提高了临床医
疗、科研和教学水平。自2007年以
来，科室一直承担吉林省各大医学院
校本专科学生的大课教学及临床实

习、见习学生带教工作。
他们在治疗各期肺癌、食道癌及

纵隔肿瘤、胸壁肿瘤、肺结核和手汗
症等胸外科疾病方面，积累了丰富的
临床经验。2000年8月，科室开始利
用支气管镜辅助检查治疗；2011年，
科室开展粒子植入技术治疗肺部疾
病及食管疾病；2014年，引进胸腔镜
新技术，并陆续完成胸腔镜肺大泡切
除术、胸腔镜胸腺（瘤）根治切除术和
食管癌根治术等一系列胸外科微创
手术。在治疗过程中，针对不同的食
管癌患者行不同切口等手术治疗。
尤其是对患者实行食管三切口高难
度手术后，极大提升了此类疑难、复
杂手术的成功率。

一位61岁的男性患者，发现左肺
肿物，入院治疗。医生在全麻下行胸
腔镜下左肺肺癌根治术，经过术后14
天的治疗及护理，患者出院。一位67
岁的男性患者，入院1个月前无明显诱
因出现进食哽噎感，后症状加重。入
院后，医生诊断为食管恶性肿瘤。经
全面检查及评估，在全麻双腔插管下
行胸腔镜食管恶性肿瘤改良根治术。
经过术后14天的治疗及护理，患者出
院。还有一位男性患者57岁，因车祸
外伤急诊入院。入院后急诊行颅脑、
胸部、全腹部CT检查，CT提示存在血
气胸，左侧胸部皮下气肿。右侧第5-
10助骨背侧及左第1、2、5、7-12肋骨
多发骨折，考虑双肺下叶肺损伤。急
诊行胸腔闭式引流术后，在全麻插管
下行开胸、开腹探查术。术中见左侧
胸腔有积血，量较多，心包完全破裂，

心尖部位有心肌挫伤，血肿，用吸引器
吸除积血，发现心脏后面有活动性出
血，出血迅猛，心脏突然骤停，立即给
予胸内心脏按压，探查发现右侧心房
有一破裂口，长约1.5厘米，给予间断
缝合，持续心脏按压，心脏复跳，约几
分钟后出现室颤，立即给予电除颤，恢
复正常心率，继续探查发现左侧肺裂
部位有肺挫伤，查无活动出血，普外科
上台打开膈肌，探查腹腔有积血，脾脏
有破裂，给予脾脏切除，查无活动出
血，缝合膈肌，然后胸外科上台准备关
胸，发现心脏心尖血肿部位有渗血，慢
慢出现活动出血，立即给予丝线间断
缝合止血，查无活动出血，温盐水冲洗
胸腔，吹肺无漏气，于第7肋间留置胸
腔闭式引流管1枚，缝合切口，然后翻
身平卧，安返病房。这是当时胸外科
成功完成的全市第一例心外科手术。

胸外科还增强与相关科室的业
务交流，进行多学科联合诊疗，为各
类急、危重症患者治疗提供有力支
持，并在未组建心外科的前提下抢救
了多例心脏外伤的急诊患者，极大提
升了胸外科的发展水平，使白城市医
院胸外科手术量和手术水平位于全
市同行业前列。

近5年来，科室及医务人员收到
锦旗及表扬信80余面（封）。每一面
锦旗、每一声感谢、每一次奖励都鞭
策着胸外科医护人员不断向前。未
来的日子里，他们继续坚持科学发展
理念，以救死扶伤为己任，以坚实的
步伐不断前进，创造新的辉煌。

记者 李政孚


