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近日，长春市朝阳区科技花园
小区内新近投入使用的一批健身器
材受到了小区居民的热捧，这是一
批新型的太阳能智能健身器材，它
不仅拥有传统健身器材的锻炼功
能，而且还具有为市民手机充电的
功能，同时还可以显示锻炼运动的
相关数据，有了这些智能健身器材，
市民们可以说有了一个露天的健身
房。

3月 5日上午，长春市阳光明
媚，气温回升，市民程先生像往常一
样，牵着自己的爱犬来到科技花园
小区的健身器材处，他悠闲地在健
身器材上锻炼着身体。

程先生告诉城市晚报全媒体记
者，科技花园小区在改造之前，这
里曾经是高低不平的一片草坪，改
造后，这里新增设了太阳能智能健
身器材，小区居民可以在这些智能
健身器材上锻炼身体，由于这些智
能健身器材科技感很强，吸引了许

多小区居民前来锻炼，“我基本是
早晚各锻炼一次，感觉身体一天比
一天好了，也越来越感到生活的幸
福！”

记者在这些太阳能智能健身器
材上看到，每个健身器材的上方都
设有太阳能充电板，可以为这些健
身器材充能，健身器材上有一个屏
幕，屏幕上显示着运动时间、运动次
数和能量消耗，屏幕下方的左边是
一个USB插口，右边是一个清零的
按键。器材上还标注着器材的主要
功能、锻炼方法以及注意事项。

对于这批新型太阳能智能健身
器材，长春市朝阳区桂林街道科技
花园社区的工作人员称，科技花园

小区自建成以来，一直没有室外的
健身场所，小区居民深感遗憾。然
而在去年，科技花园社区在对科园
路进行升级改造时，成功向长春市
体育局申请到了一批太阳能智能健
身器材，并安装在科技花园小区
内。这样，小区居民就有了他们的
健身场所，因为这批太阳能智能健
身器材科技感十足，所以小区居民
戏称这里是他们露天的健身房。

“我们社区希望这批智能健身
器材在给小区居民带来好的身体的
同时，也希望小区居民能爱护这些
健身器材，使这些健身器材更好地
为小区居民服务！”社区工作人员表
示。 城市晚报全媒体记者 陆续

为庆祝“三八”国际劳
动妇女节，3月 7日，公主
岭市委宣传部、市妇联联
合举行2022年度“最美家
庭”发布会，传承好家风，
厚植家国情，深化家庭文
明创建，推动“德”文化建
设。

活动共向社会发布38
个“最美家庭”，有爱党爱
国、赓续革命传统的“红色
之家”，孝老敬亲、夫妻和
睦的“和美之家”，科技创
新、爱岗敬业的“奋斗之
家”，科学教子、诗书继世
的“育人之家”，热心公益、
志愿救援的“大爱之家”，
绿色生活、移风易俗的“新
风之家”，弘扬技艺、坚守
匠心的“传承之家”。这些
家庭的“美”各不相同，但
都传承了中华民族传统美
德，体现了社会主义核心

价值观的精髓要义，展现
了公主岭儿女的勤劳与朴
实。

发布会以短片、文艺
节目、现场互动等方式举
行，一个个相亲相爱的“最
美家庭”和感人至深的家
风故事，让观众在笑和泪
的交织中，感受着平凡家
庭最质朴的爱与奉献。

长期以来，公主岭市
通过打造“最美家庭”“文
明家庭”等一系列有声有
色的品牌活动，引导更多
家庭跟着学、照着做，使更
多家庭展现出“家庭和、家
风正、家教好”，着力引领
爱国爱家、相亲相爱、向上
向善、共建共享的家庭文
明新风，推动社会主义核
心价值观在家庭落细、落
小、落实。

吉林日报记者 王焕照

引领时代好家风

公主岭市评选出38个“最美家庭”小区内太阳能智能健身器材上线
长春市朝阳区科技花园小区居民有了露天健身房

居民正在健身 城市晚报全媒体记者 陆续 摄

太阳能智能健身器材

“庄稼一枝花，全靠粪当家
……”在梨树县泉眼岭乡南泉村，发
酵好的粪肥正通过抛粪机均匀洒到
田地里，为广袤的黑土地注入勃勃
生机……

近年来，梨树县加大粪肥堆沤
还田样板田建设力度，提升粪污资
源化利用水平，构建种养循环体系，
积极推进落实粪肥堆沤还田，打造
出绿色发展种养循环新模式。“泉眼
岭乡为了减少畜禽粪污污染，有效
实现粪污综合利用，以‘梨树模式’+

‘粪肥堆沤’还田为切入点，以合作
社为实施单位，创新粪肥堆沤还田
黑土地保护新模式。”泉眼岭乡党委
书记崔艳峰告诉记者。泉眼岭乡玉
米播种面积有6200公顷，全年生猪
存栏4.8万头，肉牛存栏1.5万头，家
禽存栏43万羽，日产粪肥达到424
吨。下一步，泉眼岭乡计划打造100
公顷“粪肥堆沤”还田样板田一个，
50公顷粪肥堆沤还田样板田9个。
实施种养循环新举措，为绿色种养
循环“开良方”。

同泉眼岭乡一样将粪肥“变废
为宝”的还有四棵树乡。“粪肥还田
不仅让我们减少了化肥投入量，也
让黑土地越来越有‘劲’了。”四棵
树乡安家屯村王亮在2022年就投
资60万元，购买了大型粪肥抛洒车
和钩机，安装了云平台监测系统。
据了解，王亮的合作社2022年收集

堆沤粪肥7000余立方米，施用300
余公顷土地。今年，王亮又修建了
占地1公顷的粪污堆沤点，作为合
作社的带头人，他用实际行动解决
了西棵树乡粪污没有出口的问
题。梨树县农业技术推广总站书
记赵丽娟告诉记者，粪肥堆沤还田
能够改善土壤团粒结构，既提升了
耕地肥力又减少了化肥使用量，从
而增加农作物的产量，实现节本增
效；另一方面，通过项目实施，畜禽
粪污资源收集处理能使环境污染

得到有效治理，促进畜禽养殖业健
康发展，有效改善了农村人居环
境。

截至目前，梨树县在不同区域
共建立粪肥堆沤还田示范推广基地
5个，制定《2023年梨树县堆沤肥施
用补贴方案》落实堆沤肥补贴标准
和申报程序，变“要我使用”为“我要
使用”，提高广大农民科学使用有机
肥（农家肥）的积极性，努力实现化
肥投入负增长。

李金欣 吉林日报记者 毕玮琳

为黑土地注入生机
——梨树县打造绿色种养循环新模式见闻

梨树县泉眼岭乡一处田间抛粪机正在进行作业。吉林日报记者 毕玮琳 摄

记者从吉林森工集团
获悉，2022年，吉林森工集
团重整改革工作取得扎实
成效，圆满完成了年度经营
指标，实现了营业收入增长
7%、利润增长10%的目标
任务，吉林森工集团主要产
品泉阳泉矿泉水全年销量
突破88万吨。

2022年是国企改革3
年行动的全面收官之年，吉
林森工集团全力推进司法
重整工作，积极优化、精简
内部职能机构，打通集团总
部与基层交流通道，全员精
神面貌焕然一新。通过竞
聘上岗，22名基层员工脱颖
而出到总部任职，其中5名
员工成功应聘总部中层干
部，总部中层干部中，“80
后”占比66%。2022年初，
吉林森工集团通过开展任
期制和契约化管理，发挥了
经营层“谋经营、抓落实、强
管理”作用，带领企业取得
了良好的经营成果。其中，
泉阳泉饮品公司实现渠道
建设和品牌建设双向增长，

全年销量同比增长12%。
近年来，吉林森工集团

明确了以森林资源经营、森
林特色食品、森林文旅康养
为主体，以矿泉水开发为龙
头的“双主业”发展战略。
2022年，森林经营补植补
造，中幼龄林抚育面积
55.68万亩、森林抚育61.5
万亩，辖区森林蓄积1.97亿
立 方 米 （ 占 全 省 的
18.14%），森 林 覆 盖 率
93.4%，改善了林分结构的
同时，也取得了较好的经济
效益。临江林业公司与松
江河林业公司100亩基质
蓝莓项目稳妥有序推进，湾
沟林业公司建成林下参基
地7600亩。2022年，泉阳
泉矿泉水7万吨柔性生产线
和10万吨大桶水生产线全
面投产，抚松县长白山天泉
20万吨含气水项目正式开
工建设。此外，泉阳泉矿泉
水还收购了省内两条进口
饮品生产线，为产业发展和
营收增长拓宽了空间。

吉林日报记者 何泽溟

吉林森工重整改革取得突出成效
“双主业”持续稳步发展

3月7日下午，某地发
生了一起大风天气致使高
空坠物砸伤行人事件，本报
提醒广大市民，密切关注天
气变化，在大风天气里尽量
避开广告牌、高大树木和高
楼等危险处，以免发生危
险。

在大风天气里，高空
坠物砸伤行人的事件时有
发生，因此，本报提醒广大
市民，一定要做好大风天
气里高空坠物的安全防范
工作。

如果市民是高层住户，
请及时整理、检查露台、阳
台、窗台放置的花盆等容易
坠落的物品，以防被风刮
掉，避免高空坠物影响他人
的人身及财产安全。

要当心楼房墙面的装

饰物或松动的表层发生脱
落。及时关闭家中窗户、不
随意开启公共部分楼道内
窗户，避免造成玻璃碰撞破
碎，导致碎片因震动脱落。
出入单元楼时，及时关闭单
元门，不使用异物顶、塞单
元门。

切勿在楼道等公共区
域堆放杂物、停放自行车及
电动车。不要在户外使用
明火，不在野外乱扔烟头，
避免火灾隐患。

注意高空坠物，查看附
近的树木、室外装饰和高杆
灯罩是否有被大风吹倒、吹
落的危险；不要在高大建筑
物、广告牌、遮阳台下等风
险地带行走或停留，以免被
坠物砸伤。
城市晚报全媒体记者 陆续

大风天气谨防高空坠物

本报提醒市民
避开广告牌、树木等危险处


