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由完美世界影视、幸福蓝海、优酷、鲲池
影业、浩瀚星盘联合出品，完美世界影视刘
宁工作室承制，改编自同名人气小说的青春
爱情竞技成长电视剧《冰糖炖雪梨》，已于昨
晚（19日）“甜燃”开播。

剧方也在昨日大放福利，曝光“冰上燃
梦”版群像海报和“怦然心动”版剧照，甜蜜
爱恋和热血追梦， 都是青春不可或缺的部
分，“冰糖小分队”的少年们“高甜”又“高燃”
的青春即将启程。

冰上竞技绽放青春
匠心制作吸引观众

“冰上燃梦”群像海报中，“冰糖小分队”
的少年们在洁白光滑的冰面上逐一亮相，青
春靓丽，画面充满着年轻人特有的活力与朝
气。

棠雪（吴倩饰）身穿短道速滑服，单手抱
着头盔，笑容阳光灿烂，自信从容；黎语冰
（张新成饰）生动演绎了“冰球男神”的形象，
身穿冰球服，将球杆架在肩上，眼神霸气飞
扬，气势蓬勃；喻言（周历杰饰）摆出花滑的
优雅动作，身姿灵动，动作专业；周染（楚月
饰）保持着“校花”的风采，美丽动人；蒋世佳
（曹博饰）“全副武装” 和冰球队的队员们站
在一起，踌躇满志；夏梦欢（何宣林饰）大步
向前，阳光自信，活力满满；边澄（魏天浩饰）
双手插兜，一副翩翩公子的模样；张阅微（韩
玖诺饰）高举起手，向前倾身，蓄势待发；廖

振羽（秦天宇饰）微笑向前，仿佛正走向更美
好的未来。

群像海报中的少年们形象各异，一众青
年演员们对角色生动地诠释，赋予了每个人
物鲜活的生命， 角色的亮点特征清晰可见，
满满的少年感定格瞬间，将观众迅速拉进了

“冰糖小分队”少年们独一无二的青葱岁月。
《冰糖炖雪梨》 作为国内首部冰上运动

题材的电视剧，总制片人刘宁表示：“既然做
了就要做到最好，不然不如不做。 ”因此剧组
特邀中国男子短道速滑奥运金牌第一人武
大靖为首的近 200名专业短道速滑、 冰球、
花滑运动员及教练员，参与了该剧的拍摄工
作。

不仅如此， 该剧从演员选拔到主演特
训、冰上拍摄，都秉着精益求精的原则，经过
制作团队层层选拔的主演们，在开拍前进行
了陆上和冰上的双重特训，以保证形体的优
美和动作的专业性， 追求更完美的视觉效
果。

冰上拍摄， 不仅是对演员个人的考验，
更是对全剧组的考验，为了能够在冰面快速
滑行时进行拍摄，剧组自制了特殊的摄影器
材，捕捉主演们风驰电掣的身影，呈现更有
冲击力的特写画面。

从以往曝光的冰上拍摄场面和海报，就
足以证明剧组的匠心制作， 棠雪短道速滑
时，不输运动员的专业动作和身姿；黎语冰
在冰球比赛中，充满气势地进攻；喻言矫健

灵活地滑行于冰面，都让观众们赞叹“冰糖
小分队” 在各自运动领域的专业和优秀，让
大家对于主演们在电视剧中的表现，更加期
待。

青春少年怦然心动
热血演绎追梦时光

“冰上燃梦”版海报，让我们强烈地感受
到了剧集中“高燃”的氛围，而“怦然心动”版
剧照，则将少年们恋爱的甜蜜感精准传达而
出。

棠雪站在浪漫的星光公园里笑靥如
花，眼里盛满热烈的爱意，像是在和喜欢的
人打招呼； 和棠雪一起穿情侣卫衣的黎语
冰，举目望向辽阔的远方，心有所属，若有
所思；喻言和周染看着手机微笑，像是在和
手机里对话的人分享趣事； 蒋世佳把玩篮
球，开心地思考着什么；夏梦欢摆弄着毛绒
玩偶，甜甜地显露出少女情怀；边澄、张阅
微、 廖振羽神态迥异地思索着他们特有的
少年心事。

通过剧照，我们感受到了主人公们在成
长中的各种情绪，或甜蜜或惆怅，或欣喜或
迷茫，都是年轻时所特有的“怦然心动”，少
年们的丰富情绪，也让观众对“冰糖小分队”
精彩热烈的青春更加期待。

《冰糖炖雪梨》讲述了“速滑少女”棠雪，
在大学校园里重逢“冰球男神”黎语冰，两人
在追逐冰上梦想的过程中，收获真挚爱情的

故事。
剧集于昨日曝光的海报和剧照，更是让

观众们提前感受到了剧集的“高甜”、“高燃”
氛围。“青春、成长、追梦”，总制片人刘宁曾
用这三个词概括本剧， 青春少年奋力拼搏、
勇敢追梦，在追寻梦想的道路上，亦收获了
甜蜜的爱情。

《冰糖炖雪梨》将青春、爱情、竞技、成长
几个元素融汇贯通，以“甜燃”二字贯穿剧集
主线，为观众们呈现了一段欢笑与汗水交融
的校园时光和青春年华。网友们纷纷留言表
示期待： 终于有一部与众不同的青春剧了，
短道速滑、冰球、花滑这些冰上运动，太刺激
了！

值得一提的是，《冰糖炖雪梨》 作为继
《香蜜沉沉烬如霜》之后，“蜜糖三部曲”中的
第二部，承袭原班人马的制作团队，让该剧
在剧情、画面上，都呈现出了更加精良的效
果。

据悉，《香蜜沉沉烬如霜》中旭凤的扮演
者、青年演员邓伦友情出演了该剧，邓伦的
惊喜亮相，为该剧锦上添花，也寓意着“蜜糖
三部曲”之间的传承。

《冰糖炖雪梨》由朱锐斌执导，吴倩、张
新成领衔主演。该剧已于 3月 19日起，在江
苏卫视幸福剧场、浙江卫视中国蓝剧场每晚
7 时 30 分播出，优酷全网独播，每晚 10 时
会员抢先看。“冰糖小分队”更多精彩，即将
呈现。

王牌家族时光旅行，回到 20世纪 90年代

华晨宇遇到“谢广坤”惊喜献唱

上周，《王牌对王牌》 王牌家族迎来李
晨、柳岩、杨迪、胡兵组成的守护天使队，携
手助阵嘉宾高鑫、高曙光暖心慰问一线抗疫
医务工作者。今晚，快乐升级情怀升温，全新
游戏“谣言粉碎机”，医学知识来竞答。

王牌时光旅行， 王牌家族携手韩雪、贾
乃亮、杨迪、张新成重回 20 世纪 90 年代 ，
究竟他们想成为什么样的的职业身份？电视
剧《乡村爱情》主创演员也来到节目现场，当

“王牌家族”遇上“乡村爱情”，华晨宇和谢广

坤的扮演者唐鉴军，会带来怎样的惊喜？

“谣言粉碎机”分辨真真假假
沈腾、李晨快问快答超犀利

现实生活中，常常有一些似是而非的谣
言在影响着我们。 今晚的王牌节目中，王牌
家族和嘉宾将现场竞答与健康相关的问题，
考验他们对这些“谣言”的分辨能力。

吃大蒜能使人快乐吗？ 流鼻血了，仰头
有止血作用吗？被点名提问的华晨宇答案是

什么？ 牛奶可以空腹吃吗？ 裹保鲜膜运动有
减肥作用吗？ 嘉宾们将如何作答？ 谁又是常
识最准确的“健康达人”？

现场嘉宾李晨与沈腾为争夺游戏优先
权，拉开了一场快问快答。“演艺圈中，你最
喜欢的三位女演员是谁？ ”、“最讨厌的三位
女演员是谁？ ”、“比你更优秀的男演员是
谁？ ”面对这些犀利的问题，两人将给出什么
样的答案？现场嘉宾中，手最灵活的“撕胶条
达人”又是谁？

《乡村爱情》召开“吐槽大会”
华晨宇遇到“谢广坤”惊喜献唱

2006 年播出第一部的系列电视剧《乡
村爱情》，全景展现了当代农村青年的爱情、
事业和生活，东北地区特有的喜庆幽默的语
言风格和人物形象， 受到了广大观众的喜
爱。

本期， 王牌舞台上谢广坤夫妇、 谢永
强夫妇、他们的孩子谢飞机以及村主任王
长贵的演员， 都来到了现场。 14 年过去，
剧集已经播出 12 部， 而当年 5 岁的萌宝
谢飞机，已经和爷爷一样高了。 他们会如
何点评这部演了十几年剧集，而现场召开
的“吐槽大会”中，又会爆出剧组的哪些幕
后笑料？

现场， 华晨宇和谢广坤的扮演者唐鉴
军，还合作带来惊喜歌曲。 一边乡土风味的
谢广坤，一边是身着西装的酷味十足的华晨
宇，两种截然不同的风格碰撞和组合，将会
带来什么样的惊喜效果？

为了回到 20 世纪 90 年代 ，王牌家族
和现场嘉宾都给出了自己心目中梦想的 20
世纪 90年代造型。 他们各自的“理想型”是
什么？“我能你不能”游戏中，大家的“绝活”
又各有什么？ 在欢乐中凝聚温暖与感动，在
普通人的故事中， 体会如何面对和热爱生
活，今晚 9 时 10 分，收看《王牌对王牌》，欢
乐感动，温暖陪伴。

《冰糖炖雪梨》昨晚开播
吴倩、张新成勇敢追梦勇敢去爱


