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据搜狐娱乐 由导演陈可辛执导， 巩俐领
衔主演，白浪、彭昱畅主演的电影《中国女排》
于 12 月 5 日发布青年“和平”版预告，首次呈
现郎平、陈忠和在成为冠军教练之前朝气蓬勃
的青葱岁月。 陈忠和从陪打教练，到国家队主
教练，带领中国女排走出低谷，登上雅典奥运
会冠军领奖台。而预告最后，2008年奥运会对
战前夕， 已成为主教练的陈忠和身影惊鸿一
现，风度儒雅的教练陈忠和将由谁饰演？ 也令
人万分好奇。

冠军教头也曾是热血少年！
彭昱畅连吃十几只鸡腿惊呆白浪

提到中国女排，大部分人的第一印象都
是艰苦卓绝的训练和为国争光的英姿，但赛
场下的他们是什么样？ 本支预告以轻松有趣
的方式，展现出中国女排“不为人知”的另一
面，赛场下的他们青春活泼，也是热血少年！
预告中，陈忠和（彭昱畅 饰）多次被球砸中

屡屡受挫， 最终情绪爆发怒抢鸡腿的片段，
生动有趣让人忍俊不禁，拍摄时他更为此连
吃十几只鸡腿。 而出演球员郎平的白浪，同
样表现不俗，预告中青年郎平以美国名将海
曼为目标，暗自立志的模样令人动容，“铁榔
头”的锋芒在白浪身上重现。 在片方同时发
布的一组剧照中， 陈忠和为女排队员们读
秒、运球、模仿世界名将开展针对性训练，越
发具有教练风范，在帮助中国女排首夺世界
冠军后，女排姑娘们将他高高抛起庆祝的画
面，又让人忍不住会心一笑。 女排姑娘们既
有少年人的调皮， 又有世界名将的气度，无
论哪一面都让人心生喜爱。

除此外，预告中最受人瞩目的，还有陈忠
和与郎平年少相识的友谊。“你就没想过当中
国女排的主教练吗？”预告中郎平的真诚发问，
成为了陈忠和主教练梦想的萌芽，而陈忠和也
成为郎平勇夺世界冠军的见证人。更让人惊喜
的是，在预告的最后，2008 年北京奥运会对战

前夕， 身为教练的郎平与陈忠和分立赛场两
边，一句“我们早晚会碰到，陈指导，你躲不掉
的”，为“和平大战”提前拉开帷幕，而遥遥出现
的主教练陈忠和的身影，更让人万分期待到底
谁会是这位功勋教练的扮演者。

陪伴中国女排近 30 年！
“小陈指导”变身冠军教练

陈忠和作为排坛上可与郎平并肩的冠
军教头，鲜有人知的是，年轻时的他曾是中
国女排的陪打教练。 他每天需挥臂上千次
完成扣球， 很快就肩关节发肿， 酸疼如针
刺；为帮助女排队员了解对手，他将日本名
将江上由美，美国名将海曼等各国主力模仿
得惟妙惟肖，不仅扣球落点、过网路线一模
一样，连起跳幅度和节奏也分毫不差。 日复
一日的努力让陈忠和很快成为女排姑娘们
心中名副其实的“小陈指导”。 也因此，原本
只是 45 天的借调，却延长成为陈忠和与中

国女排数十年的不离相伴。他不仅为中国女
排勇夺五连冠立下汗马功劳，多年后更以主
教练身份带领中国女排拿下 2003 年世界
杯、2004 年奥运会冠军， 在时隔 17 年后将
中国女排带离低谷， 力挽狂澜重夺世界冠
军，再回巅峰！

预告中，年少的陈忠和说：“没有人能笑着
拿世界冠军！”但事实上，陈指导留给世人的印
象，却始终是笑容款款，稳如泰山。 2004 年雅
典奥运会， 在中国队先失两局的巨大压力下，
陈忠和一直面带微笑，从容指挥，最终连扳三
局逆转决胜！ 从 22岁进入中国女排，到 52岁
正式卸任，除去中间 5 年回乡执教，陈忠和在
近 30 年的时间里，几乎将自己的全部身心奉
献给了中国女排，是中国女排值得尊敬的“幕
后英雄”！

而电影《中国女排》也首次将这位冠军教
练的不凡经历搬上大银幕，2020 年大年初一，
重温燃情时光，再敬英雄！

同样身为新晋唱将的“宝藏女王” 亦与
“孔雀东南飞”，奉献了一场默契十分的演唱。
配以其二位精致的面具， 可谓是艺术性与观
赏性兼具的盛宴。 吴宗宪也不禁盛赞，两个人
的声音“交缠着”，如同百炼钢遇到绕指柔，呈
现了别具一格的演出。

在线索揭露环节时， 她透露自己热爱挑
战，从小就喜欢冒险。 在尝试跳水、蹦极等极
限运动后， 她更曾在澳大利亚四千多米的高
空纵身而下，与教练一起跳伞。 在提及跳伞经
历时，她不禁“眼冒桃心”，称教练特别帅，有
一种“泰坦尼克号”的感觉。

故而，仍未揭面的唱将们的面具下，究竟
是何方神圣？答案或将于节目中分别揭晓。 让
我们一起期待每周日晚 9 时 10 分，江苏卫视
播出的《蒙面唱将猜猜猜》。 继续全方位体验
猜评团们的卧底搜寻，试试你的猜评功力，看
看你是否能“揪出”卧底、守护真相吧！

维密团队打造“我不做大哥好多年”极美面具造型

豪气向猜评团发出掰手腕挑战

据网易娱乐 在海拔 5000 米的雪山上被
困，物资所剩无几时，怎么办？在山路被雨水阻
断，病患急需抢救的时候，怎么办？在地震突然
发生，受灾群众无处安身时，怎么办？

日前，由杨树鹏担任总导演，青年演员张
赫、王佳宇、魏哲鸣和刘忻领衔主演的动作医
疗救援剧《极速救援》，正在湖南卫视青春进行
时剧场热播。

该剧首度将影像追光，打在了有着重要社
会使命的飞行救援前线上， 讲述了以司乔、莫
沫、于飞、晏晴为首的飞行救援队，在一次次极
端救援行动中，坚守人道主义精神，力克艰险
环境，不断突破极限、完成救援任务的青春正
能量故事。

路面交通受阻，飞行救援先行
从暴风雪来临前夕的雪山，到塌方在即的矿

洞，从刺激惊险的公路追车，到连环事故的翻车
现场……一幕幕本属于电影的动作灾难场景，却
出现在以飞行救援为题材的《极速救援》中。

但对于《极速救援》来说，凝聚的不只是一
个个看点十足的救援场景和惊心动魄的的抢
救故事，其亮色更在于以其多样化的选题和呈
现，从救援医疗的行业现状、医学知识和人情
伦理等不同方面，满足了观众对于这个“陌生
行业”的好奇和疑问，提升民众对飞行医疗行

业和从业人员的理解。
近年来，我国救援蓬勃发展，多次参与重

大海外救援行动，迅速成长为国际搜索救援舞
台上一支宝贵的力量。“有种速度叫中国救援”
的赞誉响彻海内外，这不但是我国综合实力的
印证，更是我们在国际社会中，扛起大国担当
的最佳体现。

而在国内，无论是重病患者的紧急长途转
院、极端环境被困人员的转移，还是突发地质
灾害时，人民群众的转运，飞行救援也都被广
泛运用。 当路面交通发生阻断，飞行救援就是
抢救被困群众的一道曙光。

面临艰难抉择，危情考验人心
日前，“医生高空吸尿救人”的新闻迅速引

爆舆论， 让医疗救援再次成为网友关注的焦
点。 在医疗设备有限的状况下，医疗人员凭借
自身过硬的专业素养和崇高的职业信念，做出
了让常人难以想象的行为，正是因为他们的无
私与无畏，病患的生命才得以延续。
除日常突发救援外，在极端条件下，救援人员
是先选择保证自身安全，还是拼死一搏冒险救
援，也一直是人们热议的焦点。 这一矛盾冲突
在《极速救援》中，也得到了全面展现。

剧中，救援小分队经常要面临进退两难的
境地，在明知被困者存活性极低，且自然灾害

会二次发生时，是冒着风险强行救援，还是放
弃可能已经奄奄一息， 却仍在等待救援的群
众。此时，救与不救是最艰难的抉择。但对于医
疗救援人员来说，答案只有一个———救，必须
救！ 正如剧中飞行救援部部长陆振辉所说：我
们做的是生死一线的事情， 要以最快速度，抵
达救援现场，更多地抢救生命。

飞行医疗救援题材的特殊性，决定了《极
速救援》剧本打磨的高难度。 编剧团队在导演

的带领下，耗时 4年，对海量医疗信息、救援案
例进行收集整理，并实地调研了多家飞行救援
机构，深入学习了解国内救援行业现状。

开机前， 青年演员张赫、 王佳宇、 魏哲
鸣、刘忻等，也全部参与到高强度的救援知
识与技能安全培训中。 拍摄时，专业医生全
程跟拍， 对演员的台词及救援动作细致把
关，势要为观众呈现出最为真实的飞行医疗
救援队的工作日常。

《中国女排》揭秘郎平陈忠和热血青春

白浪彭昱畅演绎“和平大战”前传

医疗救援剧《极速救援》湖南卫视热播
剧中演绎救援青年热血无畏

据搜狐娱乐 由江苏卫视和灿星制作倾力打造的音乐悬疑竞猜类真人秀《蒙面唱将猜猜猜》第四季第九期，于 8 日晚 9 时 10 分登
陆江苏卫视。 第九期以“那些年我们追过的组合”，这一追忆青春的主题展开演唱。

此外，更有各路唱将展现多元才艺，如热爱冒险的“宝藏女王”献唱《祝英台》片段，亦有“大哥”展现掰手腕神力，更有“扭扭转不
停”现场化身带货主播，激情推荐神秘物品，引现场粉丝尖叫入股。 与此同时，多位新晋唱将闪亮登场、倾情加盟，可谓看点十足。

维密团队打造“我不做大哥好多年”
本期，新晋唱将“我不做大哥好多年”身

着本季《蒙面唱将猜猜猜》最绚丽造型之一惊
艳登台，引台下观众一阵惊呼。 而在维密团队
精心出品下的面具与服装下， 唱将本人尽显
鬼马性情，令猜评团直呼可爱。

“我不做大哥好多年”当场发出连连灵魂
拷问，称“很多事，我也想不通”，如黄瓜为什

么是绿色的，眼镜没有发明之前，眼镜蛇叫什
么；而在一连串的“悖论问题”后，她抛出最后
一个关键问题———“我明明这么好看的一小
姐姐，为什么大家都叫我大哥”。 此言一出，侯
佩岑立刻大呼“暴露了！ ”，而这位大家平日里
便称呼为“大哥”的唱将，究竟身份几何，亦仿
佛昭然若揭。

此外，“我不做大哥好多年” 更现场向猜
评团发出挑战掰手腕。 她在挑战对象的选择
时，首先排除吴宗宪，称怕把他掰骨折了，立
刻引沈南感叹“好大的口气”，引全场爆笑。

在与沈凌的挑战中，全场观众与猜评团为
其二人加油、呐喊，大张伟亦似模仿李佳琪的
口气般，大呼“掰他！ 掰他！ ”场面一度白热化。

歌坛前辈“宝藏女王”钟爱极限运动


