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瘦高个，山羊胡，跑步时身着
红布花棉袄， 奔跑在田野里的 63
岁吉林农民奚占玉显得格外醒目。

“这是我老伴生前的衣服，我
想带着她一起跑……”奚占玉说。

对于吉林省长春市九台区莽
卡乡塔库村村民们来说， 爱跑的
奚占玉有点“不务正业”，只有他
的媳妇夏树云支持他， 他干啥她
都支持。

从 2007 年 8 月 8 日开始，奚

占玉用跑步的方式迎接 2008 年
北京奥运会， 历时一年足迹遍布
16 个省份，夏树云则自己照顾老
人，种田看家。

2015 年，夏树云被确诊为肺
癌。 媳妇走后，奚占玉看到照片上
的老伴， 就觉得还有许多事没做
完。“那就跑步，看看能不能跑出
名堂。 ”于是村里每天都会出现一
个奔跑的身影， 从塔库村到邻村
一个来回七公里，三十七八分钟，

循环往复。
跑步让他渐渐走出了悲伤。
2017 年的第一届长春国际

马拉松是奚占玉第一次穿花棉袄
参加的赛事。 从此，一个身披花袄
的“怪”老头一次次地出现在了马
拉松的赛场上。

他越跑越开心，越跑越想跑。
“2021 年我还要出去跑，用

我的奔跑迎接 2022 年的冬奥
会。 ”奚占玉说。 /新华社

九台农民奚占玉的奔跑人生

暑假期间，长春公园推出“身边的科学”系列公益科普实践活动，学生在长春公园科普示范园参观学习。 /新华社


