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在《中国好声音》舞台上，爱新觉
罗·媚一介绍自己的名字，导师李荣浩
立刻追问她：“你是满族的吗？ ”这个在
英国长大的满族姑娘， 有着中英混血
的血统，以及爱新觉罗后人、努尔哈赤
第十四代的身份，一首风格独特的《中
国姑娘》，让哈林庾澄庆和那英都为她
转身。

爱新觉罗·媚的音乐天赋，或许遗
传自母亲爱新觉罗·启笛。 这位曾经的
青歌赛冠军，在教育子女时宽容开明，
虽然从不要求女儿“子承母业”，但在
发现爱新觉罗·媚对音乐的兴趣之后，
也给予了百分百的支持。

不过，谁能想到，如今在《中国好
声音》舞台上，一展歌喉的爱新觉罗·
媚也曾经有不敢开口唱歌的时候。 九
岁之前的她， 因为太爱说话， 嗓子经
常干哑无法发声，觉得自己声音不好
听的爱新觉罗·媚开始抵触在人前唱
歌。

改变她想法的是一次全家在普吉
岛旅行时，和 Coco李玟的相遇。当时，
爱新觉罗·媚一家和李玟在同一个度
假村里吃饭， 饭席上， 知道了爱新觉
罗·媚喜欢唱歌后，大家都鼓励她现场
献唱。

然而因为怯场，爱新觉罗·媚始终
借口各种理由，不好意思开口。 这时，
在现场看到一切的李玟拉着她到一
边，问她：“你以后想唱歌吗？ ”爱新觉
罗·媚回答：“我想，但是我害怕，我不
想让别人说我唱得不好。 ”听了爱新觉
罗·媚的话，李玟告诉她说：“但是我告

诉你，世界上总有说你唱得不好的人，
如果你连唱都不唱， 别人都不会知道
你好不好。“

李玟的话激发了爱新觉罗·媚的
勇气，之后，她勇敢开口向大家展示了
自己的歌声，并获得了赞美和肯定。 第
二天，正好她又和李玟一起坐船出海，
在船上， 李玟又问她：“这次你想唱
吗”。 这一次，爱新觉罗·媚很顺利地开
口了。“如果不是李玟老师的这次开
导，我可能很长一段时间，都过不了这
个坎。 ”爱新觉罗·媚回忆。

目前，爱新觉罗·媚正在英国现代
音乐学院学作曲，为了这次的《中国好
声音》之旅，她经历了很多第一次。

第一次一个人经历十几个小时的
独自飞行； 第一次短时间内不断往返
英国、北京、上海三地；第一次大学学
习、《中国好声音》“磨棚” 等多个“任
务”多线并行；第一次三天内赶完五篇
论文，压力大到边写边哭。

“每天从录音棚回来，我都抱着电
脑”，硬是活成了一个“小忙人”的爱新
觉罗·媚忍不住“诉苦”，但是因此我变
得更加独立了，我觉得自己长大了。 ”

能让她如此坚持下来的， 是她诚
挚的音乐梦想。“我想要让我们少数民
族的音乐，被更多人发现、欣赏。 因为
音乐其实不需要任何外在的东西，最
原始的东西就是最美的。 所以我想要
以后回归自然，通过我的力量，让那些
音乐被更多人听到。 ”讲到这些，爱新
觉罗·媚的语气中，透露出不容置疑的
坚定：“因为音乐真的是无限的。 ”

“努尔哈赤后人”爱新觉罗·媚和“浙音明星班”学生李凡一

《中国好声音》讲述平凡少女的真诚音乐梦
据搜狐娱乐 2 日晚，《中国好声音》第三期节目在浙江卫视播出后，两个同样正值青春、却风格迥异的少女，让屏幕前

的观众记忆深刻。
在英国留学念书的混血华裔女孩爱新觉罗·媚，有着爱新觉罗后人、努尔哈赤第十四代的特别身份；而来自浙江台州

的浙江音乐学院流行音乐系大一女生李凡一，她所在的班级，因为最近有多名同学先后在不同平台崭露头角，被人们称
为“浙音明星班”。

虽然年龄都只有十八、九岁，但这两位少女不仅在生活中自主独立，在音乐方面也很有主见，保有着属于她们对梦
想的别样坚持。

2019《中国好声音》第三期播出当
晚，李凡一就上了热搜，她本人吓了一
跳，“好神奇，从来没有想过。 ”在此之
前，她在浙江音乐学院流行音乐系的同
班同学邢晗铭，也已经登上了《中国好
声音》的舞台，不仅如此，她还有多名同
班同学，最近都先后在不同平台崭露头
角，因此，这个班级也有了“浙江音乐学
院明星班”之称，新一期《中国好声音》
播出后，李凡一让她们这个班级更“出
名”了。

《中国好声音》对于李凡一来说，是
一个收获满满幸福感的地方：“它很美
好。 不仅乐队很专业，还有四个大明星
和你讲话。全国也只有几十个人可以登
上来， 我觉得自己已经很幸运很幸福
了。 ”

这个长相和歌声一样甜美的姑娘，
私下里和所有普通女孩一样，自称“颜
控”、喜欢“P 图”，也爱刷微博。 所以在
周五节目播出之后，她立刻发觉：“我的
微博炸了。”不过，意外的惊喜并没有影
响她的心态：“除此之外，我的生活一切
照旧。”对于一时的热度，她有着超乎同
龄人的淡定，“因为就和我的名字‘平凡
的一个’一样，我还是个普通人，只不过
是有人关注到我了。 ”

因为理智和冷静的性格，在当初说
服爸妈给自己报名音乐辅导班时，李凡
一也并没有贸然提出自己的想法，而是
事先联系了学校，计划好了自己的上课
时间，甚至是自己以后的艺考安排。”李
凡一对自己未来井井有条的理智规划，
也让原本有所疑虑的父母，最终同意了

她的决定，开始支持她的音乐梦。
考上了理想中的浙江音乐学院，对

于爱音乐的孩子们来说，就像踏上了一
片乐土。“每周的专业课上完之后，只要
有需要，老师就会课下辅导，用自己休
息时间去听我们的 DEMO， 教我们新
布置的歌该怎么处理，真的给了我很多
帮助。 ”

才 19 岁， 李凡一对音乐已经有了
自己独特的见解：“不论是唱歌，还是看
电影，其实都是让自己沉浸于某种氛围
中。”在唱《踮起脚尖爱》的时候，没有什
么恋爱经历的她，脑海中回放的全是电
影里那些美好的恋爱镜头。而对于音乐
的好感，还源于她觉得“语言很不靠谱，
人们却用它来判断事情。 所以比起语
言， 我更愿意去从歌里的旋律和内容，
了解人们真实的想法。 ”

在节目中，她提到自己日后想开一
家卖甜品的 LiveHouse， 不只是因为
平时爱吃甜品，而是因为“现在市面上
的 LiveHouse 都会把大家的感官放
大，反而使音乐变味。”让她感到惊喜的
是，在节目正式播出后，真的有一位厨
师朋友找到她说：“如果要开的话我来
帮忙！ ”

对于现在的流行音乐市场，小姑娘
也有敏锐的嗅觉：“现在比较多都是自
己写歌自己唱。 ”李凡一准备一边打磨
沉淀自己的唱功，一边朝着专业的音乐
之路继续前行：“我现在还在寻找自己
的风格和方式的路上。 不过我不着急，
有那么好的专业老师， 想多沉淀沉淀。
我心态可好了。 ”

“混血姑娘”爱新觉罗·媚：
很感谢李玟，给了我唱歌勇气

“浙音明星班”学生李凡一：
想开甜品店，厨子都来找我了


