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酸度是决定果实风味品质
的主要因素之一，关于苹果为啥
酸的问题，中国科学院武汉植物
园近日在苹果酸度性状遗传研
究方面取得进展，揭开苹果果实
酸度形成的复杂机理。

在此之前，中国科学院武汉
植物园果树分子育种学科组已
经发现控制苹果果实酸度的
Ma1 主基因， 近期科研人员又
发现一些栽培苹果在 Ma1 位点
的基因型虽然属于纯合隐性类
型，但果实酸含量仍很高，酸味
较浓。

“通过这些突变品种的果实
表达谱和候选基因关联分析等
研究，发掘了一个控制苹果果实
酸度的基因，它与苹果酸含量显
著相关。 ”韩月彭研究员说，这一
研究发现，可解释苹果果实酸度
性状表型变异。

这一最新研究成果近日发表
于国际专业期刊《植物生物技术
杂志》，这一研究发现对全面了解
苹果果实酸度形成的复杂机理具
有理论意义， 同时也为果实风味
品质改良提供了工具。 /新华社

“圆魄上寒空， 皆言四海
同。 ”本月24日将迎来一年一度
的中秋佳节。 天文专家表示，在
经过连续两年“十五月亮十七
圆”后，今年中秋月将迎来“十五
月亮十六圆”。

为何满月在农历里的日期
不固定呢？ 天文教育专家、天津
市天文学会理事赵之珩介绍
说， 月亮圆缺变化一周为一个
“朔望月”，周期是29.5天，这个
月中月亮最圆的那天称“望日”。

只有当月亮与太阳的经度
相差180度时， 从地球上看，月
亮与太阳处在正好相对位置的
时刻，才能看到圆月。 但是，月
亮围绕地球运行的轨道是一个
椭圆，最近时有36万千米，最远
时有40万千米， 由于万有引力
的关系，近时走得快一些，远时
走得慢一些。 由于月亮转动的
“步伐”有快有慢，因此每个月
“望”的时间也有差异，农历十
四、 十五、 十六和十七都有可

能，其中，以十五、十六这两种
情况居多。

天文统计显示，21世纪共
有1237次满月，十五圆的有463
次，十六圆的有579次，十七圆
的188次，十四圆的7次。

月亮是不是最圆， 这对公
众赏月并没有丝毫影响。 赵之
珩表示，农历“十五”晚上公众可
一赏皎洁圆月。 当然，农历“十
六”和“十七”晚上赏月也非常不
错。

“海上生明月， 天涯共此
时。”天文专家提示说，日落后不
久，“月姑娘”就冉冉升起，善睐
明眸，露出她甜美的笑容。 日落
后两小时是赏月的好时机。 此
时的月亮晶莹如玉，圆润饱满，
很容易让人展开无限遐想。

记者了解到，2018年、2019
年和2020连续三年的中秋月都
圆在农历八月十六。 到了2021
年， 才能赶上“十五月亮十五
圆”。 /新华社

长期以来，人们都认为鲨鱼
是纯粹的食肉动物。但美国一支
联合研究团队最新发现事实并
非如此，有一种窄头双髻鲨不仅
吃肉，也以海草为食。 这是世界
上第一种获得确认的杂食性鲨
鱼。

窄头双髻鲨是一种常见的
小型鲨鱼， 广泛分布于东太平
洋、西大西洋以及墨西哥湾的浅
海水域，主要捕食螃蟹、虾、贝类
以及小鱼。此前有研究显示窄头
双髻鲨会摄入海草，但大部分人
认为，这是鲨鱼在捕猎隐藏于海
草中的虾蟹时偶然误食的，并不
会从中吸取营养。

美国加利福尼亚大学欧文
分校和佛罗里达国际大学的研
究人员采用人工干预方式喂养
5 条窄头双髻鲨，饲料中 90%是
添加了碳同位素 C13 的海草，
其余 10%为鱿鱼， 连续喂食 3
周。

试验结果显示，所有鲨鱼体
重均有所增加。在窄头双髻鲨的
血液和肝脏组织中，研究人员发
现了大量的碳同位素标记，说明
海草被充分消化吸收，而不是像
废物一样被直接排出体外。

纯粹的食肉动物通常没有
消化植物的身体机制。研究人员
发现，窄头双髻鲨的牙齿并不适
合咀嚼海草，但它们胃里的强酸
有助于削弱植物细胞，然后在酶
的作用下可有效分解植物纤维
素，这也是首次在鲨鱼肠道内发
现专门消化植物的酶。

研究显示，窄头双髻鲨食用
的全部海草中，至少有一半被肠
道完全消化吸收。这一消化效率
与完全食草的绿海龟基本相同。
由此可以确认窄头双髻鲨为杂
食性， 海草可占其日常饮食的
60%左右。

研究人员计划继续寻找是
否还存在其他种类的杂食性鲨
鱼。相关研究报告发表在新一期
英国《皇家学会生物学分会学
报》上。 /新华社

俄媒称，俄科学家发现人
体细胞内核糖体基因的数量
与人的寿命有关。俄联邦国家
预算资助的遗传医学科研中
心的科学家们以大批不同年
龄的男性和女性为样本，研究
核糖体基因与人寿命的关联，
分析拥有多少核糖体基因的
人最容易长寿。

据俄罗斯《消息报》9月 6
日报道， 除了编码细胞中各种
蛋白质的基因外， 研究人员研
究的基因组还包含作为蛋白质
生产机器的核糖体基因。 在一
些科普文献中， 核糖体被称为

“家务基因”， 因为它们对维持
机体所有重要功能不可或缺。

报道称，在人类细胞中，核
糖体基因的数量在 200 到
700个之间， 并且该数量在人
的一生里不会改变。 在比较了
大批不同年龄者的核糖体基因

数量的差异之后， 遗传医学科
研中心细胞遗传学实验室的研
究人员发现， 在超过俄罗斯人
均寿命的样本人群中（72 岁
-91岁），基因组中核糖体基因
数量的差异明显缩小， 在 270
至 540 个之间。 科学家们推
测， 核糖体基因数量处于理想
区间内的人更有可能最长寿。

“如果基因组中核糖体基
因的数量太少（低于 270 个），
核糖体含量水平较低，机体应
对包括加速衰老的因素在内
的各种压力因素的能力就较
差，” 遗传医学科研中心研究
员叶连娜·马利诺夫斯卡娅
说，“基因组中核糖体基因含
量过高的人活到平均寿命的
可能性也比较低。在实践中检
验这一假设很困难，因为必须
追踪具有统计学意义的人群
样本中每个人一生里的核糖

体基因数量。 因此，我们建构
了一种模型，以便大致了解机
体细胞老化的规律。 ”

该研究的另一位参与者、
遗传医学科研中心细胞遗传
学实验室研究员纳塔利娅·利
亚普诺娃强调了核糖体基因
数量与人抗压能力和某些疾
病易感性等特质之间的关系。

她表示：“举例来说， 我们
知道精神分裂症患者的核糖体
基因含量很高。相反，患有自闭
症的儿童或患有类风湿性关节
炎的人， 核糖体基因的含量很
低。根据这一指标，可以判断对
各种疾病的易感性， 甚至是性
格特征，例如抗压能力。 ”

报道称，利亚普诺娃甚至
提议在人的护照等身份证件
中注明核糖体基因的数量。这
将有助于在身份证件持有者
求职时评估其潜在抗压能力，

或在他就医时判断禁忌症。
斯科尔科沃创新中心国

际医疗科研部副总经理弗拉
达·赛费季诺娃认为， 这项研
究与其他探索遗传因素与长
寿之间关系的所有科学研究
一样很有现实意义。

赛费季诺娃说：“这是一个
具有全球规模的科学产业，在
过去 15年里一直在蓬勃发展，
并且已经取得了一批可观的成
果。 人类预期寿命的长短 20%
-40%取决于遗传因素， 该事
实已经得到证明。 依据这一事
实， 不仅能从理论上逐渐发展
遗传学， 还有助于研发可以显
著延长人寿命的具体药物。 ”

赛费季诺娃指出，遗传医
学科研中心科学家的上述结
论如果得到后续研究结果的
证实，它有望为基因治疗开辟
新方向。 /新华社

24日中秋节：

一轮秋影转金波，十五月亮十六圆 我国科研人员称
发现了控制
苹果酸度的基因

鲨鱼也吃草
首种杂食性鲨鱼获确认中国科学家正努力探索如

何利用人工智能帮助医生诊
断。最近，中国科学院自动化研
究所和陆军总医院联合推出一
种人工智能计算模型， 通过脑
功能网络， 判断脑损伤患者是
否会有恢复意识的可能。

严重的脑损伤会导致意
识障碍。有些患者可以恢复意
识，但有些则会成为慢性意识
障碍患者，俗称“植物人”。 他
们无法有意识地沟通或行动。

目前， 中国有脑外伤、脑
卒中、缺氧性脑病等导致的慢
性意识障碍患者 50 余万名，
每年新增病例 7 万至 10 万
例。 大多数病人卧床不起，需
要护理，给家庭带来巨大压力
和沉重负担。

对病人意识恢复可能的
预测，直接影响医生和病人对

治疗方案的选择。
大多数医生往往根据病

人的年龄、病因和疾病持续时
间来评估患者是否康复。以往
的研究表明，外伤性脑损伤患
者比非外伤性脑损伤患者恢
复的可能性高，年轻患者比老
年患者恢复得要好。

医生们还会通过观察病
人的行为，并通过击掌或者眼
神追踪等测试，来判断患者是
否有意识恢复的可能性。

“但这种行为评估很主
观，很容易受到个人因素的影
响。 ”中国科学院自动化研究
所脑网络组中心研究员蒋田
仔说。 在他看来，医生即使有
丰富的治疗意识障碍疾病的
经验，也有可能会造成误判。

经过五年的研究、 探索，
蒋田仔领衔的脑网络组研究

团队终于开发出全新的慢性
意识障碍恢复预测模型，让医
生通过患者脑功能网络的活
动模式和脑功能连接做出更
准确判断。

“当大脑运作时，不是只
有一个脑区在活动，而是多个
脑区共同参与。它们会形成一
个网络，彼此作用。 这种功能
性相关的网络就称作脑功能
网络。 ”研究团队的主要成员
宋明说。

“就像两部手机，即便没
有实际的电线连接，但当人们
打电话时，手机之间就会产生
一个功能性的连接。 ”

近年来，脑功能磁共振影
像技术（fMRI）被广泛地应用
于意识障碍研究。通过功能磁
共振影像，研究团队发现存在
于意识恢复的患者的脑功能
网络特征，并将这些特征作为
判断意识恢复的标志。

研究人员向人工智能模
型输入了数十万张脑功能磁
共振影像， 它们是 63 名脑损
伤患者受伤一个月之后采集
的。在两个医院三套数据集合
共 100多名病例的测试中，模
型最终预测患者 1 年以后意
识恢复的准确率达到 88%。

这项研究成果于今年 8
月发表在国际生命科学领域
著名期刊 eLife 上。 蒋田仔

说，研究中使用的病例数量让
期刊的编辑和审稿人印象深
刻，但他认为要想证实模型的
有效性和可靠性，未来还需要
更多的病例。

“我们相信这个模型可以
做出比较准确的预测，并且帮
助医生和患者家属提前了解
结果，选择适合的治疗方法。 ”
宋明说，如果实现意识恢复的
准确预测，家属就不必等待或
者在错误的诊断上浪费时间
和金钱。

这并不是中国研发的人工
智能第一次帮助医生了。 北京
天坛医院就推出了一种神经影
像人工智能辅助诊断系统。 在
今年 6 月举行的“人机大战”
中，它诊断脑瘤、预测血肿扩大
的速度和准确率都超过了该领
域资深的专家和医生。

蒋田仔认为， 绝大部分人
工智能的研究和应用都集中在
辅助医生检测影像中肉眼可见
的病灶，从而让医生快速地诊
断。而在他和同事的这项研究
中，医生无法直接观测到脑功
能网络和它与意识障碍间的
关联，这让研究看起来更有难
度。

“所以这个模型不仅能帮
助预测，也为科学家理解意识
障碍疾病提供了一个新线
索。 ”蒋田仔说。 /新华社

人工智能模型或可预测
脑损伤患者意识恢复的可能性

如何抗衰老最有效？
俄媒称俄科学家找到“长寿基因”


