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日前召开的国务院常务会
议听取了今年减税降费政策措
施落实情况汇报， 决定再推新
举措支持实体经济发展；部署
完善国家基本药物制度，保障
群众基本用药需求、减轻药费
负担。

会议指出， 减税降费是实
施积极财政政策、保持宏观经
济稳中向好的重要举措。 今年
以来有关部门出台了一系列减
税降费措施， 支持小微企业发
展、推动创业创新等积极效应
不断显现。 会议确定， 在实施
好已出台措施的同时，再推出
支持实体经济发展的新举措。
一是对因去产能和调结构等政

策性停产停业企业给予房产税
和城镇土地使用税减免、 对社
保基金和基本养老保险基金
有关投资业务给予税收减免、
对涉农贷款量大的邮政储蓄银
行涉农贷款利息收入允许选择
简易计税方法按 3%税率缴纳
增值税。 二是为鼓励增加小微
企业贷款，从今年 9 月 1 日至
2020 年底，将符合条件的小微
企业和个体工商户贷款利息收
入免征增值税单户授信额度上
限，由此前已确定的 500 万元
进一步提高到 1000 万元。 三
是为推动更高水平对外开放，
鼓励和吸引境外资本参与国内
经济发展， 对境外机构投资境

内债券市场取得的债券利息收
入暂免征收企业所得税和增值
税，政策期限暂定 3 年，完善
提高部分产品出口退税率。 采
取上述措施， 预计全年再减轻
企业税负超过 450 亿元。 会议
要求， 已定和新定的各项减税
降费政策要尽快落实到位，国
务院督查组和审计署要加强督
查推动， 各部门都要主动拿出
减轻市场主体负担的措施，让
企业和群众切实有感受。

会议指出， 完善国家基本
药物制度， 是深化医改、 强化
医疗卫生基本公共服务的重
要举措，有利于满足群众基本
用药需求。 会议确定， 一要及

时调整基本药物目录。 此次调
整在覆盖临床主要病种的基础
上，重点聚焦癌症、儿科、慢性
病等病种，调入有效性和安全
性明确、 成本效益比显著的
187 种中西药， 其中肿瘤用药
12 种、 临床急需儿童药品 22
种， 均比原目录显著增加。 调
整后基本药物目录总品种扩充
到 685 种。 今后新审批上市、
疗效有显著改善且价格合理的
药品将加快调入。 二要减轻患
者药费负担。 推进公立医疗机
构集中带量采购等方式， 推动
降药价。 建立基本药物、基本
医保联动和保障医保可持续的
机制， 将基本药物目录内符合

条件的治疗性药品按程序优先
纳入医保目录， 使医保更多惠
及参保群众。 鼓励各地在高血
压、 糖尿病、 严重精神障碍等
慢性病管理中， 在保证药效前
提下优先使用基本药物， 减少
患者药费支出。 三要确保基本
药物不断供。 对用量小等易导
致短缺的基本药物， 可采取定
点生产、 纳入储备等措施保证
供应。 公立医疗机构要优先使
用基本药物， 使用情况与相关
补助资金拨付挂钩 。 与此同
时， 要强化药品质量安全监
管，确保群众安全放心用药。

会议还研究了其他事项。
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确保群众安全放心用药
再推新举措支持实体经济发展

尝试者众———平胸基因、长痘基因、脱发基因，几百元加唾液就能测
问诊者少———遗传性疾病、出生缺陷的基因，数千元加抽血才能查

基因检测为啥不去医院去网店

2毫升唾液
给出200多项检测结果

“几百块钱能做这么多检
测，我看比体检的性价比还要高
呢。 ”小徐说，这次基因检测完全
属于心血来潮，“看到公众号上
有一篇推文说这个检测多有意
思，我没有怎么犹豫就注册交钱
了。 ”

检测过程很简单，基因公司
寄给小徐一支特制的试管，只要
在里面留下 2 毫升唾液，再寄回
给公司就行。

三周之后， 检测结果出炉，
小徐在微信上就查看到了自己
基因密码。

小徐仔细一看，检测报告还
分好几类，比如在运动基因这一
类别中，有 17 项报告：耐力、肌
肉耐劳度提升、爆发力等；在营
养代谢大类中， 有 8 项报告，包
括了乳糖、酒精和咖啡因的代谢
能力等； 在遗传性疾病类别中，
有 47项报告，遗传性耳聋、家族
性地中海热等。

小徐最在意的，是“健康风
险”这一大类，共有 92 项报告，
包括高血压、冠心病、高甘油三
酯血症、黑色素瘤等，“这些结果
告诉我，和普通人相比，我的患
病几率是他们的多少倍。 ”

最让小徐意想不到的，是报
告中罗列了一些“有意思的”基
因结果，比如酒精性脸红、绝对
音准、避错倾向以及平胸、长痘、
脱发等，就连她的“族谱”都被翻
了出来，“也不知道祖上哪一边
是北方迁到南方的人，体内居然
有 40%的基因和北方有关。 ”

“嗯，总结起来，我就是一个

喝酒就脸红，唱歌就跑调，胸小，
容易长痘的女人， 如果生儿子，
儿子 40岁之前就会脱发。”小徐
说，在生活中，她确实是一个不
会喝酒，唱歌难听，容易长痘痘
的人，“儿子早脱发这事有点扯
远，那就祈祷未来生个女儿吧。 ”

两年内
浙江冒出174家基因检测
公司

打开淘宝， 搜索“基因检
测”，各类检测项目不尽其数，价
格从 100元到几千元不等，大部
分与小徐检测的过程类似，只要
提供唾液就行。

与小徐相比， 今年 50 岁的
金先生进行基因检测的过程就
稍微复杂了一些，“两年前，听朋
友说上海有一家公司可以做检
查，我就和他一起报名了，主要
是抽烟抽久了，也担心自己身体
状况。 ”

上海公司派了工作人员到
杭州，在一间办公室里为金先生
以及另外七八位“客户”进行基
因样本采集，“也就是收集我们
的唾液，当时参加检测的，都是
四五十岁的中年人。 ”

几周后，金先生收到了纸质
版的检测报告，“上面有十几条
检测结果，我看都很健康，就放
心了。 ”在金先生看来，3000 元
的检测费买了安心，还算物有所
值。

钱报记者留意到，提供这些
基因检测的机构大多不是医院。

据悉，去年上半年，国家发
改委与科技部相继印发《“十三
五”生物产业发展规划》与《“十
三五”生物技术创新专项规划》。

“规划” 中提出基因检测能力要
覆盖 50%以上出生人口的目
标，并倡导发展新一代基因测序
技术、新型基因操作技术以及微
生物组学。

记者在“天眼查”中进行搜
索 ，仅仅在浙江省，经营范围
内含有“基因检测”的公司目
前共有 330 家， 注册资本从 3
万元到 1 亿元不等，注册年限
在 5 年以上的仅有 53 家，而
在近 2 年内注册的公司就有
174 家。

显然，基因检测已经成为了
创业公司近年来追捧的项目。

医院基因门诊
多排查遗传病风险

那么早年就开展基因检测
的医院，为何少人问津呢。

祁鸣是浙江大学医学部基
础医学系教授, 人类遗传病专
家，同时也在浙大一院、邵逸夫
医院的基因门诊坐诊多年。

祁鸣介绍，来他的诊室问诊
的， 大多是担心遗传疾病的人。

“有对小夫妻，想做基因检测，看
看他们孩子会不会有家族遗传
性失明。 ”

祁鸣问了问原因之后，拿起
了纸和笔为这对夫妻画起了示
意图， 丈夫的两位舅舅有病，其
中一位舅舅生下两个女儿是健
康的，而她们的下一代又出现了
失明症状。

“通过图示，这属于 X 连锁
阴性遗传，呈现“传男不传女”，
所以当丈夫没有患病，他们的下
一代孩子， 不管是男孩还是女
孩，都不会得病。 ”

就这样，这对小夫妻省下了

一笔检测费用，原本紧绷的心情
也终于放松了下来。

祁鸣认为，就严谨的医学来
说，遗传性疾病、出生缺陷方面
的基因检测是最成熟的；其次是
通过基因检测指导肿瘤的靶向
治疗。

“现在治疗一些疑难杂症，
有时也会应用基因检测技术助
力，比如我最近有一位黄疸症状
的病人，问题不出在肝脏，最后
通过基因检测来判断他是否为

遗传性的铜代谢障碍。但这种情
况毕竟是少数。 ”

这也就不难发现，服务于临
床治疗的基因检测应用尚不普
及的原因。

检测疾病基因
2毫升唾液样本量少质不
稳定

医学临床领域的基因检测
与淘宝上“消费类”基因检测的
区别在哪里？

“平胸基因、长痘基因、脱发基因怎么全长在我一个人身体里了！ ”29 岁的女生小徐在朋友圈里感叹道。
三周前，小徐在一篇公众号的推文里发现了一家基因检测公司的广告，只要几百元钱，就能测体内多种基因，生成 200 多项检测结果。
拿到报告，小徐乐不可支，“原本就想像安吉丽娜·朱莉一样，看看自己体内有没有什么致癌基因，没想到有这么多好玩的结果。 ”检测报告中不仅涵盖了健康风险、运动基因，甚至还将小

徐的族谱也挖了出来———60%南方汉族+40%北方汉族。
在小徐嘻嘻哈哈收到检测报告的同一天，浙江大学医学院附属第一医院门诊楼 8 楼的名医诊室外，7 组病人神色不一地等待着祁鸣教授门诊的开始。
即便这是全国首家基因组医学科的专家门诊，祁鸣的病人数量在几年里都没有明显的增长，每周他在浙大一院坐诊半天，每次病人不超过 10 组，而这个科室只有他一位医生，与浙大一

院每天上万的门诊人数相比，这个数字实在太少了。
医院基因门诊就诊人数稀少，而基因公司在淘宝、微信里几百元的产品却层出不穷，基因检测在我国正呈现出专业发展不对称的“冰与火”。

记者调查

记者调查发现， 在监管
上， 两者面临着巨大区别，从
2014年开始，国家卫计委、科
技部、 发改委等部门相继发
文，临床级别的基因检测服务
越来越规范，而“基因组学”也
被列入“十三五”规划纲要。

目前， 也仅上海推出了
首个遗传咨询服务管理办
法， 上海卫计委就遗传咨询
的定义、对象与内容、遵循的
伦理原则、技术服务流程、门
诊设置及人员要求、 质量控
制要求、 监督管理要求等均
做了详细的规定。

而在消费级领域， 因为
推出这些产品的公司并不属
于医疗机构， 所以旗下产品
不属于卫计部门监管范围。

基因检测的技术， 两者
差异也十分明显。

“医学上，取样需要 2 到
3毫升血液，之所以不用唾液
取样， 是因为唾液中的基因
样本较少，质量也不稳定。 ”

祁鸣说。
另外，在价格方面，两者

也十分悬殊，以本周四下午，
浙大一院的 7 组基因门诊就
诊病人为例， 其中 6 组病人
需要进行基因检测， 每组人
的检测都聚焦于某一种疾病
所影响到的一组或几组基
因， 价格在 3000 元到 4000
元不等，“现在这些费用不能
进入医保，需要全部自费。 ”

相比于几百元就能生成
的 200 多份检测报告的淘宝
产品，医院提供的检测“性价
比”确实不高。

“人体内有 2 万多种基
因，现在的技术能全部检测，
而其中的 75%是明确与某种
遗传疾病相关的。 ”在祁鸣眼
里， 小徐与金先生所进行的
检测关于疾病方面尚处于蜻
蜓点水或是安慰性质水平，
而其他的许多人体特征或寻
根问祖则纯属“娱乐性质”。
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