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城市晚报白城讯 3月 3日， 正月十六，一
场突如其来的大雪覆盖了白城。 雪情就是命
令，凌晨时分，当市民还在熟睡时，白城市城市
管理执法局洮北分局、 经济开发区分局 600
余名城管环卫工人已经整装待发，准时到达责
任路段，开启人工清雪模式。

车站、广场、步行街，以及市区各条街
路，600 余名城管环卫工人持续作战，毫不
懈怠，他们用扫帚扫、用铁锹铲，将人行步

道上的积雪清扫到路边石下， 随后机器作
业进行清运， 人机配合清雪……寒风中那
一簇簇跳动的桔黄色成为城市中最动人的
风景线。

当天 10 时，雪势依旧没有减小，狂风夹
杂着雪花拍打在脸上，让人睁不开眼睛。

在白城火车站站前广场， 环卫工人张艳
玲告诉记者：“这里车多、人多，机械作业不方
便， 只能抓紧时间人工清理， 下多少清理多

少，边下边清，我们快点干，好给远行的人们
带来方便。 ”

城管环卫工人凌晨 3时到岗后，始终坚守
路段，雪大风寒，他们贴身的衣物却早已被汗
水打湿。

从当天下午开始， 市城管局洮北分局、经
济开发区分局各职能科室人员全员出动，逐
街、逐路、逐家商户、逐个小区进行清雪动员，
市区上下清雪战役全面打响。

直到当天 23时， 人机配合清雪仍在有条
不紊地进行，各路段机械组合呈梯式对路面积
雪进行扫、运，以一条龙式作业模式加快清理
速度。

在市区中兴路操作雪滚车清雪的驾驶员
雷师父说：“这次降雪是今年最大的一次，雪情
大，又是正月十六，在这个特殊的时间节点，我
们就要发挥机械清雪的优势，随雪而动、绿色
清雪，全天候循环清雪接力，歇人不歇车，加快
清雪进度，防止路面结冰，保障出行安全，我们
虽然辛苦点儿，市民出行却方便了。 ”

截至目前，此次清雪工作共出动洮北城管
执法人员 200 余人， 经开区执法人员 23 人，
环卫工人 600 余人， 社会化力量 3100 余人，
城管执法车辆近 30 台， 清雪作业车辆 48 台
次，市区重点路段已基本清完。 在全力清雪保
畅通的同时，道路保洁、垃圾清运、旱厕清淘、
公厕保洁等各项工作也在有序进行，且保持了
良好的工作质量。

在市区阳光广场带队跳广场舞的杨大姐
说：“下这么大的雪， 我们晚饭后来到广场一
看，雪被清理得干干净净，一点没影响我们锻
炼，就是辛苦了这些城管环卫的师傅们，我们
要为他们的付出点赞！ ”

/胡晓蕾 记者 李彤君 报道 李晓明 摄

城市晚报白城讯 伴着昼夜更迭， 天增日
月人增岁的新春佳节到来。 走在街上，您的耳
畔传来年轻人的欢笑声，眼中看到壮年人行色
匆匆……而那些为儿女操劳一生，上了年纪，
迈不动步的父母们，他们是以何种状态生活？
他们的新春佳节是否也依旧欢乐？ 记者通过
实地采访发现， 很多老人们的生活仅用 4 个
字就能概括：幸福、安宁。 虽然陪伴在他们身
边的或是儿女、或是保姆，但都诠释着一份深
情：陪伴是最长情的告白。

在最困难时，好人遇到好人
老伴儿，老伴儿，老来做伴儿。 中国的俗

语，总是渗透着十足的哲理性。 而当身体患
病时，仅有年迈的老伴儿照顾是不够的。 今
年的春节，对在白城师院退休、年近八旬、家
住海明路步行街附近的“吉林好人”乌坤明
老人来说，特别值得期待。 因为，今年的春
节，家中又多了两位异姓亲人的陪伴。 而这
两位异姓亲人就是乌老师给老伴儿请的“保
姆”小孟及妻子。

2 月 2 日，乌坤明坐在床边与卧床的老伴
儿李戌祥聊天，“告诉你个好消息，小孟夫妇今
年春节陪咱们过，等儿子来了，我让他多办点
儿年货。 你高兴不？ ”83岁的李戌祥望着老伴
儿的脸庞现出孩子般开心的笑容。 乌坤明老
人对记者说，老伴儿身体自年轻时就不太好，
都是自己照顾。 但近两年，由于自己年纪大，
腿脚不利落，老伴儿也因患糖尿病，眼睛接近
失明。 于是，在儿子的帮助下，他们这两年雇
了多个保姆，并不太可心。 儿子为能给他们雇
到适合的保姆，求遍了亲友、跑遍了中介。 6个
多月前的保姆，由于工作没有爱心和责任心而
被辞退。 小孟的到来， 解了他们的燃眉之急。
小孟讲究卫生，照顾老伴儿那真是特别用心。
这回他们满意，儿子也可放心工作了。

“保姆”小孟，今年 54 岁，叫孟宪军，家住
洮北区德顺乡。2017年夏季，耕地包租出去的
孟宪军来城里找活儿干。 第一次中介就将他
介绍到乌坤明家中，善良的孟宪军看到卧床的
李戌祥老人的境况后，虽然也有畏难情绪，但
最终还是不忍离去……从那天起， 孟宪军就
24小时陪在李戌祥老人身边， 衣不解带悉心
照顾。 一生都尽力帮助他人的乌坤明老人，看
到孟宪军悉心照顾老伴儿，被深深感动，也如
同母亲般关爱孟宪军。 几日下来，孟宪军称呼
乌坤明为老妈。 不久， 在乌坤明的提议下，孟
宪军将家中的妻子接来了。 就这样，4 个姓氏
组成的一家人，其乐融融地生活在一起了。

常言道，情义无价。但有价也未必无情。虽
然每个月 5000 元钱的保姆费，对于工薪家庭
有些吃力，但乌坤明表示，为满足老伴儿晚年
不离家这个愿望，只要是尽己所能，她都会去
做的。

乌坤明说，自己一辈子都以帮助他人为快
乐，没成想，晚年给老伴儿找保姆令她感受颇
多。好在，如今遇到了好人小孟。一个亲身经历
多个保姆的老人， 希望通过记者向社会呼吁，
请相关部门关注保姆从业人员的素质，规范保
姆的职业道德与技能，让那些身患疾病的老人
得到的服务能更有质量。

父母如若是天，我们愿为擎天柱
进了腊月， 又如往年那般开启大扫除模

式。年货基本不用出去办，都由兄嫂及妹妹们负
责。 2017年，由于父亲病重、母亲患脑梗，李立
强和妻子刘殿梅搬到父母家负责照顾。 兄嫂和
妹妹表示， 你们只要 24小时不离身地照顾父
母就行。 于是，李立强和妻子只能以父母为轴
干些力所能及的活儿， 数日不下楼已成常态。
只有通过电视和手机，他们才不至于与社会脱
钩。 因为父亲患小脑萎缩，加之糖尿病极重，导
致卧床并大小便失禁，身边不能离人。母亲去年
患的脑梗，依旧需要人照顾。 夫妻二人，照顾两
位年近八旬的患病老人，压力可想而知。

“没想到，曾经那么慈祥的爸爸，竟不认识
我们。 如若怕出危险而对他的行为阻拦时，爸
爸会突然下狠手……每次受伤后，我觉得身上
的疼，远没有心疼得厉害。没有办法啊，再难也

得坚持，因为那是咱亲爹呀！这几年，我不敢回
想自己是怎么熬过来的。 ”50岁的李立强说这
番话时，眼中泛起了泪光。

虽然父母的病，时时煎熬着内心，但李立
强依旧希望父母能多活几年。 他说，父母一辈
子省吃俭用，为儿女操心受累，晚年身体不好
需要我们照顾，我们会竭尽全力的。 父母分别
在原白城市啤酒厂和机床厂退休，退休后还帮
着子女照看孩子，没想到老了竟双双患病。 哥
哥和妹妹现在家都不在本地。2015年，为多挣
些钱，李立强去威海打工，突然家中来信儿，父
亲患病，需人照顾。没办法，他只好选择回白城
照顾父亲。他说，照顾父亲累是次要的，最主要
的是看到他因病而承受的种种折磨，身为儿子
真是心如刀割，那种煎熬令人寝食难安。 曾经
考虑到身体承受能力，他们也请过保姆，但人
家都是来干一天或半天就走了，合适的保姆真
是太难找了。 于是，李立强就一直坚持着。 那
时，父亲只是有认知障碍，不愿呆在家中，李立
强只好开着三轮车，拉着父亲去公园及郊外等
处游玩。每每这时，父亲表现得极为开心。几个
月后，父亲病重至卧床。 2017 年 8 月，母亲突
患脑梗，自己照顾不过来。 原本干裁剪工作的
妻子，扔下摊位回家支援至今。 在外地工作的
儿子调侃他们：我长大了，你们俩为照顾爷爷
奶奶，过起了隐居式的二人世界，真是神仙眷
侣啊！ 笑过之时，心里也是五味杂陈。

刘殿梅本是个性格开朗的人。提起照顾公
婆的日子，她沉默了许久才感慨地表示，伺候
年迈患病的父母， 需要有强大的内心。“说实

话，因为自家父母也曾经患病多年，身边的小
哥倾力尽孝最后为父母送终，给自己做了好榜
样。 ”刘殿梅说，有时和丈夫一起给公公洗脚
时，公公偶尔会落泪，这时，她就特别开心。 因
为她明白，一定是子女的关爱，点燃了公公内
心封存的记忆……当然，在一起生活难免会遭
遇老人的误解，尤其是患病的婆婆，心情焦虑
会很情绪化，这时唯有选择沉默。她说，儿女能
做的就是尽全力让父母晚年的生活更有质量，
唯有如此，才对得起生养的父母。无论多难，都
得咬牙坚持。 说这话时，夫妻俩不约而同的相
视而笑，笑中有无奈有隐忍，更有对彼此的安
慰。夫妻俩表示，春节到了，虽然父母的病情不
容乐观，但毕竟父母在，家就在。这个春节依旧
是个温馨、团圆、快乐的节日。

/记者 薄秀芳 报道 摄

雪情为令 全员集结保畅通
昼夜清扫 人机协力为平安

陪伴是最长情的告白

乌坤明老人（左）和老伴儿及“保姆”孟宪军 李立强和妻子一同照料老人

尊老、爱老、敬老是中华民族的传统美德，
更是传统节日文化的重要部分。 目前，随着老
龄化社会的开启， 人老了或家有患病的老人
时，一个突出的问题摆在我们面前，那就是谁
来照顾老人？当然，养儿防老是中国人的传统。
但当子女或因工作或因其他而心有余而力不
足时， 借助保姆或去养老院成了不二的选择。
确保保姆和养老行业规范、有序发展，是一个
不容回避的重要课题，需要政府、家政企业、从
业人员以及雇主的多方努力。本报将对这一问
题持续关注， 您若也有相关话题或建设性意
见，不妨参与其中。
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