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“咔哇潮饮”可致死 已被查封
一些娱乐场所内仍存在该饮料 请消费者小心

“超级疟疾”在东南亚蔓延

每天活动半小时
死亡真能远离你

陕西建立困境儿童分类保障制度

近两个月来，一款名叫“咔哇潮饮”的饮料在年轻人群里中“走红”，但据相关部门检验，该饮料中含有国家管制的精神药物“γ- 羟基丁酸”，会造
成人暂时性记忆丧失，严重的会导致死亡。 山东省滨州市工商局近日发布警示信息，提示青少年群体不要接触该饮料，群众发现此饮料要及时向相关
部门举报。

据滨州市工商局介绍，在
该饮料的瓶外装上，厂家标示
所含成分为“γ- 氨基丁酸”，
但经相关部门对饮料成分进
行检验和分析后，发现其中含
有高浓度的“γ- 羟基丁酸”。
二者虽然仅一字之差，但在性
状上却差距甚远。 滥用“γ-

羟基丁酸”会造成暂时性记忆
丧失、恶心、呕吐、头痛、反射
作用丧失，严重的会导致失去
意识、昏迷及死亡。 我国已将
“γ- 羟基丁酸” 列入一类精
神药物予以管制。

目前，该饮料生产线已被
公安部门查封。 滨州市工商

局在对各大电商平台进行实
时监测后， 暂未发现相关商
品出售。 但根据相关部门调
查， 在一些娱乐场所内仍存
在“咔哇潮饮”饮料。

滨州市工商局提醒，“咔
哇潮饮” 中含有国家管制的
一类精神药品“γ- 羟基丁

酸”， 该饮料属于新型毒品。
青少年应加强自我保护意
识， 家长也应该特别叮嘱孩
子注意防范， 目前公安机关
已在严查。 群众如有发现该
饮料在售卖， 应立即向当地
公安、工商和安监部门举报。

/ 新华社

越南、泰国和英国研究人
员在新一期英国《柳叶刀·传
染病》杂志上刊文说，令主流
疗法失效的“超级疟疾”正在
东南亚传播，柬埔寨、泰国、缅
甸、老挝和越南都已经出现疫
情。 研究人员警告，如不能得
到有效控制，“超级疟疾”可能
会进一步扩散传播。

“超级疟疾” 最早于 2007

年在柬埔寨发现， 随后扩散到
泰国、老挝、缅甸，如今越南南
部也报告出现了“超级疟疾”疫
情。

在越南， 对青蒿素类治
疗药物产生抗药性的疟疾病
例已经占到全部疟疾病例的
三分之一。 在柬埔寨某些地
区，这一比例更是接近 60%。

文章作者、 英国牛津大学

教授尼古拉斯·怀特指出，疟疾
抗药性已成为公共卫生紧急状
况， 人们需要尽快解决这个问
题。

近年来， 疟疾抗药性问题
格外令人关注。 专家表示，疟疾
抗药性并非意味着青蒿素完全
无效， 而是疟原虫对青蒿素的
敏感性降低。 研究表明，如果
将现行青蒿素类药物的疗程

由 3 天延长到 7 天，绝大部分
的疟原虫还是可以被杀死的。

怀特说，由于青蒿素最早
用于东南亚地区，所以该地区
的柬埔寨等国最早出现了疟
原虫抗药性问题。 在开发出新
一代抗疟药物之前，复方青蒿
素抗疟药疗法仍然是对抗疟
疾的最有效手段。

/新华社

近日， 记者从河南省教育
厅了解到，为进一步加强中小
学优秀传统文化教育，河南省
出台新规， 要求从今年秋季开
始， 中小学要将传统文化教育
列为必修课，不仅要“进课堂”
还要“进课表”，并明确规定了

课时数。
根据河南省教育部门规

定，从 2017 年秋季开始，河南
省各中小学校要把中华优秀传
统文化教育作为必修课， 列入
课程计划， 所需课时要在学校
课程中统筹安排， 并明确规定

小学各年级每学年传统文化教
育不少于 12课时，中学各年级
每学年不少于 14课时。

此外，河南省还对家长实
施优秀传统文化教育作出了
引导，要求学校要加强与家长
的联系与沟通，与家长一起共

同实施中华优秀传统文化教
育， 并通过设立家长学校、开
设专题讲座，引导和帮助学生
家长树立正确的教育观，全方
位营造优秀传统文化教育良
好氛围，促进中华优秀传统文
化教育不断深化。 /新华社

记者从四川省交通运输厅
获悉，日前，连接成都、重庆两
座西部特大城市的成安渝高速
公路完成成都段重点工程建
设，将于 9月 30日全线开通。

成安渝高速全线通车后，
从成都绕城高速出发，2.5 个小
时就可以到达重庆绕城高速，
较成渝高速节约 1 个多小时，
是成渝之间最便捷的直达通
道。

成安渝高速公路四川段是
四川省高速公路网布局规划中
的 24 个出川通道之一，途经成
都市龙泉驿区、 简阳市和资阳
市乐至县、安岳县，止于安岳县
忠义乡观音桥川渝界， 建设里
程 174.5 公里， 设计时速 100
公里， 最高限速 120 公里 / 小
时，全线双向六车道，是成渝间
技术标准最高的一条高速公
路。 /新华社

记者从陕西省民政厅了解
到，陕西省政府近日印发《关
于加强困境儿童保障工作的
实施意见》， 针对困境儿童生
存发展面临的突出问题和困
难， 提出综合运用社会福利、
社会救助等保障政策，建立健

全与经济社会发展水平相适
应的困境儿童保障体系。

这一实施意见从保障基
本生活、保障基本医疗、强化
教育保障、强化监护责任、加
强残疾儿童福利服务等五方
面提出具体措施。 在生活保

障方面， 将困境儿童分类纳
入孤儿保障、 特困人员救助
供养、最低生活保障、临时救
助等范围。 在此基础上，重点
对事实无人抚养儿童基本生
活保障予以了明确。 针对该
群体，按照不低于福利机构

孤儿养育标准的 50%（每人
每月 500 元） 发放生活补
贴，对其中已纳入最低生活
保障范围的，在分类保障的
基础上采取补差的办法，落
实生活补贴。

/新华社

每年 9 月的最后一个星期
天是世界心脏病日， 近几年针
对先天性心脏病患者的治疗尤
其受到关注。 重庆医科大学附
属儿童医院心血管内科教授吕
铁伟介绍， 先天性心脏病是危
害婴幼儿健康与生命的残酷
“杀手”。 有数据显示，每 1000
个新生儿中约有 7-8 个宝宝
患有先天性心脏病。

“很多家长并不知道，多数
患有先天性心脏病的孩子是可
以通过‘不开刀’的心脏介入治
疗实现治愈的。 ” 吕铁伟教授
说， 心脏介入治疗是一种新型
诊断与治疗心血管疾病技术，
在影像学方法的引导下， 通过
穿刺体表血管， 送入特定的介
入材料， 采用精细的心导管操
作技术， 对心脏病进行诊断和
治疗， 是目前较为先进的心脏
病诊治方法。 /新华社

健身、散步、走路上班或是
做家务，不管什么形式的活动，
只要保证每天动起来的时间至
少半小时， 或是一周至少 2.5
小时， 就可以帮助人们预防心
脏病，远离死亡风险。

这是加拿大、 中国等国研
究人员近日在英国《柳叶刀》杂
志上报告的一项最新研究成
果。

这项国际研究的对象涉及
全球 17 个国家的 13 万人，其
年龄介于 35 岁至 70 岁之间。
调查结果显示， 即使不去健身
房运动，只是走路上班、午餐后
散步或是做家务， 只要每天动
起来的时间能达到半小时，或
是一周坚持运动 2.5 小时，也
能使心脏病风险降低 20%，死
亡风险降低 28%。 如果人们每
周快步走的时间能达到 750
分钟以上， 更可以将死亡风险
降低 36%。 世界卫生组织建
议，18 岁至 64 岁的成年人每
周应该运动至少 2.5 小时。 但
利尔说， 全球四分之一的人并
没有达到这个水平。 /新华社

河南要求传统文化教育“进课表”
明确规定课时数

多数先心病可通过
心脏介入治疗治愈

成安渝高速公路
月底全线开通


