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甘做传承人
何金荣身上最明显的标签是蒙古族，“马背民族” 的秉性

在她的身上得到了很好的印证：耿直、开朗、坚韧、乐观。 她退
休前是白城职业技术学院的一名教授， 也是艺术教育的多面
手，钢琴、声乐、舞蹈样样精通。 翻开何金荣的履历，写满了坚
守与严谨。 从艺，她深知艺无止境，不断求索；从教，她力求精
益求精，取得实效。

按说，退休后的何金荣和爱人有着稳定的收入，在岗时敬
业奉献，离岗后应该安享晚年，可一想到自己还有一技之长，
何金荣就坐不住了。 一次，在和蒙古族朋友沟通中，很多人表
达了想学习传统乐器马头琴， 却无处拜师的愿望。 提起马头
琴，一件事又浮上了何金荣的脑海。 2008年，2008把马头琴在
松原市奥林匹克文化公园广场齐奏《永恒的圣火》，诞生了新
的吉尼斯世界纪录。 白城有8个蒙古族乡，有众多的蒙古族人
口，真正会拉马头琴的人却并不多，这对于大半辈子从事艺术
专业教学的何金荣来说，是痛心的。 她说：“不能让马头琴这一
传统技艺在咱们这一代人手里中断了。 ”

为了提高自己的马头琴演奏水平， 何金荣专门前往内蒙
古的乌兰浩特市，找到马头琴演奏家进行学习，历时两年，每
周她独自开车往返200多公里，就为让自己拥有“一桶水”。

马头琴，被称为“最震撼心灵的乐器”，为大家所熟知，传
承这一技艺，何金荣觉得舍我其谁？ 从2013年开始，说干就干
的何金荣， 开办了白城市第一家以培训马头琴学员为主的公
益学校。

最初听说她免费教学，很多人半信半疑，第一节课只招收

了两名学员， 也是抱着试试看的态度来的。 别看只有两名学
员，何金荣还是看到了马头琴音乐发展的希望。 她深入到白城
各个老年大学、活动中心进行宣传，宣传蒙古族文化，宣传马
头琴演奏的技法，把民族文化、民族艺术和民族传承与民族情
结结合到一起，让更多的人感受到马头琴艺术的魅力，进而走
进马头琴的艺术世界。

培训中心的学员，有10多岁的小学生、四五十岁的中年和
70多岁的老人。 这些学员来自白城各行各业， 有离休的老干
部、有刚上小学的学生，从教师到农民、从家庭主妇到大学学
子。 培训中心开办刚半年，一位白城籍、现生活在山东临沂的
部队退役女干部，叫白淑玲，听说有这样一家培训中心，特意
回到白城，在白城租房学习了半年马头琴，学成而归。

随着教学的不断深入， 学员们对马头琴的学习已经不满
足于仅仅是会演奏，更多的学员渴望能继续深造。 针对这种要
求，何金荣也带着提高自身演奏水平的心理，2016年，参加了
由前郭尔罗斯歌舞团副团长、 马头琴乐团团长兼任中国马头
琴学会副会长赵金宝老师主办的吉林省第一届马头琴培训
班，当时白城市有3人参加了为期一周的学习。 仅仅过去一年
的时间，2017年，白城市的马头琴爱好者再次参加培训，一行
20人。 数字是枯燥的，枯燥的数字背后，我们能看到马头琴在
白城市方兴未艾，发展势头越来越好。 这一切，与何金荣的付
出是分不开的。

甘做奉献者
艺术欣赏和艺术追求是有一段距离的。 为了让更多的人

喜欢马头琴，能投入到学习中，并得到一种艺术享受，何金荣

可谓煞费苦心。
毕业于东北师范大学音乐系的何金荣， 根据自己多年的

音乐教学实践经验，她编写了一本马头琴教程，这本教程由浅
入深，通俗易懂。 有了教材，她又自掏腰包，先后租用家属楼、
办公楼、教学楼，作为马头琴培训场地。 为了让人们喜欢上马
头琴，她一次性购买了6把专业马头琴，又置办了椅子、凳子。

正在她全身心投入马头琴教学时， 身在省城工作的儿子
提出了想法， 希望父母来照看孙子。 而何金荣放不下培训中
心，放不下马头琴，虽然年房租1万多，购买马头琴花费了两万
多元，每周的周六、周日的下午，雷打不动要上课，遇到有演
出，学员们的演出服装都是何金荣自费去各个演出团体租用，
但她依然热爱着自己的事业。

何金荣的老伴儿于敏老师是白城师范学院音乐学院的副
院长，也从事了大半辈子音乐工作，他理解爱人的这份心情，
但他更渴望和儿子一家生活在一起。 就在分歧刚要产生时，何
金荣把培训中心的一些工作交给于敏来做， 让他也融入到培
训中心这个良好的氛围中， 感受到公益教授马头琴所带来的
快乐和欣慰。 一来二去，于敏老师也深受感动，理解了何金荣
的不容易，成为何金荣的“助教”，也投入到马头琴的教学中，
并在每次演出中担任艺术指导。

有人说，经济上的付出是一种奉献，而精神上的投入是一
种更大的奉献。 白城市马头琴艺术培训中心从2013年建立到
现在，走过了4个春夏秋冬，让更多的人走进马头琴艺术，近30
人获得了马头琴专业等级证书。 4年里，很多酸甜苦辣都藏在
何金荣的内心，融入到琴声中。 办培训班之初，一听说是公益
教学，有些家长将孩子送到了培训中心，但却提出来，如果培
训中心收费，孩子马上就不来了。 听了这样的话，何金荣眼泪
流在心里。 免费的教室、免费的教学、免费的马头琴，这些付
出，为的就是让更多的人喜爱上马头琴，让白城这片草原也能
响彻马头琴声。

开班之初，教室设在面粉厂北的白城幼师家属楼，距离市
区相对较远， 一些学员、 尤其是年纪大的学员骑自行车去学
习。看到这种情况，何金荣毅然开车逐一接送。她的原则是：只
要你肯学，我就肯付出。

有付出就有回报。 何金荣就是凭着这股韧劲，带动了白城
市马头琴艺术的长足发展，在一次敖包节上，培训中心连续演
出12个节目，轰动全场，掌声不断。

甘洒夕阳红
1956年， 何金荣出生在内蒙古科右中旗旗政府所在地巴

音胡硕的一个牧民家中。 她的父亲曾是内蒙古先进工作者，纯
良的家风给了何金荣纯良的秉性， 使她无论是在本职工作岗
位上，还是开办公益培训中心，更多的时候想的是让自己发挥
特长、发挥作用。 如今步入晚年，面对晚年生活，何金荣想到的
是让更多的老年人，也加入到一些社会活动、集体活动中，使
晚年生活更加丰富多彩。

听说有这样一个公益组织，有些老年朋友是带着犹豫走进
培训中心的。 一位68岁的周大姐在培训中心学习了几节课之
后，就不定时上课了。 何金荣找到她了解情况，一问才知道，有
人说，周大姐这么大岁数了，就算费劲学会了马头琴，还能干
啥？ 甚至有人还说，明天能不能醒过来都不一定呢，学那有啥
用。听了这些消极的话，周大姐顿时没了学习的劲头。何金荣拿
自己做例子，跟周大姐谈心，给她讲年轻人有年轻人的天地，老
年人有老年人的乐趣和价值。正因夕阳将晚，才更要珍惜时光，
做更有意义的事。 经过何金荣这一开导，周大姐再也不悲观失
望了，继续乐呵呵地来学琴，如今成为了培训中心的主力。

说到阻力，何金荣说，她遇到的阻力很多，但再大的阻力
都不是改变方向的理由。

何金荣的同龄人， 有很多都在家看孙子， 帮孩子打理生
活，而何金荣却把全部精力用在马头琴培训上，虽然她和爱人
的退休工资都不低，但毕竟年年真金白银往培训中心投。 有人
说，为此值不值？ 何金荣说：“人活着，不但要发光发热，更要在
晚年发挥余热。 我们的热度不仅仅要体现在家庭中，更要体现
在社会上。 那么多老年人成为我们的学员，让他们有一个寻找
快乐，也能同样体现价值的地方，这是一件比什么都令我高兴
的事。 ”

如今，何金荣在进行马头琴公益培训的同时，还义务为白
城铁路文化宫的老年大学进行声乐讲座，并排练节目。

一位老年学员在给何金荣和于敏夫妻的一首诗里写道：
于无声处万马腾，
何时寻来驭东风，
琴中流淌伉俪志，
瑟里饱含民族情。
携来同族与同盟，
手底艺深诚相送，
公心自在付桑榆，
益壮当年夕阳红。
草原，是鸿雁飞翔的地方，作为草原女儿，何金荣以点点

夕阳红，放飞心中的鸿雁。 /记者 李彤君 报道 刘冠男 摄

何惧桑榆晚 迎得鸿雁归
———记白城市蒙古族退休音乐教授何金荣和她的马头琴公益培训中心

城市晚报白城讯 白城现有 10 多万蒙古族居民，占我省境内蒙古族人口总数的 50%，是我省蒙古族居民聚居的主要
地区。 作为“马背民族”的子民，他们依然深藏草原情怀，随口唱起长调，拉起心爱的马头琴。 在白城，有一家蒙古族人开办
的马头琴培训中心，4 年来，采用自筹、自教、全公益的形式，使 120 位学员毕业。 一部分老年人不愿意离开，一直坚持学
习，为晚年生活增添了无限乐趣。 培训中心的校长经常组织学员参加社会各界组织的大型活动，每到一处都受到观众的
热烈欢迎。 这个马头琴公益培训中心的校长叫何金荣，被称为“让鸿雁在白城飞翔”的人。


