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据搜狐娱乐 15 日晚 8 时 30 分， 由浙江
卫视携手厚海文化、北文传媒、北京文化共同
出品的《高能少年团》 第三期体育课正式上
演。 王俊凯、刘昊然、董子健、张一山与助阵嘉
宾明道一同，首度团体对抗由夏雨、袁弘、田
亮、杨迪、魏大勋组成的辣肉队，为贫困学子
赢取公益物资。 面对体力与脑力的双重考验，
不仅少年团永不言弃的体育精神令人折服，
贯穿整期的公益力量， 更为节目增添了不少
温情，引发观众热议。

作为全新的青春成长励志节目，《高能少
年团》 每一期都会通过一堂主题课程带领少
年团学习一种人生态度，这一期也不例外。 除
了少年团的精彩表现，节目中，助阵嘉宾也带
来了不少亮点。 明道代表王大陆助力少年团，
全程承担照顾重任， 既能贴心照料也能挺身
而出承担考验，哥哥力十足；虽然屡次落后于
少年团，但由夏雨、田亮、袁弘领衔的辣肉队
始终不急不躁坚持完成任务，几位“哥哥”展
现出的耐性和力量也让少年团佩服不已。

不仅是学习体育精神， 在这堂别样的体
育课上， 少年团和辣肉队更以公益力量给观
众留下了深刻印象。 节目中，少年团和辣肉队
的最终极任务， 是为三亚百年职校的孩子带
来公益物资，也正是为了这一目标，两队成员
拼尽全力。 水上单车路面颠簸，数次落水不言

弃；徒手劈木板，手背红肿无人退缩……虽说
是彼此对抗， 但因为有着共同的目标———为
学子们争取更多物资， 少年团和辣肉队让运
动会变成了振奋人心的合力奋斗。

最后时刻， 少年团和辣肉队更为学子送
上祝福寄语。 王俊凯以同龄人的贴心， 写下
“愿你们一起努力，一起长大”；刘昊然期许同
学们能拥有积极心态，“请对生活永远充满梦

想”；明道以过来人的经验送出箴言，“不一定
要多成功， 但一定要做一个对社会有用的
人”；夏雨和袁弘则希望孩子们能在“未来找
到最好的自己”“做一个有智慧的人”。 两队的
坚持也激发了观众的对于公益态度的热议，
“可能我们能做到的很少， 但人多力量大，每
个人做出一点支持， 汇集起来也会是庞大的
资源。 ”

《高能少年团》践行公益力量
王俊凯、刘昊然、张一山合力帮助贫困学子

据腾讯娱乐 近日，由钮承泽监制、蒋卓
原执导的青春动作电影《青禾男高》，在北京
举行“校门口见”发布会。导演蒋卓原携演员
景甜、欧豪、张宁江、周游、丁冠森、夏恩亮
相，并首度曝光了“放学别走”版先导预告
片。

发布会上导演蒋卓原坦言：“这次要讲
的是关于另类‘学霸’的青春故事，霸道的
‘学渣’ 故事， 这也是对自己青春时代的致
敬。”众主创则畅聊学生时代校门口“约饭”、
“约架”的趣味往事，引发现场集体怀旧。 电
影《青禾男高》将于 7月 14日全国上映。

景甜继《大唐荣耀》沈珍珠大热电视荧
屏后， 首次在大银幕上挑战女教师的角色，
她坦言：“其实柳禾是一个外柔内刚的性
格。”被问及跟几位“青春期”学生的相处，她
表示：“作为老师， 最重要的是因材施教，对
待不同性格的人，要用不同的方法。”而学生
欧豪、丁冠森、周游则不约而同地表示：“有
这样的老师不旷课了，上课也不打瞌睡了。”
《青禾男高》也是景甜和欧豪的首度合作，聊
起预告片中的“壁咚”戏份，欧豪回忆：“这是
两人的第一次亲密接触。 ”景甜则调侃起欧
豪，称欧豪的撩人技巧都是“套路”。

谈及影片中大量的动作戏份， 欧豪、张
宁江、周游、丁冠森组成的青禾兄弟团纷纷
表示“痛并快乐着”，虽然在拍摄前做过很长
时间的训练，但每个演员难免有不同程度的
受伤。 欧豪更透露：“影片有大量是群架的
戏，为了保证真实感，演员基本都是真打，受
伤在所难免。 ”

据新浪娱乐 昨晚，湖南卫视《向往的生
活》即将温情收官。 黄磊坦言节目中感觉最
了不起的一件事就是与刘宪华相处，感受到
他的成长与变化；何炅也感慨因为节目看到
另一个自己；节目即将收官，蘑菇屋家族难
舍留恋，真情献读粉丝来信……更多精彩尽
在本周日湖南卫视大型生活服务纪实节目
《向往的生活》！

在本期节目中，黄磊第二天醒来的第一
件事便是亲自动手做蔓越莓饼干，以答谢村
民们长时间的照顾，何炅和刘宪华也一起帮
忙。 午饭之后，三位主人便带着做好的蔓越
莓饼干一一前往村民的家，有曾经大方赠送
香菜的阿姨，也有每次热情招待的超市老板
娘，还有慷慨、爽快、可以答应一切要求的五
金店老高。 因为有了这些村民的热情照顾，
蘑菇屋家族才能享受到更加舒适的生活，才
能在生活费紧张的日子里依然买到食材和
工具。

正如黄磊说的：“其实相处久了都是亲
戚朋友。 ”何炅也坦言与大家在一起有一种
邻里和睦的感觉。 在送完饼干回家的路上，
三位主人一直对村民们念念不忘，时不时地
回忆起他们曾经的善良举动，称赞大家是最
朴实的人。黄磊还对此伤感道：“不知道何年
何月再次相逢， 但是有缘一定会再见面的。
我可能会自己偷摸来一次。 ”听完黄老师的
话，何老师也终于忍不住吐露心声：“我真的
会想念这个地方。 ”

收官在即， 面对走过春夏秋冬的蘑菇
屋，每个人都会感触良多。 当谈及在节目中
的收获时，黄磊立即说道：“我感觉最了不起
的一件事就是与大华相处了一季，你别看他
是在国外长大的， 但是他天性真的非常好，
纯真可爱，进步非常大。”见证了刘宪华的成
长，作为老师的黄磊也倍感开心。 听到黄老
师的夸奖，刘宪华说道：“我从你们身上学会
很多东西， 我觉得最重要的就是要做好人。
我以前做事总是随便做，但是看到你们用心
做每件事，我就会更加专心，变成更好的自
己。 ”

当然不只有黄磊和刘宪华收获颇多，何
炅也因为节目而看到了生活中真实的自己：
“我从来不知道自己在生活中是什么样子，
因为我没办法跳脱出来看，但是节目帮我记
录了真实的样子，会让我更加认识自己。”其
实， 节目不仅仅是给大家带来了向往的生
活，更多的还是对于生活的感悟和生活态度
的转变。

景甜、欧豪
上演霸道青春

《向往的生活》
温情收官

据搜狐娱乐 都市医疗题材励志大戏《外
科风云》，以男主角庄恕（靳东饰）暗查 30 年
前的医疗旧案为线索， 讲述了仁合医院医护
人员们医治各类病患、 救助灾害伤病员的故
事。 据悉，《外科风云》将从今晚起（17 日）、每
晚 7时 30分登陆北京卫视。

在靳东看来，“庄恕有一个很不幸的过
往，也是一个非常重感情的人。 ”这并不是靳
东第一次出演医生角色，早在《到爱的距离》
里，他就出演过风度翩翩、意气风发的医院年
轻院长凌远，很多观众先是被靳东“完美的侧

颜”和低沉的声线所惊艳，然后被他“举手投
足都是演技”所倾倒。

再次接演朱朱编剧的作品， 再次和侯鸿
亮、李雪组成黄金招牌，靳东表示十分兴奋。
对于这部新作品， 靳东格外看重作品所展现
的现实意义，“我们拍这个作品， 不是说为了
谁开心快乐，不是为了教化谁，引导谁，而是
把生活戏剧化，传递这个故事，展现我们的真
情实感。 希望大家能够关注这部作品，并且有
些反思和共鸣。 ”

白百何此次饰演的傲娇天才医生名叫陆

晨曦，在解读陆晨曦这个角色时，白百何总结
道：“她是一个从头到尾， 都秉持自己原则的
医生，这种情况有好也有坏，她可能就不那么
变通，然后被下放到急诊室，才体会到医院这
个地方的酸甜苦辣，一直到庄恕出现在医院，
她才慢慢地在庄恕的影响下， 在一些事件点
上，慢慢变通起来，不管是做医生，还是当老
师。 陆晨曦跟所有人都有相似的地方，大家都
要在职场里面摸爬滚打， 会遇到自己需要改
变，或者需要挑战的时候，遇到问题去解决问
题，然后在这个过程中慢慢成熟起来。 ”

据新浪娱乐 由刘进执导， 张嘉译担当艺
术总监兼主演，何冰、秦海璐、刘佩琦、雷佳
音、翟天临、李沁、姬他、李洪涛等主演的年代
剧《白鹿原》已于昨晚在江苏卫视首播。

刘进对于影像风格的强大把控能力，自
小就受摄影师父亲的熏陶和影响， 在业界也
以实力著称。 他曾以独特的选材视角以及镜
头的细致刻画，成功执导过《秘密列车》、《我
的天使在街上》、《悬崖》、《抹布女也有春天》
等多部热门作品。 对于如何平衡好原著在剧
中影像风格的把控， 刘进也有自己的独到见
解，他将观众对于剧本的“代入感”放置在了

首位，并且在场景及服装上一律都要求平实、
生活化。 在拍摄人物时，他也熟练运用中短镜
头，让演员的呼吸与观众贴近，表示：“不让镜
头跳出来，把镜头藏在故事的背后”。

2010年，王全安执导的电影版《白鹿原》，
自上映之后引发观众热议。 所以当剧版《白鹿
原》制片方找到刘进时，他就深知原著精神的
传递在剧版中的重要性，无论是人物情感、时
代背景或是特色处理上，都属于“很难完美表
现”的范畴，也曾因此拒绝邀请，表示这是个
谁踩都容易响的“雷”。 不过后来，与之合作过
多次的默契好友张嘉译的极力推荐， 让他有

所改观，当看完申捷改编好后的剧本之后，就
表示被其完全吸引， 他说：“当时看完了我很
兴奋，作为导演，碰到一个好的作品肯定是不
放过，当时看完了我就说：我来”。

除此之外，刘进也道出自己与《白鹿原》
之间早已产生的渊源： 二十多年前只身北漂
闯荡影视创作梦想时的他，除了行李，身上就
带了一本书，而那本书正是《白鹿原》。 也许对
于刘进而言， 这种奇妙缘分正是他从年轻时
梦想旅途的开启， 到现在实现梦想后的最好
见证， 也是他以实力向原著与观众交出答卷
的最好见证。

接演朱朱编剧的作品《外科风云》

靳东再次出演医生角色

刘进曾拒接《白鹿原》坦言：怕是个雷

据搜狐娱乐 近日， 快乐男声地面赛区正
在火热进行中，各地十强也陆续出炉。 由于今
年的快男吸引了很多高校的男生前来报名，
大学生一下成了 2017快乐男声的主力军。 其
中不乏有颜艺具佳的各种“校草”、“十佳歌
手”等，更有网络红人舟亦博、王圣夫等引发
粉丝网络热议。

前几日， 复旦大学的校园楼惊现高调表
白横幅：看尽复旦真才子，唯有俞彬占心头。
就是因为复旦大学的才子俞彬参加了《2017
快乐男声》， 因其撞脸多位明星而人气大涨，

才艺双全的俞彬也因此收获了一大批老婆
粉，在复旦楼挂横幅为他助力。 虽然此种行为
迎来很多不同的声音， 但挂横幅这一举动却
只增未减。 星海音乐学院宿舍五位舍友携手
进入快男广州赛区十强而走红网络后， 星海
学院也自豪地拉出“星海五子进快男，其他院
校要跟上”的宣战横幅。 除此之外，其他高校
选手的迷妹们也不甘示弱，予以反击，也陆续
加入横幅 PK。

无论是真实助力， 鼓励他们在比赛中取
得佳绩，为校争光也好，还是故意博人眼球引

发关注，从而提升他们的人气也罢，这些鲜肉
选手的颜值和唱功也确实都不在话下， 校草
级别的他们在校园内本就积攒了一定的人
气，这次参加“快男”，才会引起校园里真爱粉
的大力关注与支持。

在今年快男一改赛制， 竞争更加激烈的
情况下，这些校草选手的倾巢出动，以及不断
拉横幅的行为中能看出，这场快男的盛会，选
手不再是一个人的比拼， 每个人的身后都有
着一个强大的后援团， 而各大高校为了维护
本校的颜值也不惜拼尽全力。

“快男”触发高校校草集体行动
粉丝校内拉横幅为其助力


