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对此，央广网报道称，体育老师不敢上项目，
顾忌的是学生锻炼受伤后可能引发的纠纷。 一旦
遇到学生受伤， 有的会由学校支付孩子的医药费
等花销， 但也有的学校会让体育老师自己承担后
果，无形中给体育老师带来压力。 为了避免纠纷，
很多体育老师只好在不违背教学大纲的前提下自
行降低风险，悄悄让教学内容“打折扣”。

对此，首都体育学院教授李相如认为，如今中
小学生体质下降、 适应社会能力下降与体育课上
缺乏挑战性项目有关。在其他国家，体育课中一些
“挑战性”的项目是否也会被人规避？ 学校教学如
何看待学生的“安全问题”？

首先来看俄罗斯。 全球华语广播网俄罗斯观
察员张舜衡介绍，俄罗斯的体育课堂，同样因为学
生安全问题让老师有些为难。 2016 年 10 月 18
日，在俄罗斯新莫斯科州，一名 15 岁女生体育课
期间失去知觉而逝世， 具体原因至今没有查明。
10月 21日，俄罗斯 11岁男孩在练习跆拳道过程
中，因为错误培训导致猝死。 短短 4 天内，2 名俄
罗斯儿童因为上体育课而死亡，舆论顿时哗然。

据统计， 俄罗斯每年大约有 10名青少年，仅
仅因为参加体育课而去世。 俄罗斯某媒体甚至声
称体育课已经成为俄罗斯的死亡课程。 难逃其咎
的俄罗斯各级教育部门每年召开专门会议， 颁布
新条例，试图全面建立体育活动安全预防体系，结

果似乎都只停留在了纸面， 事故发生水平和家长
愤怒反而有增无减。 甚至有些不负责任的教育部
门领导亲历过或听闻安全事故处理的麻烦， 对体
育课如何实施课改，如何提高质量并不十分关注，
而是确保体育课上不发生伤害事故， 稍有危险的
项目采取完全不教的态度。

接下来看韩国情况。 和注重体育技能培养的
俄罗斯有所不同，韩国的体育课程更侧重“生活体
育”，难度不大，因此在安全方面争议也不大。 不
过，这也导致不少家长让孩子“校外补课”。

最后来看法国。 法国中小学对体育教学相当
重视，甚至连法国的“高考”，体育分数也占据一定
的比重。 法国体育课是否也有相对难度较大的课
程？ 学校又如何处理教学与安全的问题？

据全球华语广播网法国观察员魏伟琼介绍，
法国学校安排学生体育课时间有严格要求， 只能
多不能少，小学阶段每周保证有 3 小时的体育课，
到初一增加到每周 4小时，初二以后每周 3 小时，
高中每周 2小时。 老师并不会因为害怕学生受伤
而刻意避开一些有危险的项目， 相反他们认为加
强体育锻炼是一种非常好的安全教育， 在有保护
的前提下进行一些有难度的活动， 恰恰可以让学
生的身体变得更灵活，反应更快，面对危险时可以
更快应对。

/综合央广网

我国首颗民用高分雷达星
正式投入使用

记者从国防科工局获悉，我国首颗 1 米
分辨率 C 频段多极化合成孔径雷达（SAR）
卫星高分三号 23日正式投入使用， 这将有
效改善我国民用雷达卫星数据长期以来依
赖进口的现状。

国防科工局副局长吴艳华介绍，高分三
号卫星在轨运行的 5 个月时间内，圆满完成
卫星平台系统测试、 卫星载荷系统功能测
试、 星地一体化和地面系统测试等任务，状
态良好， 各项性能指标完全达到设计要求。
高分三号卫星是高分专项“天眼工程”中唯
一一颗“雷达星”，于 2016 年 8 月 10 日在
太原卫星发射中心成功发射升空。 /新华社

一批杜蕾斯
质量不符合标准

国家食品药品监督管理总局日前发布
国家医疗器械质量公告指出，在对天然胶乳
橡胶避孕套等 5个品种 81批（台）的产品进
行的质量监督抽验中，有 4个品种 4批（台）
产品不符合标准规定。

告指出，西安灭菌消毒设备制造公司生
产的 1台射频控温热凝器， 输入功率不符合
标准规定； 奉化市康家乐医疗器械有限公司
生产的 1批次一次性使用手术衣， 阻微生物
穿透、湿态不符合标准规定；青岛伦敦杜蕾斯
有限公司生产的一批次天然胶乳橡胶避孕
套， 未经老化爆破体积和爆破压力不符合标
准规定； 天津市佳士安医疗器械有限公司生
产的 1台电子血压计，标识不符合标准规定。

食药监总局要求企业所在地食品药品监
督管理部门按照相关规定，对相关企业进行
调查处理。 相关医疗器械生产企业应对不符
合标准规定产品、不符合标准规定项目进行
风险评估，根据医疗器械缺陷的严重程度确
定召回级别，主动召回并公开召回信息。

食药监总局强调， 企业所在地食品药
品监管部门要对企业召回情况进行监督，
未组织召回的应责令召回； 如发现不符合
标准规定医疗器械产品对人体造成伤害或
者有证据证明可能危害人体健康的， 可以
采取暂停生产、进口、经营、使用的紧急控
制措施。 / 新华社

嫦娥五号11月出征
将带回月壤

承担我国探月工程“绕、落、回”三步走
中最后一步任务的嫦娥五号探测器，近日已
完成着陆器推进子系统正样热试车，这标志
着嫦娥五号研制工作中的关键一步取得成
功。 记者 22日从负责嫦娥五号抓总研制工
作的中国航天科技集团公司获悉，研制工作
目前正进行探测器正样阶段的最后冲刺，开
展总装测试阶段各项相关工作，嫦娥五号技
术状态和质量受控，计划进展顺利。

按计划，8.2 吨重的嫦娥五号将于 2017
年 11月底， 由我国目前推力最大的长征五
号运载火箭从中国文昌航天发射场进行发
射。此次任务有望实现我国开展航天活动以
来的四个“首次”： 首次在月球表面自动采
样；首次从月面起飞；首次在 38 万公里外的
月球轨道上进行无人交会对接；首次带着月
壤以接近第二宇宙速度返回地球。

中国航天科技集团公司五院月球探测
卫星总指挥顾问兼总设计师顾问叶培建院
士介绍，嫦娥五号包括轨道器、返回器、上升
器、着陆器四部分。到达月球轨道后，轨道器
和返回器绕月飞行，着陆器和上升器在月面
降落。着陆器用所搭载的采样装置在月面采
样后，装入上升器所携带的容器里。

国家航天局副局长吴艳华此前表示，
2018 年，我国将发射嫦娥四号，实施世界上
第一次在月球背面软着陆并巡视探测。同时
要在日地拉格朗日 L2 点发射一颗中继卫
星，作为中继通信数据传输所用，为月球乃
至深空探测提供服务和支持。我国发布的第
四部航天白皮书《2016 中国的航天》指出，
未来五年，我国将为载人探索开发地月空间
奠定基础。 /新华社

担心意外“跳山羊”退出体育课
教学如何协调运动与安全

不久前， 一篇名
为《别让学生踢“软
球”》的文章，引起社
会的广泛关注。 报道
称， 为保护学生不受
伤害， 部分学校用上
了软式足球、 软式排
球等器具。而据《北京
日报》1 月 20 日报
道， 更有一些体育老
师因担心学生出现意
外伤害， 不敢让学生
上像“跳山羊”、单双
杠等传统项目， 致使
这些项目正悄悄退出
中小学体育课堂。

北京城区一位体育老师表示，他
所在的学校已经有好多年没上过跳箱
项目了， 表面上看是课前准备比较麻
烦，又是垫子又是箱子的，但更重要的
原因是怕学生受伤，“特别是小学生，
看不住， 一错眼儿的工夫就能摔出个
好歹来。 ”

这位老师所说的“跳箱” 俗称
“跳山羊”， 三十岁以上的人大多在
学生时代的体育课上练习过。 这个
项目主要是锻炼学生越过障碍的能
力，同时也考验学生的心理素质。 正
常情况下， 小学高年级学生应该学

“山羊分腿腾越”， 初中学生和高中
女生应该学习“横箱分腿腾越”和

“横箱屈腿腾越”， 高中男生则应该
学习“纵箱分腿腾越”和“纵箱屈腿
腾越”。 然而时至今日，鲜有学校开
设这一项目。

和“跳箱”命运相同的项目还有单
双杠。 一位有着 20 多年教学经验的
体育老师说，他自入行以来就没开过
这个项目，起初是学校不具备场地条
件， 后来就不敢上了， 怕学生受伤。
“现在的小孩儿真没法说， 跳上去没
撑几秒，不是胳膊扭了，就是肩扭了，
还有手腕骨折的， 课没法上……”这
位老师连连感慨。

体育老师不敢上项目， 顾忌的是
学生锻炼受伤后可能引发的纠纷。

一位体育老师讲述了自己的遭
遇。 有一次，他给五年级学生上课，一
名学生在跑 50 米时摔倒了， 当时他
询问孩子是否受伤，孩子表示没事，但
回班后胳膊红肿，班主任打电话告知
了家长。 后来，家长不依不饶，先是埋
怨老师没在第一时间把孩子送到医
院，之后又说自己孩子是当空军的料，
受伤会影响将来当兵。 这位体育老师
无奈，只得三天两头上门赔不是，直到
家长消了气。

据了解，学校碰到这种纠纷，处理
方式不尽相同。 有的会由学校支付孩
子的医药费等花销，但有的学校会让
体育老师自己承担后果，无形中给体
育老师带来压力。

为避免纠纷， 很多体育老师只好
在不违背教学大纲的前提下自行降
低风险。 比如大纲中规定有体操教学
内容，但老师们不再上单、双杠项目，
只用前滚翻、后滚翻、横叉、竖叉等相
对简单的动作替代。 就连最常见的冬
季中长跑项目，很多学校也要在开跑
之前下达“家长告知书”，让家长确认
孩子是否能参加这项运动，以免出事
儿之后再被“找后账”。

怕孩子受伤不敢上项目， 这到底是为了孩子
还是坑了孩子？

对此，首都体育学院教授李相如认为，现在中
小学生体质下降、 适应社会能力下降与体育课上
缺乏挑战性项目有关， 不能把体育课看成是单纯
的体育课， 而要把体育课与青少年的全面发展联
系起来。

在他看来，中小学体育课程应该围绕着“培养
什么样的青少年”进行改革，在这个过程中，要让
青少年在体育锻炼中增强抗打击、 抗挫折和抗伤
病的能力，从某种角度来说，上不上“危险项目”考

验着中小学校长、体育老师的责任心。
至于怕学生受伤一事， 他觉得， 在所有学科

中，体育课属于高危课程，运动难免出现小伤害，
只要体育老师没有玩忽职守， 就不该对体育老师
实施问责，“学生受伤要客观地看待， 不一定都是
学校、老师的问题。 ”

另外，相关部门表示，北京市教委、市体育局、
市疾控中心三部门正在酝酿《北京市中小学生体
育课运动负荷评价规范》，以期通过出台地方标准
的方式，对中小学体育课的质量进行监测和评价。
如果进展顺利，该标准有望明年正式出台。

据悉， 体育和安全的矛盾问题已经不是第一
次被媒体提及，早在 2012 年，中国青年报就发文
呼吁给学校体育建造一条康庄大道。

报道称，中国政法大学教授王小平的《学校体
育伤害事故的法律对策研究》专著显示，近 2000
名中学生参加的问卷调查显示， 认为学生在学校
发生体育伤害事故后， 校方有无责任均需承担赔
偿的占到八成以上， 仅有 17.67%的学生认为，学
校有过错才承担责任。 中国青少年研究中心副主
任孙云晓表示， 学校的无限责任成为阻碍学校体
育活动正常开展的“猛虎”。

教育部 2002年出台的《学生伤害事故处理办
法》中规定，在有些情况下造成学生伤害事故，学
校已履行了相应职责，行为并无不当的，无法律责
任。其中与学校体育活动密切相关两种情况为“学
生有特异体质、特定疾病或者异常心理状态，学校
不知道或者难于知道的”以及“在对抗性或者具有

风险性的体育竞赛活动中发生意外伤害的”。
不过，学生、家长和社会舆论已经形成了校方必

须为学生参加任何学校体育活动的意外伤害负责的
观念。近些年来，学校体育意外伤害事故的纠纷有增
无减。无论学校有无过错，一旦学生在上体育课或参
加体育活动时发生意外伤害， 都面临着少则十几万
元多则上百万元的索赔。由于《学生伤害事故处理办
法》仅仅是教育部的规章，其法律层级很低，虽然对
法院在判决学校体育伤害纠纷案件时起到了一定引
导作用，但在社会层面，其影响依然有限。

文章呼吁， 应该像体育法规较为完善的国家
学习，设立明确的法律规定，在发生学校体育伤害
事件后，以学校有过错作为追究学校责任的依据。
同时， 为避免学校和体育教师因惧怕组织学生参
加体育活动的风险而不组织体育活动， 应将学校
和体育教师的有责任赔偿以国家赔偿的形式体
现，以此完全消除学校和体育教师的后顾之忧。

为避纠纷自行改换内容

怕学生受伤不敢上项目 给学校体育建一条康庄大道

新监测评价标准正在酝酿

海外教育如何协调安全与运动


