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南京六合200多条眼镜蛇“出逃”
仍有 50 多条下落不明，当地从上海紧急调运防蛇血清

10 日晚上， 一则消息在南京人的朋友圈和微信群里疯
传，网传消息称：六合雄州街道山北村一个农庄私自养眼镜
蛇，几天前突然跑出来了，估计二三百条。记者立即与六合有
关部门联系核实确有此事，并连夜赶往六合。

据悉，该养殖场此前有 200 多条幼蛇外逃，后陆续捉回、
打死幼蛇约 150 条，现仍有 50 多条下落不明。

根据当地村民指引，记者找到事发的养殖场，位于山北
社区山北河河堤上，河堤东侧是河道，养殖场铁门紧闭，一辆
警车停在门口，两名民警一名保安彻夜值守。 记者注意到铁
门上已经贴上封条，盖有六合森林警察大队印章。 透过铁门
记者看到几排办公用房。

据 10 日 22 时 45 分六合官方通报称： 六合区春益养殖合
作社（法人秦晓，女，南京市玄武区人，现在上海上班）位于六
合区雄州街道山北社区村旁岩叶组山北河河堤上， 系租用六
合区斯普瑞农庄场地进行养殖。 目前由秦晓的父亲负责经营。
该养殖场于 2016 年 8 月 6 日从广东韶关引进孟加拉眼镜蛇蛋
并孵化成幼蛇约 1820 条， 存活约 1500 条。 但未办理相关手
续。

10 月 8 日中午，村民在家中发现一条眼镜蛇

当晚六合发布消息称， 经现场调查询问当事人和知情
人，2016 年 8 月 26 日至 8 月 29 日， 该养殖场发现有 200 多
条幼蛇外逃，立即对养蛇房屋采取了防护措施，并在此后的
时间里，陆续捉回、打死幼蛇约 150 条，但仍有 50 多条下落
不明。 10 月 8 日中午，山北社区村西吴组村民吴某在家中发
现一条眼镜蛇，并将其打死。 10 日上午，街道主要领导和相
关部门闻讯在第一时间内赶赴现场调查了解情况， 并向区
委、区政府报告了情况。 接到报告后，区委、区政府主要领导
高度重视，责成区委和区政府有关领导及雄州街道主要领导
赶赴山北村现场指挥，组织区农林局、公安分局、卫计局等部
门和雄州街道、横梁街道成立工作组，开展应急处置。

当地已建立应急处置指挥系统

当地已建立应急处置指挥系统，由区委和区政府有关领
导及雄州街道主要领导任指挥长。 成立了现场处置、专家顾
问、医药救治、维稳、法律处置、宣传、后勤保障等 7 个工作
组，迅速开展处置工作。另外，还邀请了南京林业大学鲁长虎
教授到现场，对处置工作进行指导，确定方案。 根据专家的指
导意见，山北村立即向附近村民逐户发放一封信，告知养殖

场眼镜蛇幼蛇外逃事故情况， 并指导村民如何处置发现的
蛇、如何处置被蛇咬伤。

当地已从上海紧急调运防蛇血清。 雄州卫生院、横梁卫
生院制定救治预案，安排好医护人员、120 急救车等，一旦发
生群众被蛇咬伤，立即开展救治，同时，向广大群众普及自救
知识。

10 月 10 日晚，雄州街道、横梁街道正在连夜组织人员，
准备于 11 日早上对春益养殖场方圆 5 公里范围， 开展地毯
式搜寻、处置外逃的蛇。

六合区农林局、森林公安和雄州派出所继续对当事人进
行深入调查， 并将依照相关法律法规对相关人员采取措施。
对养殖场现存的蛇，区农林局 10 日下午已上报省、市有关部
门，并将按照有关规定采取措施。

这些幼蛇是过不了南京的冬天的

六合区委宣传部相关负责人表示，幼蛇长约 20 多厘米，毒
性不如成年蛇大，不必恐慌，而且咨询过专家，该品种眼镜蛇属
于热带蛇，南京的气候条件，它们是过不了冬天的，目前还将继
续组织人员搜捕。 / 扬子晚报

●2016 年 10 月 5 日晚， 互联网医疗平台春雨医生
CEO 张锐突发心肌梗死去世，年仅 44 岁。

●2016 年 10 月 7 日凌晨，噩耗再次传来，山西科技
报副总编张建伟突发心肌梗死去世，年仅 46 岁。

●2016 年 6月 29 日 19 时 30 分许，34 岁的天涯社区
副主编金波在下班回家途中，在北京地铁 6 号线呼家
楼站突然晕倒， 经路人和急救人员抢救无效不幸去
世。 据金波的同事向媒体表示，近几年金波长期加班
熬夜，工作非常拼。

●2015 年 9 月 19 日，上海游戏公司慕和网络发布讣
告， 公司创始人兼 CEO 吴波先生于 2015 年 9 月 19
日凌晨不幸去世，年仅 36 岁。 公司讣告称吴波长期处
于高强度工作状态，导致猝然离世。

●2015 年12 月 13 日，腾讯技术研发中心语音引擎组
副组长李俊明在陪怀孕的妻子散步时猝死。 知情者爆
料，李俊明的死是因长期加班过劳导致。

●2014 年1 月 2 日，元旦刚过，著名影视公司小马奔
腾董事长李明因急性心肌梗死英年早逝，年仅 47 岁，
震惊娱乐圈。

近年来，心肌梗死俨然成为众多精英人士的杀手。 过劳
真的是“罪魁祸首”吗？ 什么样的人会猝死？ 猝死有没有急救
的余地？ 带着诸多问题，记者采访了长春中医药大学附属医

院心血管内科心脏康复中心主任孟晓萍。
据统计，我国每年在 1 万人中大概有 4 人死于心脏性

猝死，每分钟就有 1 人猝死。那么，猝死到底是如何引发的
呢？

孟晓萍说：“在急诊医生眼中， 猝死是突如其来、意
料之外等原因导致的死亡， 可能被看做是一个结果，也
被称为‘过劳死’，但这其实只是一个现象。 在心内科医
生眼中， 过劳和精神紧张往往只是诱发猝死的因素，隐
藏在背后的，也许是自己和亲人都不知道也未曾留意的
各种潜在的心脏病。 根据临床经验来看，老年人猝死多
数是冠心病导致，而年轻人猝死有的是因为先天性心脏
病，也有因为冠心病导致。 年轻人猝死绝非偶然，很可能
是有基础心脏病而没有被发现，一旦劳累过度就容易诱发
猝死。 ”

年轻人如果心肌梗死病发，极易造成心肌组织急性缺血
性坏死，并发心肌组织电生理紊乱，出现致死性心律失常、心
源性休克等危重症。相比老年患者的病情，要更急更危险。与
老年人或长期心肌缺血患者不同，绝大多数中青年心肌梗死
为首次发病。

和老年人相比，年轻人的冠脉血管还没有形成侧枝循
环，就好比树的根系没有长出须根，一旦突发急性心肌梗
死，就会导致心肌严重缺血，危害性更大，往往容易导致
悲剧发生。

发病前，营养心肌的冠状动脉血管的基础病变通常较为
轻微，没有显著斑块和固定狭窄，因此心脏未能建立血管侧
支循环及心肌缺血预处理的保护作用。而有些老年人已经多
年出现心肌缺血，心肌组织对缺血有耐受性，这也是心脏的

“自救机制”。 年轻人在心脏冠状动脉堵塞的时候，还来不及
建立“侧枝循环”这个心脏自救的机制，因此可能往往发作就
是猝死。

此外，由于以往身体健康，年轻人即便出现早期不适表
现也易被忽视，延迟就医，从而错过急救的最佳时机。

与老年人不同，大多数年轻人在心梗发作前，往往都能
找到明显的诱因，比如精神紧张、情绪激动、过度疲劳，甚至
有人是在吵架闹分手的时候突然倒下。

其实，如果精细一点观察自己的身体，心梗前总是有蛛
丝马迹的，比如不能解释的疲劳，觉得特别累，睡觉也缓不过
来。或者虽然不是典型心绞痛的胸痛，但后背的某一点疼痛，
或者发沉，甚至牙疼，都有可能是变异性的心绞痛。

所以，要特别关注这些健康“信号灯”。 加班感到疲倦难
熬时，不妨先休息半小时；呵欠连天时，最好马上关电脑，上
床睡觉；出现胸痛、胸闷，特别是在劳累、运动后加重时，一定
要及时就医。

孟晓萍说：“发病后，如果在 2 到 4 分钟内没有获得有效
的治疗，大脑就会出现不可逆的损害，超过 8 分钟人就死亡
了。当发现有人突然意识丧失而倒地时，应立即使其平卧，拍
击其面颊并呼叫，同时用手触摸其颈动脉部位以确定有无搏
动，若无反应且没有动脉搏动，就应立刻进行心肺复苏。 ” 孟
晓萍说：“先将患者头部后仰以畅通气道，进行有效的胸外按
压，同时进行口对口人工呼吸。 这些基本的救治措施应持续
进行到专业急救人员到场。 还要尽快呼叫急救人员。 ”

此外，孟晓萍还建议，养成良好生活习惯的同时，冠心病
患者应遵医嘱用药。学会自救，平时随身携带急救药物，一旦
心绞痛发作时，立即就地休息。 / 记者 刘晓宇 报道

过劳只是促发心梗的“诱因” 心脏疾病才是潜在“真凶”
年轻人“心脏自救机制”不如老年人
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