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城市晚报白城讯 白城中心医院心血管内科二疗
区是一个病区环境清新整洁、服务优质、流程完善、
医疗规范的心血管疾病诊疗专业科室，具有一支训练
有素、技术精良的医护骨干队伍，在临床实践中形成
了自己的医疗、护理特色和优势，是集医疗、护理、科
研和教学为一体的特色科室，技术水平在白城市处于
领先水平。

55 岁的患者高女士在家晕厥后，突然意识丧失，
被急救车送入白城中心医院心血管内科二疗区，病人
心电监护显示心室颤动、 心跳骤停。 时间就是生命，
该科室医护人员立即组织抢救，实行心肺复苏，电除
颤，高女士意识恢复后，其冠脉造影显示：右管近段
100%闭塞，20 分钟后，医生于患者病变部位顺利植入
支架。 经过医护人员近一个小时的全力抢救，高女士
自主心跳恢复，生命体征平稳，经后续治疗后最终康
复出院。

60 岁患者赵女士，突发胸痛入院，明确诊断为急
性前壁心肌梗死，患者反复发生室颤、心脏骤停，医
护人员果断实行心肺复苏、电除颤，同时应用肾上腺
素、胺碘酮等药物，并紧急实行冠脉支架植入术，于
闭塞血管植入支架，期间患者室颤、心脏骤停多达 32
次， 经全体医护人员通力抢救， 患者顺利康复出院。
平凡事迹的背后，彰显出了白城中心医院心血管内科
二疗区医护人员协作的精神和高超医疗水平。

据该科室主任王亚才介绍，一直以来，科室十分
重视学术交流与合作，经常派出医护人员赴上级医疗
单位参加短期培训与学术交流。 在全院快速发展全
面提升的背景下， 科室不断开展新技术， 拓展新业
务，先后开展了急性心梗的溶栓治疗，房颤的规范抗
凝治疗及床旁临时起搏治疗， 并于 2014 年开展了冠
心病介入诊疗及永久起搏器的植入治疗，以上技术已
达到或超过同级医院的先进水平，填补了白城地区的
技术空白。

科室建立了一条全天候的急性心肌梗塞抢救绿
色通道，成立了专门的急性心肌梗塞急诊介入治疗小
组，形成急诊科、心内科、“绿色通道”介入治疗小组、
导管室和心脏监护病房的联合救治网络。

绿色通道治疗小组由冠心病介入治疗医生、护士
和技术员组成。 这是一支爱岗敬业、医术精湛的精英
队伍，工作人员电话 24 小时开机，随时应诊，本着“时
间就是心肌，时间就是生命的理念”，与时间赛跑，为
抢救危重患者，争取每一秒钟。

王亚才主任告诉记者，心脏起搏技术发明最初是
为了治疗心脏跳动过慢，目前随着计算机技术及生物
工程技术的不断发展，起搏已不仅仅是缓解心律缓慢
引起的晕厥、 乏力等症状， 它向着更高端的方向发
展，包括为防止心脏性猝死的埋藏式体内除颤仪和控
制心衰进展、改善心功能不全的三腔起搏器及二者功
能均具备的 CRT-D 起搏器。“这大大减少了心脏性
猝死的发生，提高了患者的生活质量。 ”王主任说。 目
前该科室也已开展了数十例永久起搏器的置入，临床
效果显著。

在科室办公室，记者看到墙上挂满了一面面来自
患者的感谢锦旗，其中“崇高医德、精湛医术、医护人
员、胜似亲人……”是该科室近日收到的一位老病人
送的锦旗。

护士长李雪告诉记者， 老人名叫于静，74 岁，她
们都亲切地叫她于婆婆。 老人是一位高血压病、脑萎
缩、类风湿关节炎患者，常年受病痛的折磨，反复住
院，刚住院时处于绝望的状态，心理极其脆弱，可在
医护人员的精心照顾下，恢复了战胜疾病的信心。 每
次查房于婆婆总是感激地说道：“我已经多次在心内
科二疗区住院治疗了，得到了医护人员的精心治疗和
照顾， 更感受到了医院的高品质服务和高超的医术。
从主任到护士长还有众位医生和护士都很敬业，我非
常信任你们……”

心血管内科不同于其他科室，病人多数都是危重
病患，稍有偏差便会危及生命。 为了更好地保障病患
生命健康， 科室设置了先进的心导管室、 运动平板、
超声心动图室、心电图室、动态心电图及动态血压监
测室等配套设施；斥重金配备了多功能心电监护仪 8
台，心脏除颤监护器一台，临时起搏器一台，导管室
拥有先进的血管造影系统及心脏主动脉球囊反搏
仪。

经过近年的跨越式发展，白城中心医院心血管内
科二疗区已成为科室有特色、 医护有专长的特色科
室。目前现有固定床位 62 张，其中重症监护病房设有
床位 6 张；现有副主任医（护）师等专业人员 21 名，多
名医护人员培训、进修于北京安贞医院、北京协和医
院、吉林大学第一医院。 他们在冠心病、心力衰竭、高
血压、心律失常、高血脂、心肌病等心血管疾病的诊
治方面具有较高的诊疗水平，部分专业技术达到国家
级水平，在白城市处于领先地位。

（记者 李家慧 实习记者 冷苓莎 / 报道）

城市晚报白城讯 为纪念中国共产党诞辰九十五
周年暨白城市美术馆成立二周年，5 月 10 日， 在白城
市群众艺术馆举行了以“光辉历程”为主题的“百米长
卷”书画活动。 原市级领导初源富、王文齐、高平参加
活动并进行了书画创作。

活动中，60 余名市老年书画研究会会员， 激情挥
毫，歌颂祖国壮丽山河，讴歌在中国共产党英明领导

下江山如此多娇。
据了解，“百米长卷”长 100 米，宽 0.7 米，将在 10

日内完成创作，并于 6 月在市博物馆举行的大型展览
活动中展出。 此次活动是纪念中国共产党诞辰九十五
周年系列活动之一，在“七·一”前还将陆续举行包括
大型书画展览、地书表演、专题笔会和送传统文化进
校园、进企业等活动。 （记者 汪伦 / 报道）

城市晚报白城讯 阅读引领未来，书香溢满校园。
5 月 13 日，白城师范学院第二届“读书节”系列活动之

“阅读之星、中国知网知识竞赛颁奖礼”在图书馆五楼
报告厅举行。

在颁奖礼现场， 来自教工组及学生组的 37 人被
评为“阅读之星”。 教工组及学生组“阅读之星”代表满
怀深情的获奖感言，引得全场掌声不断。 师生们精彩
的读歌朗诵、情景诗朗诵，感动了现场的每个人。

据了解，为迎接第 21 个“世界读书日”的到来，创
建书香校园，引导和鼓励大学生走进图书馆，养成好
读书的良好习惯，师范学院图书馆自 4 月初面向全校
师生启动了“人人读书有学养”——— 白城师范学院图
书馆第二届“读书节”系列活动。 该系列活动包括：“瀚
海风采” 草原文化主题图片展、“倾听春天”4·23 诗歌
朗诵会、“读我的胸针”主题读书沙龙等多项活动。 本
次系列活动将于 6 月 6 日结束。（记者 薄秀芳 /�报道）

城市晚报白城讯 今年的 5 月 15 日是第 26 个全
国助残日。 5 月 13 日上午，白城市特殊儿童康复中心
门前热闹非凡。来自白城市任兴爱心公益协会、国家电
投白城发电公司、 洮南市农村信用联社的爱心志愿者
们来到这里，为康复中心的孩子们带来温暖和慰问。

据了解，白城市特殊儿童康复中心的主要任务是
针对脑瘫、 自闭症、 智力障碍儿童进行康复治疗、训
练，帮助特殊儿童学习基本生活技能，努力促使他们
尽可能地回归社会。 该中心目前有 30 多位特殊儿童
在此进行康复治疗和训练。

参加此次活动的任兴爱心公益协会是由来自白
城地区社会各界爱心人士组成的公益团体，早在今年
3 月份，他们就已经与康复中心签订了《爱心公益合作
书》， 并在此后的每个月都会为康复中心的孩子们献
上爱心。 在这次助残日活动中，他们更是派出了 30 多
位志愿者来到现场进行慰问，并捐助了价格超过 8000
元的学习用品和玩具、教具等。 此外，白城发电公司、
洮南市信用联社也派出十余位志愿者参与了活动，并
送来了价值数千元的学习用品和玩具等。

在现场，康复中心的负责人以及志愿者代表们分
别致辞，表达了对特殊儿童群体的关注与关爱。 他们

还现场进行了按手印绘画活动，志愿者与特殊儿童们
一起，在手掌上沾满油彩，然后在事先准备好的大幅
画纸上按下手印，五颜六色、大小各异的手印组合在
一起，俨然有了些许印象派油画的风范。 通过这样的
互动活动， 不仅增进了志愿者与特殊儿童们的交流，
加深了感情，更是给孩子们留下了一次美好而难忘的
回忆。 （记者 张风 实习记者 张彤 / 报道 马彬 / 摄）
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