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沪深股指
指数名称 最新指数 涨跌 涨跌幅 成交额（亿元）
沪深300��3181.03���-57.28���-1.77%��1722.92
上证指数 2972.58���-70.24��-2.31%���3111.55
深证成指 10164.74�-437.72�-4.13%��4894.24
创业板指 2145.24���-127.28�-5.60%��1326.76

股指期货
代码 最新价 涨跌 涨跌幅 成交量(手)
IF1605���3114.8����-76.4����-2.39%����22139
IC1605���5791.2����-300.6��-4.93%���17516
IH1605���2123.0����-29.6����-1.38%���7585

黄金期货
名称 最新价 涨跌额 涨跌幅 成交量(手)�
沪金主力 260.60�2.65����1.03%����325294

香港股市
名称 最新指数 涨跌 涨跌幅 成交额(亿港元)
恒生指数 21236.31��-199.90�-0.93%���732

外汇牌价

日期：2016年4月20日 单位：人民币（元）/100外币

货币名称 现汇买入价 现钞买入价 现汇卖出价
澳大利亚元 501.09� 485.63� 504.61
加拿大元 506.1� 490.47� 510.16
瑞士法郎 669.76� 649.09� 674.46
欧元 731.66� 709.08� 736.8
英镑 925.06� 896.52� 931.56
港币 83.18� 82.52� 83.5
日元 5.9147� 5.7322� 5.9563
韩国元 0.5681� 0.5476� 0.5727
澳门元 80.87� 78.16� 81.18
新西兰元 451.23� 437.3� 454.39
卢布 9.67� 9.08� 9.75
新加坡元 479.98� 465.17� 483.36
泰国铢 18.49� 17.92� 18.63
新台币 --� 19.4� --
美元 645.22� 640.05� 647.81

城市晚报讯 周三早盘，沪
指高开低走， 翻绿后维持弱势
震荡。 临近午盘， 大幅跳水走
低，跌逾 2%，失守 3000点。 盘
面上， 各大板块皆墨， 个股普
跌。午后开盘，沪指继续跳水考
验 2900 点， 随后维持低位震
荡，稀土永磁、糖业股等逆势走
强。临近尾盘，银行、保险、券商
三大板块拉升护盘， 沪指跌幅
收窄。 两市成交 8006亿元，成
交量明显放大。

AA股股放放量量大大跌跌
沪沪指指考考验验22990000点点

资资料料图图片片

���若最后 30 分钟大势向
上，则当日收在高处几乎可
以成为定局。 这一尾盘效应
也可以应用于对中午收市

前走势的研判。 在发现当日尾盘将走淡时，应积极做好减仓
的准备，以回避次日的低开;当发现尾盘向好时，则可适量持
仓，以迎接次日高开。

利用 MACD 二次翻红捕捉起涨点 MACD 是一个中线指

标，用它不仅可判断大盘的中级走势，实践显示，在选股尤其
是选强势股方面，MACD 也有着十分重要的作用， 如果运用
得好，可以成功地相对低位捕捉到个股的起涨点。

特别是“MACD 二次翻红”这种形态出现后，股价企稳回
升的概率较大，具有较大的实战价值。

首先，我们将 MACD 指标调出，将其放在与 K 线同一个
画面上;其次，调整技术指标参数。 (未完待续）

（王再）

识识别别尾尾盘盘信信号号寻寻次次日日牛牛股股

市况：两市近2500股飘绿

在周三大盘百点跳水杀跌下， 两市资金流出达
697 亿元。板块方面呈现普跌走势，银行、稀土永磁、机
场航运等跌幅相对较少，国产软件、电子竞技、移动支
付、智能医疗等板块跌幅居前。 个股方面，郑州煤电、
江粉磁材、盛和资源等 20 余股涨停，天津普林、天龙
光电等 60 股跌停，两市近 2500 股飘绿。

稀土永磁板块小幅走跌，江粉磁材、盛和资源涨
停，银河磁体、北矿磁材涨幅居前。

民生银行、招商银行、北京银行等个股飘红。
传媒板块持续疲软。新文化、引力传媒跌停。当代

东方、游族网络、恺英网络等个股跌逾 9%，逼近跌停。
互联网板块跌幅接近 8%；天泽信息、朗玛信息、

创业软件跌停，暴风科技、中青宝、迅游科技、盛天网
络等均跌逾 9%，游久游戏等多只个股跌逾 8%。

医疗板块持续低迷，个股全线飘绿，阳普医疗跌
停。 东富龙、天华超净、戴维医疗等个股跌近 9%，逼近
跌停,润欣科技、宜华健康跌幅居前。

高送转概念大跌，多个个股飘绿。 嘉寓股份、劲胜
精密、华信国际、海联讯等 17 股跌停。

移动支付概念持续低迷。 远方光电、达华智能跌
停，新开普、石基信息等个股跌幅均超过 9%。

次新股板块遭受重创，南兴装备、先锋电子、汉邦
高科等 13 股跌停。

沪股通净卖出 10 亿元。
商品早盘开盘大涨，黑色系再度疯狂，铁矿石涨

停，螺纹钢涨停，热卷一度涨近 7%，焦炭、焦煤大涨。
棉花涨停，大豆、豆粕、菜粕强势拉升涨停，带领农产
品集体暴动，，鸡蛋、玉米、棕榈油、菜油等均大涨。

聚焦：大盘暴跌原因众说纷纭

对于昨日暴跌，有分析师将其归咎为六大原因：
1、 两融余额已经在 9000 亿元下方运行了 2 个多

月，期间沪深股市大起大落，但两融余额始终未能站
上 9000 亿元，显示出投资者对于后市的谨慎态度;

2、3 月末持有上市 A 股流通市值低于 10 万元的
个人投资者却比上月减少了 150 万人，这说明了上百
万散户心有余悸下选择了撤退;

3、量能连续第三个交易日成交量趋减，多方缺乏
弹药支撑。 持续缩量盘整后，短期变盘节点出现的概
率极高，而从昨日放量杀跌的走势来看，市场无疑短
期选择的方向是向下而非向上，空方的力量激增多头
溃败，市场或将进一步考验下方支撑。

4、上周新增投资者仅有 39.35 万，且保证金净流
出了 65 亿元，多方援军开始减少。

5、 券商资金转战期市 商品大涨股票大跌。 黑色
系大涨的行情愈演愈烈，从铁矿石、螺纹钢、焦煤、焦
炭、热卷等黑色系到棉花、大豆、豆粕、菜粕，不断的上
演着涨停好戏， 甚至是鸡蛋似乎都有被激活的趋势，
而这背后与资金的疯狂流入关系密切。

6、美股持续走强，下周美联储会议将成为市场短
期关注焦点，虽近阶段美联储加息概率不大，但美联

储加息担忧始终制约着市场上行。
而国金证券分析师李立峰表示，昨天市场出现快

速的下跌，主要缘由三方面：一方面，前期反弹获利盘
较重；二，市场担忧四月份信贷较三月份的环比出现
下降；三，近期农产品价格快速上涨，特别是猪肉价格
的上涨，引发了市场对通胀上行的关注。

关注：多地明确去库存量化指标

最近两个月，地方落实供给侧改革的方案密集出
台。 据统计，目前已有 7 个省份出台了供给侧改革实
施方案，而多地政府已经审议通过具体实施方案。

各地落实供给侧改革的方案基本都是 3-5 年的
行动计划，大多采取“1+N”模式，即 1 个总体方案（或
实施意见），配套 N 个专项实施方案。 不过，也有一些
省份先行出台了专项实施方案，大多是针对房地产去
库存和企业降成本。

从操作路径来看，地方供给侧改革大多做“加减
法”。“减法”的重点放在了煤炭、钢铁去产能和房地产
去库存，而“加法”则主要是通过加大基建投资和促进
产业升级上。

有机构认为，作为供给侧改革的重要部分，去产
能率先从煤炭、钢铁两个行业入手早已成为中央和地
方的共识。 一些能源大省早在今年地方两会上就明确
了压减目标，且压减规模大。 从目前各地提出的具体
数量目标来看， 地方压减力度似乎超过国家的要求。
可以预见的是，供给侧将成为煤炭、钢铁等周期产业
限产保价的重要基石，有利于让几个产业走出低谷。

后市：市场短期维持震荡

对于后市，有分析人士指出，沪指接连跌 3000 点
整数关口、三十日均线，创业板更是暴跌逾 6%，触碰
六十日线才有些许反抽。 盘面上看，所有概念板块皆
墨，在快速下跌的过程中渐渐有恐慌盘的抛售。 操作
上讲，空头打破了近期的平衡态势，投资者在日内反
抽时务必减仓止损，控制仓位，多看少动为宜。

国金证券分析师李立峰表示，对于后市，倾向于
市场过度解读了上述信息，央行对流动性整体维持中
性略昨的格局并未改变。 市场短期维持震荡，蓄势后
市场仍存在结构性的机会。 板块方面，仍推荐与涨价
相关的白酒、钢铁、焦煤、养殖等相关的品种。

英大证券首席经济学家李大霄认为，2905.05 点
附近成为回调极限的机会很大，在宏观面趋暖、货币
政策偏向宽松、财政政策偏向积极、积极的股市政策
发力、长期资本入市正在加力等利好作用下，股市向
好的基础仍然存在， 股灾 4.0 的基础非常薄弱。 仅仅
是一次回暖过程中的反复，无需恐慌。

巨丰投顾认为，昨日沪指借所谓的利空快速击穿
3000 点和 20、30 日均线，诱空嫌疑极大。 3000 点被击
穿后，短期将形成阻力。 前期已经腾出仓位的投资者，
可以逐步在 3000 点下方建仓。 空头集中宣泄完毕后，
市场将重回震荡上行的节奏。 那时，国泰君安宏观分
析师任泽平的 20%上涨预言或将兑现。

（记者 李明基 /报道）

股市 讯 >>快

多伦科技今日网上申购
多伦科技将于 4 月 21 日网上申购购， 申购代码：

732528，网上发行 1968 万股，发行价格：9.45 元，发行
市盈率：6.41 倍。 申购上限 1.9 万股。 公司致力于推进
中国智能交通领域科技创新与产业化应用的多元化发
展，研制开发了机动车驾驶技能培训及考试系统、汽车
模拟驾驶训练系统、智能交通管理应用平台、数字勤务
室平台、交通信号控制系统、交通信息发布系统、交通
视频监控系统、电子警察系统、卡口监控系统等。

（据全景网）

五成上市公司拟现金分红
分红总额达6561亿元

朗迪集团今日上交所上市
浙江朗迪集团股份有限公司网上网下公开发行的

2368 万股股票将于 4 月 21 日起上市交易。 证券简称
“朗迪集团”，证券代码“603726”，发行价格 11.73 元 /
股，本次发行完成后总股本 9472 万股。 （据全景网）

在监管部门大力倡导上市公司以现金分红的方式
回馈投资者之时，上市公司也积极响应号召，派发“大
红包”。 统计显示，截至 4 月 19 日，A 股市场上总计有
1473 家上市公司发布了分红方案，其中，有 1421 家上
市公司发布了包括现金分红在内的分红方案， 金额总
计达 6561 亿元。

目前，A 股市场总计有 2837 家上市公司， 这意味
着五成上市公司拟向投资者派发现金红包。 在上述拟
派发现金红利的 1421 家上市公司中，来自主板的上市
公司有 708 家；来自中小板的上市公司有 421 家；来自
创业板的上市公司有 292 家。 （据《证券日报》）


