
大吉林网 www.dajilin.com综合A022016 年 2 月 19 日 星期五
编辑：刘明莹 | 美编：沈长余 | 责校：李传富

2 月 11 日大年初四，市民于先生在白城市长庆南
街附近一家饭店宴请几位回乡过年的老同学，没想到
大家刚在包房内坐下，服务员就告知于先生不许自带
酒水，并强调这是店里的规定，于先生因此与之理论
了几句。“虽然最后喝的还是我们自己拿的酒，但结账
的时候明显能看出店主满脸的不高兴。 ”于先生说。

无独有偶，大安市民郑女士也向记者表示，春节
期间，她与朋友在大安市区内一家颇有档次的火锅店
就餐， 服务员称郑女士所选的包房最低消费是 368
元，只有保证点餐金额达到这个标准才可以在包房用
餐。 因为已经提前通知朋友们就餐地点，没办法临时
更改，所以只能选择这家店。 点菜时，郑女士也只好按
照店内“规定”足额消费到包房费用。“吃顿饭还得被
被限制消费，老觉得心里不舒服。 ”郑女士说。

2 月 16 日下午 5 时 30 分， 记者按照于先生提供
的线索来到了他当日就餐的饭店。 在点菜时记者告知
服务员，自己带了白酒，不需要点店中的酒水。 服务员
当即表示，店内规定不许自带酒水，如果顾客自带酒
水，将无法再享受店内推出的相关优惠活动，并且不
能开具发票。

为此， 记者咨询了 12315 消费者投诉举报专线的
工作人员，对方告诉记者，根据《消费者权益保护法》
明确规定，经营者不得以格式条款、通知、声明、店堂
告示等方式，作出排除或限制消费者权利、减轻或免
除经营者责任、 加重消费者责任等对消费者不公平、
不合理的规定，不得利用格式条款并借助技术手段强
制交易。 格式条款、通知、声明、店堂告示等含有前款
所列内容的，其内容无效。“禁止自带酒水、包间设最
低消费均属于餐饮经营者单方面利用自身优势、维护
自身利益作出的‘霸王条款’，是强加于消费者身上的
一种不公平、不合理的规定。 ”工作人员告诉记者，消
费者如果遇到这种情况，可当即拨打 12315 进行投诉，
及时维护自身权益。 （记者 李家慧 / 报道）

健身馆内人数逐日攀升

2 月 15 日下午 5 时，记者在白城市海明路步行街
附近一家健身馆内看到，器械区内，几位男士在跑步
机上跑得正欢。 而在跳操区，30 多位女士正跟着健身
教练做健美操。 正在休息的市民杨女士告诉记者，她
是做服装生意的，平时很忙碌，春节期间难得放松一
下，吃得多，睡得香，体重一下增加了 6 斤。 为了尽快
恢复体型，她想到了来健身房做运动。

记者了解到，像杨女士这样“节日忙吃喝，节后忙
减肥”的女性在市区各健身房都不鲜见。 一家专业瑜
伽健身馆的店长陈华告诉记者，每年过完年都是店里
最忙的时期。“从初六开始，每天来店里练瑜伽、跳肚
皮舞的顾客就明显增多， 估计到 3 月份天气更暖和
时，来健身的人会更多。 ”陈店长说，每到下午四五点
钟，馆里就开始热闹起来，“有时健身器材都不够用”。

户外运动受青睐

在一些市民选择到健身馆运动的同时，也有一些
市民选择了更方便的运动方式。 在他们看来，去健身
房锻炼限制条件太多，比如时间上的限制，而且开销
也比较大， 选择到户外做运动或者到广场走圈儿、跳
舞，既锻炼身体又放松心情。 市民童女士最近就热衷
于这种健身方式，每天饭后，她会到广场玩健身器械，
还会加入广场舞的队伍跳上几曲。“正式上班了，天气

也越来越暖和，我每天早上都跟同事约好时间，提前一
个小时出门步行上班。 ”在童女士看来，这种便捷的运
动方式增加了与朋友沟通交流的机会，心情愉悦舒畅。

运动贵在坚持

“健身的方式有很多种，每个人可以根据自己的
实际情况来选择， 但不管是去健身馆还是到户外运
动，想要达到好的效果，都贵在坚持。 ”某健身馆教练
李海成提醒市民， 刚开始锻炼时要注意控制运动量，
不能一蹴而就， 有氧运动最好每周能坚持两到三次。
“目前是初春，没有真正进入春天，天气会时冷时热，
不管在健身馆还是户外健身都很容易感冒，等再过段
时间气温稳定时健身会更加适合。 ”李海成说。

（记者 李家慧 / 报道 资料图片）

“孔明灯”是以固体酒精等燃料为热源，通过加热
纸质灯笼内的空气产生浮力， 可随风飘荡的空飘灯
笼。“孔明灯”属于飘浮不定的明火，在施放过程中受
到风速气流的影响，容易造成燃料泄漏或引燃纸制灯
罩，一旦飘落到加油站、液化气站、油库、居民屋顶、阳
台、草地、林地、垃圾堆等可燃物较多的地方极易引发
火灾，甚至造成人员伤亡。 为消除“孔明灯”带来的消
防安全隐患，预防火灾事故的发生，依据《吉林省消防
条例》第七章六十三条规定，经市防火委同意，现就有
关事项紧急通知如下：

一、任何单位和个人严禁在市区、文物景点周边、
加油加气站、油库、燃气储备站、可燃物资仓库、易燃
麦秸垛重点区等场所燃放“孔明灯”。

二、凡违反规定燃放“孔明灯”的单位和个人，拒

不服从管理， 妨碍行政管理部门依法执行公务的，由
公安机关依据《吉林省消防条例》第七章六十三条的
规定，单位处一千元以上五千元以下罚款；个人处警
告或三百元以上五百元以下罚款。

三、任何单位和个人对违规燃放“孔明灯”的行
为，都要积极予以劝阻和举报。 公安、消防等部门要及
时受理举报投诉，依法予以查处。

四、各级政府和有关部门、单位以及居委会、村委
会要大力开展禁放“孔明灯”的宣传教育，提高人民群
众对“孔明灯”危险性和危害性的认识，引导广大人民
群众不购买、不燃放“孔明灯”，积极配合“孔明灯”禁
售禁放工作。

2016 年 2 月 17 日
白城市公安消防支队

城市晚报白城讯 为充分
发挥市直及各县（市、区）直部
门党员、干部在脱贫攻坚战中
的先锋模范作用，白城市委组

织部制定下发了《关于在全市脱贫攻坚战中选派驻村
扶贫工作队的实施方案》，对市直及各县（市、区）直部
门中选派驻村扶贫工作队进行了部署。

市委组织部从全市125个承担脱贫攻坚包保任务
的市直部门（单位），选派65名副局级以上领导干部和
130名优秀干部，组建65个扶贫工作队，对包保贫困村
驻村开展包扶工作。 每个驻村扶贫工作队由3人组成，
有两个部门（单位）包保一个贫困村的，由两个部门共
同研究确定一名分管领导担任队长，每个部门（单位）
各抽调1名优秀干部，分别担任驻村第一书记和驻村干
部。 各县（市、区）参照市里模式，共选派384个工作队。

为确保工作扎实开展， 要求各地各部门高度重
视，严把人选政治关、品行关、廉政关和能力关。 要认
真履职尽责，驻村扶贫工作队要搞好调查研究，摸清
核准贫困户数量，逐一制定帮扶计划，建立贫困档案，
第一书记和驻村干部与原单位脱产。 要从严管理考
核，驻村扶贫工作队由组织部、选派单位和包保村所
在乡镇党委共同管理。 要严肃工作纪律，为第一书记
和驻村干部提供便利的食宿条件，干部驻村期间要认
真落实中央八项规定和省、市有关规定。 要强化舆论
宣传，广泛宣传驻村扶贫工作队精准扶贫、精准脱贫
的好经验好做法，营造浓厚氛围。目前，各工作队已陆
续驻村开展工作。 （于轻舟 赵广忠/报道）

城市晚报白城讯 在洮南市有一支以出租车司机
为主要成员的非营利性民间志愿服务组织， 组建这支
车队的队长王春雷就是一名普普通通的出租车司机，
他带领着队员们穿行在城市乡村，以高尚的职业操守，
热忱的服务精神，传递人间温情，传播社会正能量。

从 2012 年开始，王春雷就主动在高考期间免费接
送考生。 团队成立后，他又把这项公益服务活动带到
了团队中， 他们每年高考期间都会免费接送考生，全
队共服务考生 500 多人次。 每当有为重病患者募捐等
活动，他都积极捐款，并带动感染着身边的亲戚朋友，
共同参与到各种公益事业中。

2013 年 11 月，在王春雷的组织倡议下，洮南市兄
弟连志愿服务队正式成立。 截至目前，团队已经从开
始的十几人发展到现在的 100 多人。

对于很多人来说，遇到街头流浪的精神障碍者都
唯恐避之而不及，可对于兄弟连志愿服务队的队员们
来说，却从来没有视而不见。 王春雷对队友们说过，普
通人遇到困难，我们要有同情心，对于残疾人、尤其是
精神病人，我们更应该不嫌弃，这类人群才是真正需
要更多关爱的人。

2013 年 6 月 11 日， 他带领司机师傅查找精神障
碍患者刘庆贤的家人，并送其回家、2013 年 7 月 25 日
帮助精神障碍患者刘刚回家……

王春雷以一颗爱心， 善待着他所生活的这座城
市，多年来，无论是送还失物还是扶困济贫，王春雷和
他的队员们始终活跃在古城洮南的大街小巷、村村屯
屯，把阳光和温暖播撒到更多普通人的心中，以点滴
之力，润泽了一方土地。

自兄弟连志愿服务队成立以来，王春雷和他的队
友们先后完成交通事故紧急营救行动十余起，救援事
故车辆 20 多台，及时救助事故伤员数十人；参与、发
起为重病患者募捐医疗款活动 8 次，队员累计捐款金
额达两万多元。

此外，王春雷还多次发动全体车队成员，帮助家
属寻找走失的智障人士和高龄老人等 10 余人次。 在
他的感召下，全队累计送还乘客丢失的财物总价值达
10 万余元。 （记者 李彤君 / 报道）

城市晚报白城讯 按照白城市老城区综合改造工
程实施方案，从 1 月份开始，白城经开区园林管理处
派专人对道路两侧跨街广告牌、路灯广告牌、警务亭、
党报党刊亭、邮政报刊亭、配钥匙亭、修车亭、小吃亭、
变压箱、变压器、交通变换箱、信号塔及道路两侧行道
树、路灯、道路标识、路边乘车指示牌、公交站点、垃圾
箱等社会公益设施进行普查、登记、上报，为老城区改
造工程做好准备。 （陈闯 记者 张丹 / 报道）

禁止自带酒水、包间设最低消费

白城部分饭店
再现“霸王条款”

城市晚报白城讯 餐饮行业中禁止自带酒水、 包间设置最
低消费等“霸王条款”，自 2014 年起已被叫停，白城市的饭店
也一度取消了这些单方面的规定。 然而近日记者却发现，市
内个别餐饮商家再度设置不合理规定，侵害消费者权益。

每逢春节“胖三斤”
白城市民节后忙健身

城市晚报白城讯 春节长假猛吃海喝，多数人体重因此增长。
记者近日了解到，假期一过，许多市民不约而同地开始健身：跑
步、跳舞、练瑜伽……也使得白城市各个健身房宾客盈门。

关于严禁燃放“孔明灯”的公告

打赢脱贫攻坚战
构筑美好新生活

白城449个扶贫工作队
进村开展脱贫工作

组建志愿服务队
洮南的哥扶困济贫

为老城改造做准备
经开区普查相关数据


